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ǣǈˎǄǒsǥǉ�ǪƯǉǩǙ˞ǈǑǈˎǁǏǣǘǁǏǑˎǆˢǆˑƮ˯ǁǈǐǨǫǄǣ˒Ǜ˱ǟːǏǣ˒ǉǠǈǥ˒ǟǏǣ˒ǉǅǥƮǈˎǄǑ˒Ǜ�ǪǅǩːǏ˦ǣˑǒǗƽ˯ǣǈǥǉǛˎ
Ʈ˝ǣǛːǥǖ˦ǉǩǄ˝ǄƽǥǄǈǨǁǨ�

-JGFǰ�ǰ.FUSPǰÞïĆïîĊĚǰĂ÷ćÖßüîìčÖÙîĒêŠÜßčéĕì÷ǰîĆęÜøëĕôôŜćǰ.35ǰ
ĕðìĞćïčâüĆîÿÜÖøćîêŤǰóøšĂöëŠć÷øĎðÿü÷ǰėǰêćöüĆéüćĂćøćöêŠćÜǰėǰìĊę
Ă÷ĎŠĔÖúšđÿšîìćÜøëĕôôŜćǰ.35ǰđóČęĂÖćøđéĉîìćÜìĊęÿąéüÖÿïć÷ǰÙĂúĆöîŤǰ
$IFDLǰJOǰĕéšøüïøüöǰ�ǰüĆéĀúüÜìĊęÿü÷ÜćöøąéĆïðøąđìýöćĒîąîĞćÖĆîǰ
ĒêŠúąüĆéöĊÙüćöđðŨîöćìĊęîŠćÿîĔÝǰĔÙøÿąéüÖüĆéĕĀîđúČĂÖĕðÖĆîĕéšđú÷ÙŠąǰ

đöČęĂßŠüÜðúć÷ðŘǰ����ǰìĊęñŠćîöćǰĂÜÙŤÖćøÖćøýċÖþćǰüĉì÷ćýćÿêøŤǰ
ĒúąüĆçîíøøöǰ ĒĀŠÜÿĀðøąßćßćêĉǰ ĀøČĂǰ Ķ÷ĎđîÿēÖķǰ 	6/&4$0
ǰ 

ĕéšðøąÖćý×ċĚîìąđïĊ÷îǰĶðøąđóèĊÿÜÖøćîêŤķǰ×ĂÜĕì÷ǰ	4POHLSBOǰJOǰ5IBJMBOEǰUSBEJUJPOBMǰ5IBJǰ/FXǰ:FBSǰ 
GFTUJWBM
ǰ đðŨîöøéÖõĎöĉðŦââćìćÜüĆçîíøøöìĊęÝĆïêšĂÜĕöŠĕéšǰ àċęÜîĆïđðŨîöøéÖõĎöĉðŦââćìćÜüĆçîíøøöìĊę 
ÝĆïêšĂÜĕöŠĕéšǰúĞćéĆïìĊęǰ�ǰ×ĂÜđöČĂÜĕì÷ǰìĊęĕéšøĆïÖćø÷Ö÷ŠĂÜÝćÖ÷ĎđîÿēÖǰàċęÜĕéšĒÖŠǰē×îĕì÷ǰ	����
ǰîüéĕì÷ǰ	����
ǰ 
ēîøćǰ	����
ǰĒúąǰĶðøąđóèĊÿÜÖøćîêŤķǰ	����
ǰëČĂđðŨîĀîċęÜǰ4PGUǰ1PXFSǰìĊęìĞćĔĀšßćüêŠćÜßćêĉøĎšÝĆÖðøąđìýĕì÷
öćÖ÷ĉęÜ×ċĚî

ÖćøøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßîĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰ 	øôö�
ǰ ×ĂøŠüöÿŠÜÙüćöÿč×ĔîđìýÖćúÿÜÖøćîêŤĒúąǰ
üĆîñĎšÿĎÜĂć÷čĒĀŠÜßćêĉðŘǰ����ǰēé÷đðŗéĔĀšñĎšēé÷ÿćøìĊęöĊĂć÷čǰ��ǰðŘïøĉïĎøèŤ×ċĚîĕðǰēé÷ÿćøøëĕôôŜćǰ.35ǰìĆĚÜǰ�ǰÿć÷ǰǰ
ĕéšĒÖŠǰÿć÷ÿĊöŠüÜǰÿć÷ÿĊîĞĚćđÜĉîǰÿć÷ÿĊđĀúČĂÜǰĒúąÿć÷ÿĊßöóĎǰôøĊǰĔîøąĀüŠćÜüĆîìĊęǰ��ǰ�ǰ��ǰđöþć÷îǰ����ǰǰ
ĕéšêúĂéøą÷ąđüúćĔĀšïøĉÖćøǰ đóČęĂđðŨîÖćøÿŠÜđÿøĉöÿëćïĆîÙøĂïÙøĆüĔîÖćøóćñĎšÿĎÜĂć÷čđéĉîìćÜìŠĂÜđìĊę÷üǰ
ÿëćîìĊęêŠćÜǰėǰøĂïđÿšîìćÜøëĕôôŜćǰ.35ǰēé÷ñĎšÿĎÜĂć÷čÿćöćøëĒÿéÜïĆêøðøąÝĞćêĆüðøąßćßîđóČęĂ×ĂøĆïÙĎðĂÜ
ïĆêøēé÷ÿćøøëĕôôŜćôøĊǰ	�ǰÙîêŠĂǰ�ǰĔïđìŠćîĆĚî
ǰĕéšìĊęĀšĂÜĂĂÖïĆêøēé÷ÿćøðøąÝĞćÿëćîĊøëĕôôŜćìčÖÿëćîĊǰ

Ă÷ŠćúČöéĎÙĉüǰđßĘÖüĆîüŠćÜǰĒúšüóćÙčèêćǰÙčè÷ć÷ǰÙčèóŠĂǰÙčèĒöŠĕðìĞćïčâǰÿøÜîĞĚćóøąĔîüĆîÿÜÖøćîêŤÖĆîîąÙą
ĒúšüóïÖĆîĔĀöŠÞïĆïĀîšćÙŠą�����

      ǰ ǰǰǰǰǰǰÖĂÜïøøèćíĉÖćø

Editor’s Talk
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ǏǞǉȫ�Ɂ�ǗǆǏȫ�ǖǒǈǥǉ�ep¥�ƮǥǏǗːǒǩǗǏˠǉǪǖǨǗǈˎǘǗǈ˯ǈƮǥǏǑˠǐˎǛ
ǪǖǨǟˎǌǈǥǩǆǁǭǈǭǖǛˢǏǨǘǘǏǥǒ�ǩǟˑ˦ǣǛƮǏǨǄˎǘƽˢǄǁǑǥǉǗǥǉǥǏƯ
ǆǥǒǩǆǁǭǈǭǖǛˢǪǖǨǗǏ˒ǥǒǣ˯ǅǗǥǠƮǏǏǉǏǨǄˎǘǙǏǨǩǆǃ

üĆîìĊęǰ��ǰöĊîćÙöǰ����ǰîć÷õÙóÜýŤǰýĉøĉÖĆîìøöćýǰñĎšüŠćÖćøÖćøøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßî
ĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰ 	øôö�
ǰĒúąǰéø�ÖćîêŤøüĊǰìĂÜóĎúǰøĂÜñĎšĂĞćîü÷ÖćøǰøĆÖþćÖćøĒìîǰ
ñĎšĂĞćîü÷ÖćøÿëćïĆîüĉÝĆ÷ĒúąóĆçîćđìÙēîēú÷ĊøąïïøćÜǰ 	ĂÜÙŤÖćøöĀćßî
ǰ 	ÿìø�
  
øŠüöúÜîćöïĆîìċÖ×šĂêÖúÜÙüćöøŠüööČĂÖćøÿŠÜđÿøĉöĒúąÿîĆïÿîčîÖćøüĉÝĆ÷ĒúąóĆçîćđìÙēîēú÷Ċ
øąïïøćÜǰđóČęĂ÷ÖøąéĆï×ĊéÙüćöÿćöćøëìćÜđìÙēîēú÷ĊĒúąÿøšćÜĂčêÿćĀÖøøöøąéĆïðøąđìýǰ
èǰĀšĂÜðøąßčöǰ�ǰßĆĚîǰ�ǰĂćÙćøǰ�ǰøôö�

ǏǞǉȫ�ǐˎǘǉ˦ǣ�ǉǠǥǑˠǆǛǥǖˎǛǉǠˠǄǖ�ǪǖǨ�ǣˎǖǗǅǣǉ�ȹǙǏǨǩǆǃǫǆǛȺ�ǏːǑǉǟˎǌǈǥǣǒǁ˚ǁǑǥǉǏ˱˒
ǪǖǨǈǑˎǅƮǏǏǉǄ˒ǥǈǏƯǫǞǞǥ̝ƽǈǗːǒǉǑǖƿǈ

üĆîìĊęǰ ��ǰ öĊîćÙöǰ ����ǰîć÷õÙóÜýŤǰ ýĉøĉÖĆîìøöćýǰ ñĎšüŠćÖćøÖćøøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßîǰ
ĒĀ ŠÜðøąđìýĕì÷ǰ 	øôö�
ǰ øĂÜýćÿêøćÝćø÷ Ť ǰ éø�íîõĆìø Ť ǰ üćîĉßćîîìŤǰ ÙèïéĊǰ
ÙèąüĉýüÖøøöýćÿêøŤǰöĀćüĉì÷ćúĆ÷öĀĉéúǰøüöëċÜǰÙčèē÷ăĆîǰ đúüćÿđàĂøŤǰ ÖøøöÖćøñĎšÝĆéÖćøĔĀâŠǰǰ
ïøĉþĆìǰ ĂĆúÿêĂöǰ 	ðøąđìýĕì÷
ǰ ÝĞćÖĆéǰ ĒúąÙčèüúĆ÷óøǰ úĊúćüøøèĊǰ ÖøøöÖćøïøĉþĆìǰǰ
øŠüöúÜîćöïĆîìċÖ×šĂêÖúÜÙüćöøŠüööČĂìćÜüĉßćÖćøǰ 	53*1"35*5&ǰ .&.03"/%6.ǰ 0'ǰ
6/%&345"/%*/(
ǰ đóČęĂóĆçîćĂÜÙŤÙüćöøĎšĒúąîüĆêÖøøöéšćîøąïïøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßîǰ 
èǰĀšĂÜðøąßčöǰ�ǰßĆĚîǰ�ǰĂćÙćøǰ�ǰøôö�
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ǏǞǉȫ�ǅ˒ǣǈǏˎǘǉ˱ǖǈˠǎˠǗːǒǩǗǏˠǉƮǥǏǃʕƮǚǥǪǖǨǟˎǌǈǥǁ˯ǋưǥǟƿˢǑˠǅǁǈǅǥǘǣǄ�ǪǖǨǃ˱ǈǛ˚ǘǏˠƮǥǏǁǈǟɣƮǥǏǆˎˑǑǫǙ�
ǗǉǥǁǉǗǉˎƿƿǥǁǈǅǥǘǣǄǩǟˑ˦ǣƮǥǏǗːǒǩǗǏˠǉǣǥƿˢǟ�ǏːǑǉǪǖƮǩǙǖˢˑǛǈƽ˒ǣǁˠǄǩǠ˝ǈǩƮˢˑǛǑƮˎǘƮǥǏǩǄˠǈǆǥǒ
Ǆ˒ǑǛǏǨǘǘǏƯǫǞǞǥ̝ǉǠǥǈǁǏ�ƽǣǒƮǖ˯ːǉǜ˱˒ǟɣƮǥǏǆǥǒǗǥǛǅǥ

üĆîìĊęǰ��ǰÖčöõćóĆîíŤǰ����ǰîć÷üĉì÷ćǰóĆîíčŤöÜÙúǰøĂÜñĎšüŠćÖćøǰ	ðäĉïĆêĉÖćø
ǰÖćøøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßî
ĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰ 	øôö�
ǰ ĒúąñĎšĒìîïøĉþĆìǰ ìćÜéŠüîĒúąøëĕôôŜćÖøčÜđìóǰ ÝĞćÖĆéǰ 	öĀćßî
ǰ 	#&.
  
ĕéšĔĀšÖćøêšĂîøĆïǰîć÷ÿčøĉîìøŤǰ ĒÖą×čîìéǰ ðøąíćîöĎúîĉíĉÿŠÜđÿøĉöÖćøýċÖþćĒúąóĆçîćÙčèõćóßĊüĉêǰ
ÙîêćïĂéǰĒúąîć÷ĂéĉđøÖǰßĉÜßĆ÷ǰðøąíćîýĎî÷ŤïøĉÖćøÙîóĉÖćøìĆęüĕðǰÿöćÙöÿöĆßßćÙîêćïĂéđóČęĂÖćø
ÿŠÜđÿøĉöĂćßĊóǰàċęÜöćøŠüöÿîìîćĒúÖđðúĊę÷î×šĂÙĉéđĀĘî×ĂÜñĎšóĉÖćøìćÜÿć÷êćìĊęöĊêŠĂðøąÿïÖćøèŤÖćøđéĉîìćÜ
éšü÷øëĕôôŜćöĀćîÙøǰ	øëĕôôŜćǰ.35
ǰàċęÜìćÜöĎúîĉíĉĄǰöĊÙüćöđĀĘîüŠćǰøąïïøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßîêĂïēÝì÷Ť
üĉëĊßĊüĉê×ĂÜÖúčŠöñĎšóĉÖćøìćÜÿć÷êćìĊęêšĂÜđéĉîìćÜĕðìĞćÜćîđðŨîðøąÝĞćĕéšđðŨîĂ÷ŠćÜéĊǰ ÿćöćøëøĎšúŠüÜĀîšćĕéšüŠć
ÝąĕðëċÜðúć÷ìćÜđüúćĔéǰ ĒúąøĎšÿċÖðøąìĆïĔÝđðŨîóĉđýþêŠĂÖćøĔĀšïøĉÖćø×ĂÜđÝšćĀîšćìĊęðøąÝĞćÿëćîĊøëĕôôŜć
ìĊęÙĂ÷éĎĒúĂĞćîü÷ÙüćöÿąéüÖĔĀšÖúčŠöñĎšóĉÖćøìćÜÿć÷êćéšü÷ÙüćöĔÿŠĔÝđÿöĂöćǰ ēé÷ĔîēĂÖćÿîĊĚǰ öĎúîĉíĉ 
ÿŠÜđÿøĉöÖćøýċÖþćĒúąóĆçîćÙčèõćóßĊüĉêÙîêćïĂéǰĒúąýĎî÷ŤïøĉÖćøÙîóĉÖćøìĆęüĕðǰÿöćÙöÿöĆßßćÙîêćïĂé 
đóČęĂÖćøÿŠÜđÿøĉöĂćßĊó÷ĆÜĕéšöĂïđÖĊ÷øêĉïĆêøĔĀšĒÖŠǰ øôö�ǰ đóČęĂđðŨîÖćøĒÿéÜÙüćö×ĂïÙčèÿĞćĀøĆï 
ÖćøĔĀšÙüćößŠü÷đĀúČĂĒúąĂĞćîü÷ÙüćöÿąéüÖñĎšóĉÖćøĔîÖćøēé÷ÿćøøëĕôôŜćĂĊÖéšü÷ǰ

ǏǞǉȫ�ǐǄˎƮǐɣƮǏǏǉǆǥ˨ǘƻ˯ǅƮˎǘǥǅǏ�ǙǏǨǐǥ˨ǩǄǣ˦ǈǉsǈǥǁǉ�ǱǴǵǶ��

üĆîìĊęǰ �ǰ öĊîćÙöǰ ����ǰîć÷ëîĂöǰ øĆêîđýøþåǰ ñĎšßŠü÷ñĎšüŠćÖćøÖćøøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßîĒĀŠÜ
ðøąđìýĕì÷ǰ	øôö�
ǰđðŨîðøąíćîĔîÖĉÝÖøøöìĞćïčâêĆÖïćêøǰðøąÝĞćđéČĂîöĊîćÙöǰ����ǰèǰĀšĂÜðøąßčöǰ�ǰ 
ßĆĚîǰ�ǰĂćÙćøǰ�ǰøôö�ǰēé÷ĕéšîĉöîêŤóøąÿÜÛŤÝĞćîüîǰ�ǰøĎðǰÝćÖüĆéóøąøćöǰĪǰÖćâÝîćXõĉđþÖǰöćÞĆîõĆêêćĀćøđßšć 
ĒúąøĆïïĉèæïćê×šćüÿćøĂćĀćøĒĀšÜÝćÖñĎšïøĉĀćøǰóîĆÖÜćîǰĒúąñĎšðäĉïĆêĉÜćîĔĀšǰøôö�ǰ
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ǏǞǉȫ�ǉǣǘǬǘǙǏǨƮǥǃǩƮǛsǏǅǁɣǋ˯ǏǥǒǑˎǖǄǩsǄǈːǗ˨ǥǠǏǘˎǘǏǚˎɣǆǜ˱Ǐˎ˒ǘǩǠǉǥƮǣːǗǏǥ˒ǒǆˢǏˑƮˎǚǥǉǥǅǏǓǥǈ�ƮǥǏǙƷɣǘǅˎǅɣǥǉ
ǉǥǅǏƮǥǏǄǥ˒ǈǗˑɣǒǪǑǄǖ˒ǣǉ�ǭǁǏǒƮǥǏǏƯǫǞǞǥ̝ǗǥǛǗsǉǑːǒ�ƿǑːǒǩǅǥǙǈ˱�Ɂ�ǏǥǚƵǏǘ̊Ǐ˱ǋǨ�ȹǑǒǪǠǑǈƮǥƻǐǈǥưǩɣǚƮȺ

üĆîìĊęǰ ��ǰ ÖčöõćóĆîíŤǰ ����ǰîć÷èĆåǰ îćÙíøèĉîìøŤǰǰ
ñĎšßŠü÷ñĎšüŠćÖćøÖćøøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßîĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰ
	øôö�
 đðŨîðøąíćîĔîÖćøöĂïøćÜüĆúĔïðøąÖćý
đÖĊ÷øêĉÙčèǰøćÜüĆúéĊđéŠîĒúąøćÜüĆúßöđß÷ǰÿĞćĀøĆïïøĉþĆì
ñĎ šøĆïđĀöćÖŠĂÿøšćÜ×ĂÜēÙøÜÖćøøëĕôôŜćÿć÷ÿĊöŠüÜǰǰ
ßŠüÜđêćðĎîǰ �ǰ øćþãøŤïĎøèąǰ 	üÜĒĀüîÖćâÝîćõĉđþÖ
 
ìĊęñŠćîÖćøêøüÝÿĂïÖćøðäĉïĆêĉÜćîêćööćêøÖćøéšćî 
ÿĉęÜĒüéúšĂöǰĒúąøĆÖþćöćêøåćîÖćøðäĉïĆêĉêćööćêøÖćøĄǰ 
ĕéšĂ÷ŠćÜÙøïëšüîǰ ÿöĞęćđÿöĂǰ ĒúąéĊđéŠîǰ êĆĚÜĒêŠđéČĂî 
öÖøćÙöǰ�ǰíĆîüćÙöǰ����ǰøüöøą÷ąđüúćǰ�ǰðŘǰēé÷ïøĉþĆì 
ñĎšøĆïđĀöćÖŠĂÿøšćÜìĊęñŠćîÖćøêøüÝÿĂïĒúąöĊÖćøøĆÖþć
öćêøåćîÖćøðäĉïĆêĉÜćîêćööćêøÖćøéšćîÿĉęÜĒüéúšĂö 
ĕéšđðŨîĂ÷ŠćÜéĊÝîĕéšøĆïÿĆâúĆÖþèŤǰ Ĕïĕöšÿąÿöǰ ÝĞćîüî 
��ǰĔïÝąĕéšøĆïøćÜüĆúéĊđéŠîǰöĊéĆÜîĊĚ

��ǰÖĉÝÖćøøŠüöÙšćǰàĊđÙđĂÿìĊǰ�ǰóĊĒĂúǰÿĆââćìĊęǰ�ǰÝĞćîüîǰ�ǰóČĚîìĊęǰĕéšĒÖŠǰìćÜüĉęÜøąĀüŠćÜÿëćîĊĀĂÿöčéĒĀŠÜßćêĉëċÜÿëćîĊñŠćîôŜć
��ǰÖĉÝÖćøøŠüöÙšćǰĕĂìĊéĊǰ�ǰđĂĘîéĆïđïĉĚú÷ĎĂćøŤǰđĂĘöĂćøŤìĊǰÿĆââćìĊęǰ�ǰÝĞćîüîǰ�ǰóČĚîìĊęǰĕéšĒÖŠǰÿëćîĊÿćö÷Ăé
��ǰïøĉþĆìǰĂĉêćđúĊ÷îĕì÷ǰéĊđüúŢĂðđöîêŤǰÝĞćÖĆéǰ	öĀćßî
ǰÿĆââćìĊęǰ�ǰÝĞćîüîǰ�ǰóČĚîìĊęǰĕéšĒÖŠǰÿëćîĊïćÜðąĒÖšüǰĒúąÿëćîĊóøąðøąĒéÜǰ
ÿĞćĀøĆïñĎšøĆïđĀöćÖŠĂÿøšćÜìĊęĕéšøĆïøćÜüĆúßöđß÷ǰàċęÜöĊÿĆâúĆÖþèŤĔïĕöšÿąÿöǰÝĞćîüîǰ��ǰĔïǰĕéšĒÖŠǰ
��ǰÖĉÝÖćøøŠüöÙšćǰàĊđÙđĂÿìĊǰ�ǰóĊĒĂúǰÿĆââćìĊęǰ�ǰÝĞćîüîǰ�ǰóČĚîìĊęǰĕéšĒÖŠǰÿëćîĊñŠćîôŜć
��ǰÖĉÝÖćøøŠüöÙšćǰĕĂìĊéĊǰ�ǰđĂĘîéĆïđïĉĚú÷ĎĂćøŤǰđĂĘöĂćøŤìĊǰÿĆââćìĊęǰ�ǰÝĞćîüîǰ�ǰóČĚîìĊęǰĕéšĒÖŠǰìćÜüĉęÜøąĀüŠćÜÝčéđßČęĂöêŠĂÿĆââćǰ�ǰëċÜÿëćîĊÿąóćîóčìíǰ
��ǰïøĉþĆìǰĂĉêćđúĊ÷îĕì÷ǰéĊđüúŢĂðđöîêŤǰÝĞćÖĆéǰ	öĀćßî
ǰÿĆââćìĊęǰ�ǰÝĞćîüîǰ�ǰóČĚîìĊęǰĕéšĒÖŠǰÿëćîĊøćþãøŤïĎøèąǰĒúąÿëćîĊÙøčĔî
ìĆĚÜîĊĚǰ øôö�ǰ ĕéšĔĀšÙüćöÿĞćÙĆâÖĆïÖćøêøüÝÿĂïéšćîÿĉęÜĒüéúšĂöÙüïÙĎŠÖĆïÖćøéĞćđîĉîÜćîÖŠĂÿøšćÜēÙøÜÖćøøëĕôôŜćĔîÙüćöøĆïñĉéßĂï×ĂÜǰ øôö�ǰ 

öćēé÷êúĂéǰ àċęÜÖćøöĂïøćÜüĆúéĆÜÖúŠćüđðŨîÖćøßŠü÷ÿîĆïÿîčîĒúąđÿøĉöÿøšćÜÖĞćúĆÜĔÝĒÖŠñĎšøĆïđĀöćÖŠĂÿøšćÜìĊęöĊñúÖćøðäĉïĆêĉÜćîéšćîÿĉęÜĒüéúšĂö 
ìĊę÷Ăéđ÷Ċę÷öǰ êúĂéÝîđðŨîÖćøéĞćđîĉîÜćîêćöîē÷ïć÷éšćîÿĉęÜĒüéúšĂö×ĂÜÖøąìøüÜÙöîćÙöìĊęĕéšĔĀšĀîŠü÷ÜćîĔîÿĆÜÖĆéöĊîē÷ïć÷đßĉÜøčÖĔîÖćøðŜĂÜÖĆî
ĒúąúéöúóĉþÝćÖòčśîǰ1.���ǰĔîøą÷ą÷ćüĂ÷ŠćÜđðŨîøĎðíøøö

ǏǞǉȫ�Ǐǘˎǭǖƽːǣǘǁǋ˯ǜ˱Ǘ˒ǈǘˎǗǈǈ˯ǒǥǈǑˠǒˑƮǥǏƮǃ˯ǖ��Ĕú��şęôčú�=ÒĶęĭƗ��Ÿĸ�ʔ�eęĸę�eÒşÒŰĔłĸ

üĆîìĊęǰ ��ǰ ÖčöõćóĆîíŤǰ ����ǰîć÷ëîĂöǰ øĆêîđýøþåǰ ñĎšßŠü÷ñĎšüŠćÖćøÖćøøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßîĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰ 	øôö�
ǰ đðŨîñĎšĒìîǰ øôö�ǰ 
đ×šćøŠüöóĉíĊöĂïēúŠ×ĂïÙčèñĎšÿîĆïÿîčîÜćîüĉęÜÖćøÖčýúǰ5IFǰ#SJEHFǰ 'BNJMZǰ3VOǰ�ǰ.JOJǰ.BSBUIPOǰ đóČęĂĀćøć÷ĕéšÿîĆïÿîčîēÙøÜÖćøÝĆéàČĚĂđÙøČęĂÜöČĂ 
ĒúąĂčðÖøèŤìćÜÖćøĒóì÷ŤĔĀšĒÖŠǰ ēøÜó÷ćïćúÿöđéĘÝđÝšćóøą÷ćǰ ĒúąēÙøÜÖćøïĞćđóĘâðøąē÷ßîŤĂČęîǰ ėǰ ēé÷öĊǰîć÷üĉßĆ÷ǰ ßĊüÖîĉþåŤǰ ñĎšüŠćÖćøõćÙǰ ����ǰǰ
ēøêćøĊÿćÖúǰđðŨîðøąíćîĔîóĉíĊǰìĆĚÜîĊĚǰßöøöüĉęÜǰøôö�ǰĕéšđ×šćøŠüöĒ×ŠÜ×ĆîǰĒúąĕéšøĆïøćÜüĆúßîąđúĉýǰðøąđõìöĉîĉöćøćíĂîǰ��ǰÖĉēúđöêøǰøčŠîĂć÷čǰ��ǰ�ǰ��ǰðŘǰßć÷ǰ 
ĒúąøćÜüĆúøĂÜßîąđúĉýǰĂĆîéĆïǰ�ǰðøąđõìöĉîĉöćøćíĂîǰ��ǰÖĉēúđöêøǰøčŠîĂć÷čǰ��ǰ�ǰ��ǰðŘǰĀâĉÜ



06 Life & Metro

MRTA News

ǏǞǉȫ�ǏːǑǉǩǙ˞ǈǩƮˢǛǏǅˠǪǗǄǒǁǑǥǉǛˠǈǄˢǬǈǒǥǈǑˎǈǐˎǄǅˎ˓ǒ�
ǘǏˠǚˎǆ�ǏƯǫǞǞǥ̝�ǏȫǞȫǆȫ�ǐ˨ǥƮˎǄ�ǁǏǘǏǣǘ�ǰǲ�Ǚx

üĆîìĊęǰ��ǰÖčöõćóĆîíŤǰ����ǰø�ê�Ă�ýĉøüĆßøŤǰĒÖšüéčÿĉêǰñĎšĂĞćîü÷Öćø
òść÷øĆÖþćÙüćöðúĂéõĆ÷ĒúąÖĎšõĆ÷ǰ ÖćøøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßîĒĀŠÜ
ðøąđìýĕì÷ǰ 	øôö�
ǰ đðŨîñĎšĒìîǰ øôö�ǰ øŠüöĒÿéÜÙüćö÷ĉîéĊđîČęĂÜĔî 
üĆîÙúšć÷üĆîÝĆéêĆĚÜǰ ïøĉþĆìǰ øëĕôôŜćǰ ø�ô�ì�ǰ ÝĞćÖĆéǰ ÙøïøĂïǰ ��ǰ ðŘǰ 
èǰÿëćîĊÖúćÜÖøčÜđìóĂõĉüĆçîŤǰĔîēĂÖćÿîĊĚǰøôö�ǰĕéšøŠüöïøĉÝćÙÿöìïìčî 
ýĉøĉøćßöĎúîĉíĉǰ ēé÷öĊǰîć÷ÿčđìóǰóĆîíčŤđóĘÜǰÖøøöÖćøñĎšĂĞćîü÷ÖćøĔĀâŠǰ
ïøĉþĆìǰøëĕôôŜćǰø�ô�ì�ǰÝĞćÖĆéǰđðŨîñĎšøĆïöĂï

ǏǞǉȫ�ǐˎǄƮˠǐƮǏǏǉǞǒˏǎǏǏǉ�ǭǄǛǟǏǨǏǥƿǑˠǗ˯ǆǎˠǙǏǨƿǥǈǥƯ�
ǑˎǄǟǏǨǘǥǆǈ˨˓ǥǟ˯

üĆîìĊęǰ ��ǰ öĊîćÙöǰ ����ǰîć÷èĆåóÜýŤǰ ÿÜÛŤðøąßćǰ ñĎšßŠü÷ñĎšüŠćÖćøǰ
ÖćøøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßîĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰ	øôö�
ǰđðŨîðøąíćîîĞćÙèąñĎšïøĉĀćøǰ 
óîĆÖÜćîǰĒúąñĎšðäĉïĆêĉÜćîĔĀšǰ øôö�ǰ øŠüöÖĉÝÖøøöôŦÜíøøöǰ ēé÷ǰóøąøćßüĉÿčìíĉǰ
ðøąßćîćëǰ	ìŠćîđÝšćÙčèĂúÜÖêǰêĉÖ×ðâēâ
ǰđÝšćĂćüćÿüĆéóøąïćìîĞĚćóčǰ
Ý�úóïčøĊǰèǰïøĉđüèĀšĂÜðøąßčöǰ�ǰßĆĚîǰ�ǰĂćÙćøǰ�ǰøôö�ǰàċęÜĔîēĂÖćÿîĊĚǰøôö�ǰ
ĕéšøŠüöïøĉÝćÙđÜĉîǰÝĞćîüîǰ������ǰïćìǰĒúąđßĉâßüîĔĀšñĎšïøĉĀćøǰóîĆÖÜćîǰ
ĒúąñĎšðäĉïĆêĉÜćîõć÷Ĕîǰ øôö�ǰ ïøĉÝćÙđÜĉîǰ ĒúąÿĉęÜ×ĂÜđóČęĂßŠü÷đĀúČĂñĎš÷ćÖĕøšǰ 
ĔĀšĒÖŠüĆéóøąïćìîĞĚćóčĂĊÖéšü÷
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ǏǞǉȫ�ǬǠƮ˒ǥǏǅǣ˒ǈǏǘˎǁǋǨǜ˒˱ǘǏǠɣǥǏǪǖǨǩǐǥ˒Ǡǈǥ˒ǆˢǐˑǥƮǏǓˎǑǗɣǥǠƮǐɣ
ǗǉǥƿɣƮǩǁǏǣ˦ƽːǥǛ��ŰÒŰú�+ĸŰúşŜşęŦú�gúŰƑłşĪęĸč��
ǬǈǭǣƮǥǗǆˢ�ˑǏǞǉȫ�ǩǙ˞ǈǩǐǥ˒ưǥǟǐǄˎƮǥǏǙǏǨƿǉ˯��
�ŰÒŰú�+ĸŰúşŜşęŦú�gúŰƑłşĪęĸč�ǁǏˎǒ˓ǆˢ�ˑǰ�ǙǏǨǐǥ˨Ǚx�ǱǴǵǶ

üĆîìĊęǰ ��ǰöĊîćÙöǰ����ǰîć÷èĆåǰîćÙíøèĉîìøŤǰñĎšßŠü÷ñĎšüŠćÖćøÖćøøëĕôôŜć
×îÿŠÜöüúßîĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰ 	øôö�
ǰ ĕéšĔĀšÖćøêšĂîøĆïÙèąñĎšïøĉĀćøĒúą 
đÝšćĀîšćìĊęÝćÖøĆåüĉÿćĀÖĉÝÿöćßĉÖđÙøČĂ×Šć÷ǰ 4UBUFǰ &OUFSQSJTFǰ /FUXPSLJOHǰ 
ĕéšĒÖŠǰïøĉþĆìǰðêì�ǰÝĞćÖĆéǰ	öĀćßî
ǰÖćøĕôôŜćòść÷ñúĉêĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰíîćÙćøĂĂöÿĉîǰ
ïøĉþĆìǰìŠćĂćÖćý÷ćîĕì÷ǰÝĞćÖĆéǰ	öĀćßî
ǰÖćøîĉÙöĂčêÿćĀÖøøöĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰ
ÖćøøëĕôĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰ ĂÜÙŤÖćøÙúĆÜÿĉîÙšćǰ íîćÙćøĂćÙćøÿÜđÙøćąĀŤǰ 
ÖćøìćÜóĉđýþĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰÖćøĕôôŜćÿŠüîõĎöĉõćÙǰĒúąíîćÙćøđóČęĂÖćøđÖþêø
ĒúąÿĀÖøèŤÖćøđÖþêøǰĔîēĂÖćÿìĊęǰøôö�ǰĕéšøĆïđúČĂÖĔĀšđðŨîđÝšćõćóÝĆéÖćøðøąßčöǰ
4UBUFǰ &OUFSQSJTFǰ /FUXPSLJOHǰ ÙøĆĚÜìĊęǰ �ǰ ðøąÝĞćðŘǰ ����ǰ ēé÷ĕéšĀćøČĂøć÷úąđĂĊ÷éÖćøéĞćđîĉîÜćîðøąÝĞćðŘǰ ����ǰ êúĂéÝîĒúÖđðúĊę÷îĂÜÙŤÙüćöøĎš 
ĔîÖćøéĞćđîĉîÜćîêćöđÖèæŤÖćøðøąđöĉîñúÖćøéĞćđîĉîÜćîøĆåüĉÿćĀÖĉÝǰ 	4&�".
ǰ ìĆĚÜîĊĚǰ ÙèąñĎšïøĉĀćøĒúąđÝšćĀîšćìĊęÝćÖøĆåüĉÿćĀÖĉÝÿöćßĉÖđÙøČĂ×Šć÷ǰ 
4UBUFǰ &OUFSQSJTFǰ /FUXPSLJOHǰ ÷ĆÜĕéšđ×šćđ÷Ċę÷ößöýĎî÷ŤÖćøđøĊ÷îøĎšéšćîøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßîǰ 	.35"ǰ -FBSOJOHǰ $FOUFS
ǰ àċęÜÝĆéêĆĚÜ×ċĚîêćöüĉÿĆ÷ìĆýîŤ 
×ĂÜǰøôö�ǰìĊęöčŠÜđðŨîýĎî÷ŤÖúćÜÖćøëŠć÷ìĂéđìÙēîēú÷ĊéšćîøëĕôôŜćĄǰ×ĂÜðøąđìýéšü÷

>şúúĸ�pČƥîú�ǏǞǉȫ�ǁǑǥ˒ǬǘǙǏǨƮǥǃǩƮǛsǏǅǁ˯ɣǋ�ɉǭǁǏǒƮǥǏǗǈǘˎǗǈ˯ǈƮǐɣƮǏǏǉ
ǖǄƮǥ̞ǀǩǏǣ˦ǈƮǏǨǐƮɊ�ǅǣːǩǈ˦ǣˑǒǩǙ˞ǈǙxǆˢ�ˑǳ�ƿːǑǛǖǄƮǥ̞ǀǩǏǣ˦ǈƮǏǨǐƮǫǄ�˒ǰȦǴǳǲȫǳǷ�ƮǭɣǖƮǏǉˎ�
ǁǄɣǩǙ˞ǈ�ǰȫǴǸǰ�ǅˎǈǁǥǏǘ̊ǣǈǫǄǣǣƮǫǀǅ̊ǩǆǛsǘǩǆǥː

ÖćøøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßîĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰ 	øôö�
ǰ ĕéšøĆïĔïðøąÖćý
đÖĊ÷øêĉÙčèēÙøÜÖćøÿîĆïÿîčîÖĉÝÖøøöúéÖŢćàđøČĂîÖøąÝÖǰ 	-PXǰ &NJTTJPOǰ
4VQQPSUǰ 4DIFNF�ǰ -&44
ǰ ðøąÝĞćðŘǰ ����ǰ ÝćÖĂÜÙŤÖćøïøĉĀćøÝĆéÖćø 
ÖŢćàđøČĂîÖøąÝÖǰ 	ĂÜÙŤÖćøöĀćßî
ǰ ÖøąìøüÜìøĆó÷ćÖøíøøößćêĉĒúą 
ÿĉęÜĒüéúšĂöǰÝćÖÖćøéĞćđîĉîÜćîÖĉÝÖøøöǰ.35"ǰ�3ǰēÙøÜÖćøÿĞćîĆÖÜćîÿĊđ×Ċ÷üǰ 
	(SFFOǰ0GųDF
ǰǰêĆĚÜĒêŠđéČĂîđöþć÷îǰ�ǰÖĆî÷ć÷îǰ����ǰàċęÜÿćöćøëúéðøĉöćè
ÖŢćàđøČĂîÖøąÝÖÝćÖÖćøøèøÜÙŤĔĀšñĎšïøĉĀćøĒúąóîĆÖÜćîøŠüöÖĆîÙĆéĒ÷Ö×÷ą 
ðøąđõì×üéîĞĚćóúćÿêĉÖõć÷ĔîĂćÙćøÿĞćîĆÖÜćîĕéšǰ ÝĞćîüîǰ�������ǰÖĉēúÖøĆö 
ÙĉéđðŨîǰ �����ǰ êĆîÙćøŤïĂîĕéĂĂÖĕàéŤđìĊ÷ïđìŠćǰ ìĆĚÜîĊĚ ǰ øôö�ǰ ĕé šøĆï 
ðøąÖćýđÖĊ÷øêĉÙčèéĆÜÖúŠćüêŠĂđîČęĂÜđðŨîðŘìĊęǰ �ǰ ēé÷öčŠÜđîšîÖćøÿŠÜđÿøĉöĔĀš
ïčÙúćÖø×ĂÜǰ øôö�ǰ êøąĀîĆÖĒúąđĀĘîÙüćöÿĞćÙĆâ×ĂÜÖćøúéĔßšóúĆÜÜćîǰ úé×÷ąǰ ĒúąĔßšìøĆó÷ćÖøĂ÷ŠćÜÙčšöÙŠćǰ 
đóČęĂøŠüöđðŨîÿŠüîĀîĊęÜĔîÖćøúéõćüąÖŢćàđøČĂîÖøąÝÖǰ ĒÿéÜĔĀšđĀĘîëċÜÙüćöêøąĀîĆÖĔîéšćîÖćøĂîčøĆÖþŤóúĆÜÜćîǰ
đóČęĂîĞćĕðÿĎŠÖćøóĆçîćìĊę÷ĆęÜ÷Čî
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MRTA News

ǏǞǉȫ�ǏǑːǉƮǘˎ�ǁǋǨǈǩɣǆǃǃǥǗǅǏ�̊ǉǠǥǑǆɣǛǥǖǛˎǎǏ˯ƮǐɣǘǋˎǇǅɣǛ˚�
ǐǄˎƮǐɣƮǏǏǉ�ɉe�����ĔÒĭĭúĸčú�ǩǞǈ̝ǠǥǁǏǩsǣǩǅǣǏ�̊Ǡǈǥ˒ǬǠǉɊː�
ǗːǒǩǗǏˠǉǆˎƮǚǨƮǥǏǜǖˠǅǗˑ˦ǣǬǠ˒Ʈǖ˯ːǉǑˎǛ�>úĸ�Í

ÖćøøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßîĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰ	øôö�
ǰēé÷òść÷óĆçîćíčøÖĉÝ 
øŠüöÖĆïǰ ÙèąîĉđìýýćÿêøŤǰ öĀćüĉì÷ćúĆ÷íčøÖĉÝïĆèæĉê÷Ťǰ ÝĆéÖĉÝÖøøö 
ÖćøðøąÖüéÙúĉðüĉéĊēĂõć÷ĔêšǰĒÙöđðâ Ķ.35"ǰ$IBMMFOHFǰđôŜîĀćÙøĊđĂđêĂøŤǰǰ
ĀîšćĔĀöŠķǰ đðŗéēĂÖćÿĔĀšîšĂÜǰėǰîĆÖđøĊ÷îĔîøąéĆïßĆĚîöĆí÷öýċÖþćêĂîðúć÷ǰ
Ĕîđ×êÖøčÜđìóöĀćîÙøĒúąÝĆÜĀüĆéîîìïčøĊìĊęöĊìĊęêĆĚÜĔÖúšøëĕôôŜćöĀćîÙøǰ 
ÿć÷ÞúĂÜøĆßíøøöǰ 	.35ǰ ÿć÷ÿĊöŠüÜ
ǰ øŠüöðøąÖüéÙúĉðüĉéĊēĂõć÷ĔêšēÝì÷Ťǰ
ĶøëĕôôŜćÿć÷ÿĊöŠüÜǰëĎÖĔÝüĆ÷ǰ(FOǰ;ķǰóøšĂöìĆĚÜÝĆéǰ8PSLTIPQǰ ĔĀšÙüćöøĎš
đÖĊę÷üÖĆïÖćøñúĉêÙĂîđìîêŤĔĀšîŠćÿîĔÝĔĀšĒÖŠîšĂÜǰ ėǰ ìĊęđ×šćøŠüöÖĉÝÖøøöǰ đßŠîǰ
4UPSZUFMMJOHǰÿøšćÜđøČęĂÜĔĀšđðŨîđøČęĂÜǰÖćøëŠć÷üĉéĊēĂĂ÷ŠćÜĕøĔĀšđðŨîöČĂĂćßĊóǰĒúą
êĆéêŠĂĒïïēðøǰÖøćôôŗÖ×ĆĚîđìóǰđðŨîêšîǰìĆĚÜîĊĚǰđóČęĂđðŨîÖćøÿŠÜđÿøĉöĔĀšîšĂÜǰėǰ
üĆ÷ǰ(FOǰ;ǰĕéšđøĊ÷îøĎšĒúąòřÖðäĉïĆêĉǰóøšĂöÖšćüĕðÿĎŠÖćøđðŨîÙĂîđìîêŤÙøĊđĂđêĂøŤǰ
àċęÜđðŨîÿĉęÜìĊęÖúčŠöÙîüĆ÷éĆÜÖúŠćüĔĀšÙüćöÿîĔÝǰøüöëċÜđóČęĂÿČęĂÿćøñúĉêõĆèæŤĒúą
ïøĉÖćø×ĂÜǰøôö�ǰĕð÷ĆÜÖúčŠöÙîüĆ÷ǰ(FOǰ;ǰêúĂéÝîÿîĆïÿîčîÖćøĔßšïøĉÖćø
øëĕôôŜćǰ.35ǰĔîÖúčŠöÙîüĆ÷ǰ(FOǰ;ǰ
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 MRTA Quiz
´¼È ÊĹ¼Ê»§ÏÜÅµÑĊÖ§£ĲÍ�,13 �04(9�
²Ìĳ»ÂÊ¼�+HED���,DSQN�ĸ³É³ºÍ²Ê£º�����

¼¸º�ĶÈ×§ĊÀÌ±ÍÂÐĉºĶÉ³¼Ê¦ÀÉ¾�Õ¾È´¼È ÊĹ¼Ê»§ÏÜÅµÑĊÖ§£ĲÍ°ÉÝ¦ÃºĲ×²ĸ³É³¯ÉĲØ´
	£ĻÊĳÉĲÂÌ²¡Å¦£®È ¼¼º Ê¼¯ÏÅÔ´Đ²°ÍÜÂÌÝ²ÂÐĲ
		·²É ¦Ê²�¼¸º�ØºĉºÍÂÌ°±Ìà¼ĉÀº ÌĶ ¼¼º

,13 �+D@QMHMF�"DMSDQ�ĶÉĲĳÉÝ¦¡ÎÝ²�
ÖĲ»ºÍÀÉĳ¯Ð´¼ÈÂ¦£čÅ»ĉÊ¦Ø¼

ĶÉĲĳÉÝ¦¡ÎÝ²ÖĲ»ºÍÀÉĳ¯Ð´¼ÈÂ¦£čÔ·ÏÜÅÔ´Đ²ÕÃ¾ĉ¦
¼À³¼ÀºÅ¦£č£ÀÊº¼ÑĊĲĊÊ²ĳĉÊ¦�Ú�Ô ÍÜ»À É³
¼¯Ø¸¸ąÊ¡²Âĉ¦ºÀ¾§²�¼Àº¯Î¦Ô´Đ²ĹÑ²»č ¾Ê¦
×² Ê¼ĶÉĲÕÂĲ¦�ÔµV»Õ·¼ĉ�Õ¾È´¼È§ÊÂÉº·É²±č
Ô°£Ö²Ö¾»ÍĲĊÊ²¼¯Ø¸¸ąÊ¡²Âĉ¦ºÀ¾§²¡Å¦´¼ÈÔ°Ĺ�
×ÃĊÕ ĉµÑĊ°ÍÜÂ²×ĶĳĉÅØ´

»Ì²ĲÍ É³µÑĊ°ÍÜØĲĊ¼É³¼Ê¦ÀÉ¾

Âĉ¦£ĻÊĳÅ³�·¼ĊÅº§ÏÜÅ���°ÍÜÅ»Ñĉ�Õ¾ÈÔ³Å¼čÖ°¼ĳÌĲĳĉÅ�
µĉÊ²°Ê¦�01�"NCD�ØĲĊĳÉÝ¦ÕĳĉÀÉ²²ÍÝ������ÔºÁÊ»²�����

´¼ÈĶĻÊÔĲÏÅ²ÔºÁÊ»²�����

¼¸º�ÂÊºÊ¼¯¼ĉÀº¾Ĳ ċÊ¨Ô¼ÏÅ² ¼ÈĶ 
ĶÊ  Ê¼ĲĻÊÔ²Ì²¦Ê² ÌĶ ¼¼º�,13 ��1�

Ö£¼¦ Ê¼ÂĻÊ²É ¦Ê²ÂÍÔ¡Í»À��&QDDM�.EŰBD��ĳÉÝ¦Õĳĉ
ÔĲÏÅ²ÔºÁÊ»²��� É²»Ê»²������µĉÊ² Ê¼ĲĻÊÔ²Ì² ÌĶ ¼¼º
¼Ñ́ Õ³³×Ĳ�Õ¾È£ÌĲÔ Đ́²´¼ÌºÊ® ċÊ¨Ô¼ÏÅ² ¼ÈĶ °ÍÜ¾ĲØĲĊ�
 ÍÜĳÉ²£Ê¼č³Å²ØĲÅÅ Ø¨ĲčÔ°Í»³Ô°ĉÊ ò¼ĉºÂÐĲÔ ČĶÊ �,13 ó�ĶĻÊ²À²���¼Ê¦ÀÉ¾

��£Ð®·Ķ²č�Ø ¼°Å¦�
��£Ð®À¼Ì²¼ĻÊØ·�°É³£¦�
��£Ð®²À¾ĸÀÍ�Õ¡Ô·Û©�
��£Ð®ÂÐ§¹ÊĲÊ�£ĻÊ¼Êº·¾�
��£Ð® É¾»Ê®Í�·Ìº£č£ĳ

¡ÅÔ§Ì©£Ð®µÑĊÅĉÊ²°Ð °ĉÊ²¼ĉÀºÂ²Ð ĳÅ³£ĻÊ¯Êº
¾ÐĊ²¼É³¡Å¦¼Ê¦ÀÉ¾ÂÐĲ·ÌÔĹÁ�

ò ¼È³Å ²ÝĻÊÂÐĲ�"..+ó��ĶĻÊ²À²���¼Ê¦ÀÉ¾

ǏǞǉȫ� ǐˎǄǣǘǏǉǠǖˎƮǗ˱ǅǏ� ɉǁǑǥǉǙǖǣǄưˎǛǬǈǒǥǈƮːǣǗǏ˒ǥǒǭǁǏǒƮǥǏ
ǏǨǘǘǏƯǫǞǞǥ̝ƽǈǗːǒǉǑǖƿǈɊ� ǗǏ˒ǥǒƮǥǏǅǏǨǠǈˎƮǏ˱˒� ǖǄǁǑǥǉǩǗˑsǛǒ�
Ǚ̝ǣǒƮˎǈǣˎǈǅǏǥǛǬǠ˒ǪƮːǘ˯ǁǖǥƮǏǆˢˑǙƷˠǘˎǅˠǒǥǈưǥǁǗǈǥǉ

üĆîìĊęǰ��ǰöĊîćÙöǰ����ǰÖćøøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßîĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰ	øôö�
ǰÝĆéĂïøö
ĀúĆÖÿĎêøǰ ĶÙüćöðúĂéõĆ÷ĔîÜćîÖŠĂÿøšćÜēÙøÜÖćøøąïïøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßîķǰǰ
ĔĀšĒÖŠóîĆÖÜćîǰ øôö�ǰ ìĊęĕéšøĆïöĂïĀöć÷ĔĀšðäĉïĆêĉÜćîõćÙÿîćöđÖĊę÷üÖĆïÜćîÖŠĂÿøšćÜǰ 
ÖúčŠöïøĉþĆììĊęðøċÖþćǰñĎšøĆïÝšćÜ�ñĎšøĆïÿĆöðìćîǰ ēÙøÜÖćøøąïïøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßîǰêúĂéÝîñĎšìĊęÿîĔÝđ×šćøŠüöĂïøöǰ ēé÷öĊüĉì÷ćÖøøĆïđßĉâÝćÖüĉýüÖøøöÿëćî 
ĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰ ĔîóøąïøöøćßĎðëĆöõŤǰ 	üÿì�
ǰ ĒúąïøĉþĆìǰ ìĊìĊđĂÿđìøîîĉęÜĒĂîéŤđàĂøŤüĉÿǰ ÝĞćÖĆéǰ øŠüöĔĀšÙüćöøĎšĒúąëŠć÷ìĂéìĆÖþąìĊęÝĞćđðŨî 
ēé÷đÞóćąÖćøìĞćÜćîïîìĊęÿĎÜĒúąÙüćöðúĂéõĆ÷ĔîÜćîÖŠĂÿøšćÜêćöìĊęÖãĀöć÷ÖĞćĀîéǰ đóČęĂĔĀšïčÙúćÖø×ĂÜǰ øôö�ǰ öĊÙüćöøĎšǰ Ùüćöđ×šćĔÝǰ Ēúąÿćöćøë 
îĞćĕðĔßšĔîÖćøÖĞćÖĆïéĎĒúñĎšøĆïÝšćÜǰ đóČęĂĔĀšðäĉïĆêĉêćöĕéšĂ÷ŠćÜëĎÖêšĂÜǰ ĒúąđÖĉéÙüćöðúĂéõĆ÷ĔîÖćøìĞćÜćîÿĂéÙúšĂÜêćöìĊęÖãĀöć÷ÖĞćĀîéǰ êúĂéÝî 
ÖøąêčšîĔĀšđÖĉéÙüćöøŠüööČĂøŠüöĔÝĔîÖćøïøĉĀćøÝĆéÖćøÙüćöðúĂéõĆ÷ĔîÜćîÖŠĂÿøšćÜøąĀüŠćÜǰ øôö�ǰ ìĊęðøċÖþćǰ ĒúąñĎšøĆïÝšćÜĂ÷ŠćÜđðŨîøĎðíøøöǰ đóČęĂúé 
ÙüćöđÿĊę÷ÜĒúąðŜĂÜÖĆîĂĆîêøć÷ìĊęĂćÝÖŠĂĔĀšđÖĉéÙüćöđÿĊ÷Āć÷êŠĂßĊüĉêĒúąìøĆó÷Ťÿĉîǰ øüöëċÜÿøšćÜÙüćöđßČęĂöĆęîĔĀšĒÖŠðøąßćßîǰ óøšĂöìĆĚÜÿŠÜđÿøĉö 
õćóúĆÖþèŤìĊęéĊéšćîĂćßĊüĂîćöĆ÷ĒúąÙüćöðúĂéõĆ÷ĔĀšĒÖŠǰøôö�ǰèǰĀšĂÜðøąßčößĆĚîǰ�ǰĂćÙćøǰ�ǰøôö�
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Go Green
5&95�ǰ0BN�"Nǰ

ǐǥƮǩǗ˒ǈǬǛǬǘǗˎǘǙǨǏǄ�
Ǘ˱ǣːǥưǏǋ�̊ǪǣǁǩǀǗǀǣǏˢǗˑǗ̊Ǆ˯ǠǏ˱

"/"/"4ǰĒïøîéŤñĎšñúĉêüĆêëčéĉïàĆóóĂøŤêĂčêÿćĀÖøøöÿĉęÜìĂǰđÙøČęĂÜĀîĆÜǰĒúą
ĂčêÿćĀÖøøöĒôßĆęîÝćÖÿđðîĕéšîĞćđÿšîĔ÷ÿĆïðąøéìĊęßćüĕøŠìĉĚÜöćñŠćîÖćøÖøąïüîÖćøǰ
êŠćÜǰėǰñúĉêđðŨîñšćìĂöČĂǰĒúąñúĉêõĆèæŤĀîĆÜǰđóČęĂđóĉęööĎúÙŠćñúĉêõĆèæŤÝćÖÿĉęÜìĊęđĀúČĂĔßš

ēé÷ðÖêĉĒúšüǰ đÿšîĔ÷ÿĆïðąøéÙČĂđÿšîĔ÷íøøößćêĉìĊęëĎÖøĊéöćÝćÖĔïÿĆïðąøéǰ öĆÖÝąÖúć÷đðŨî×÷ąǰ 
ĀúĆÜÝćÖÖćøđÖĘïđÖĊę÷üñúñúĉêǰ ĒêŠéšü÷ÙčèÿöïĆêĉđĀîĊ÷üĒúąìîìćîǰ öĆîÿćöćøëîĞćöćñúĉêđðŨîđÿšîéšć÷
ÿĆïðąøéǰ ÷šĂöéšü÷ÿĊíøøößćêĉĒìîđÙöĊǰ ĒúąìĂđðŨîñČîñšćÿĞćĀøĆïñúĉêõĆèæŤÿĉęÜìĂǰ đđúąĀîĆÜđìĊ÷öÝćÖ 
ÿĆïðąøéÿĞćĀøĆïñúĉêõĆèæŤĒìîÖćøĔßšĀîĆÜÿĆêüŤđóČęĂÿøšćÜöĎúÙŠćđóĉęö×ċĚîǰ đßŠîǰ Öćøñúĉêǰ øĂÜđìšćǰ đÿČĚĂñšć 
đÙøČęĂÜĒêŠÜÖć÷ÿčõćóïčøčþĒúąÿêøĊǰÖøąđðŞćǰđÙøČęĂÜðøąéĆïǰĒúąĂČęîǰėǰĕéš

ÖćøîĞćđÿšîĔ÷ÿĆïðąøéđĀúČĂìĉĚÜǰ ëČĂđðŨîÖćøĂîčøĆÖþŤÿĉęÜĒüéúšĂöǰ 
úé×÷ąđĀúČĂĔßšǰ ĒúąúéöúóĉþìćÜĂćÖćýǰ đóøćąÿŠüîĔĀâŠĔïÿĆïðąøé
đĀúŠćîĊĚđöČęĂëĎÖìĉĚÜĒúšüÝąëĎÖîĞćĕðđñćǰ îĂÖÝćÖîĊĚ÷ĆÜúéÿćøđÙöĊǰ đóøćą

đÿšîĔ÷ÿĆïðąøéĔßšđÙöĊîšĂ÷ÖüŠćòŜć÷ǰ ĒúąÖĘúéìøĆó÷ćÖøĔîÖćøÖĞćÝĆéĔïÿĆïðąøéǰ ×èąđéĊ÷üÖĆîÖćø×ĂàČĚĂĔïÿĆïðąøéđĀúČĂìĉĚÜ 
ÝćÖđÖþêøÖøêćöõĎöĉõćÙêŠćÜǰ ėǰ ×ĂÜēúÖǰ ÷ĆÜßŠü÷ÿøšćÜøć÷ĕéšǰ ÿøšćÜÜćîǰ ĔĀšēĂÖćÿñĎšêšĂÜ×ĆÜĔîđøČĂîÝĞćöĊÿŠüîøŠüöĔîÖćøìĞć 
×ĆĚîêĂîÖćøøĊéĔ÷ÿĆïðąøéǰĒúąÿŠÜđÿšîĔ÷ĕðìĂÖĆïßŠćÜìĂĔîóČĚîìĊęéšü÷ĂĆêøćÙŠćÝšćÜìĊęÿĎÜÖüŠćÖćøìĂñšćìĆęüĕð

Photo: ananas anam

ǩǣǩƿǛsǁǏǣǒǪƿǉǙ̃
ưǉ˱ưɣǥǁǉǖǟɣǚǣǥƮǥǃǛǣǄǪǛː

øć÷ÜćîúŠćÿčéÝćÖǰ *2"JSǰ ĂÜÙŤÖøüĆéÙčèõćóĂćÖćýǰǰ
ÿĞćîĆÖÜćîĔĀâŠĂ÷ĎŠìĊęðøąđìýÿüĉÿđàĂøŤĒúîéŤǰđñ÷üŠćǰđöČęĂðŘǰ����ǰ
öĊđóĊ÷Üǰ�ǰðøąđìýđìŠćîĆĚîÝćÖìĆĚÜĀöéǰ���ǰðøąđìýìĆęüēúÖǰìĊęöĊĂćÖćýéĊ
êøÜêćööćêøćåćî×ĂÜĂÜÙŤÖćøĂîćöĆ÷ēúÖǰ	8)0
ǰ×èąìĊęÿŠüîĔĀâŠǰ
êŠćÜöĊöúóĉþìćÜĂćÖćýđóĉęö×ċĚîĂ÷ŠćÜöćÖ

�ǰðøąđìýéĆÜÖúŠćüǰĕéšĒÖŠǰĂĂÿđêøđúĊ÷ǰ
đĂÿēêđîĊ÷ǰôŗîĒúîéŤǰđÖøîćéćǰĕĂàŤĒúîéŤǰ
öĂøĉđßĊ÷ÿǰĒúąîĉüàĊĒúîéŤǰĔîìćÜÖúĆïÖĆîǰ 
đöČĂÜìĊęöĊöúóĉþĂćÖćýöćÖìĊęÿčéĔîēúÖ 
đöČęĂðŘ ǰ ����ǰ ìĆĚ ÜĀöéĂ÷ĎŠ ĔîđĂđßĊ÷ǰ 
ĂĆîéĆïĀîċęÜÙČĂǰĶđïÖĎàćĕøķǰ 	#FHVTBSBJ
ǰ
đöČĂÜìćÜêĂîđĀîČĂǰ ĔîøĆåóĉĀćø×ĂÜ

ĂĉîđéĊ÷ǰ öĊÙŠćǰ ĳ1.���Ĵǰ đÞúĊę÷ìĆĚÜðŘĂ÷ĎŠìĊęǰ �����ǰ àċęÜöćÖÖüŠćĒîüìćÜ×ĂÜǰ
8)0ǰëċÜǰ��ǰđìŠćǰêćöéšü÷ǰïĆÜÖúćđìýǰðćÖĊÿëćîǰĂĉîđéĊ÷ǰĒúąìćÝĉÖĉÿëćîǰ
øć÷Üćî÷ĆÜøąïčüŠćǰõĎöĉõćÙđĂđßĊ÷ĔêšĒúąđĂđßĊ÷êąüĆîĂĂÖđÞĊ÷ÜĔêšîĆĚîîŠćÖĆÜüú
đðŨîóĉđýþǰēé÷ǰ��ǰđöČĂÜÝćÖǰ��ǰđöČĂÜöĊÙčèõćóĂćÖćýĔî×ĆĚî÷ĞęćĒ÷ŠǰĒúą 
ìĊęÿĞćÙĆâöĊöúóĉþöćÖ×ċĚîđöČęĂđìĊ÷ïÖĆïðŘÖŠĂîĀîšćǰ	����


ĔîõĎöĉõćÙđĂđßĊ÷êąüĆîĂĂÖđÞĊ÷ÜĔêšöĊĒÙŠđóĊ÷ÜôŗúĉððŗîÿŤđìŠćîĆĚîìĊęöĊ
øąéĆïöúóĉþúéúÜǰ ēé÷ĂĉîēéîĊđàĊ÷đðŨîðøąđìýìĊęĂćÖćýÙčèõćóĒ÷Šÿčé 

ĔîõĎöĉõćÙǰ đóĉęö×ċĚîëċÜǰ ��ǰ đìŠćǰ ÿŠüîđüĊ÷éîćöĒúąĕì÷ÖĘ÷ĞęćĒ÷ŠöćÖ×ċĚîǰ 
ēé÷đóĉęö×ċĚîđÖĉîǰ��ǰđìŠćǰêćöđÖèæŤ×ĂÜĂÜÙŤÖćøĂîćöĆ÷ēúÖ

*0"JSǰ øąïčüŠćǰ 1.���ǰ đĀúŠćîĊĚöćÝćÖÖćøđñćĕĀöšđßČĚĂđóúĉÜǰ ĒúąĕôðśćàċęÜ
đÖĉéÝćÖÖĉÝÖøøö×ĂÜöîčþ÷Ťǰ ĂĊÖìĆĚÜ÷ĆÜĕéšĒøÜÿîĆïÿîčîÝćÖÖćøđðúĊę÷îĒðúÜ 
ÿõćóĂćÖćýìĊęìĞćĔĀšíøøößćêĉĒĀšÜĒúšÜÖüŠćđéĉöǰ ÝîđĀöćąÖĆïÖćøđÖĉéĕôðść
ìĊęøčîĒøÜǰ ìšć÷ìĊęÿčéĒúšüÖĘìĞćĔĀšÙčèõćóĂćÖćýĒ÷ŠúÜĕðēé÷ĕöŠÿćöćøëÝĞćÖĆé 
×Ăïđ×êĕéšǰ îĂÖÝćÖîĊĚǰ Ĕîøć÷ÜćîúŠćÿčéđöČęĂđéČĂîóùýÝĉÖć÷îðŘǰ ����ǰ 
×ĂÜüćøÿćøǰ #.+ǰ øąïčüŠćǰ öúóĉþìćÜĂćÖćýÖĞćúĆÜÿøšćÜðŦâĀćìćÜÿč×õćóǰ 
ĒúąìĞćĔĀšÙîêć÷ĕðÖüŠćǰ ���ǰ úšćîÙîìĆęüēúÖêŠĂðŘǰ ×èąđéĊ÷üÖĆîǰ ĂÜÙŤÖćøǰ 
ĂîćöĆ÷ēúÖÖĘĕéšðøąđöĉîüŠćĂćÖćýÿÖðøÖìĞćĔĀšöĊñĎšđÿĊ÷ßĊüĉêÖüŠćǰ���ǰúšćîÙîêŠĂðŘ

Photo: pexels.com, onlymyhealth.com 
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ǁǥǩǞ�˳ǁǈ˦ƿǟsƽǣǒǟˎǒȨ�
ēé÷ðÖêĉǰ đöČęĂ×šćü×ĂÜđÙøČęĂÜĔßšóĆÜǰ đøćÖĘàČĚĂĔĀöŠǰ ĒêŠđöČęĂöĂÜĂĊÖöčöĀîċęÜǰ

îĊęÙČĂÖćøđóĉęö×÷ąðøĉöćèöćÖĔĀšĒÖŠēúÖǰöćÖĕðÖüŠćîĆĚîÿĉîÙšćđÙøČęĂÜĔßšĕôôŜć
êŠćÜǰėǰÝîëċÜđÿČĚĂñšćǰđÙøČęĂÜðøąéĆïǰöĆÖĂĂÖĒïïöćĔĀšĔßšÜćîÿĆĚîúÜǰóĆÜÜŠć÷ǰ
ĒúąÖćøàŠĂöĂčðÖøèŤìĊęóĆÜÖĘêšĂÜĔßšĂąĕĀúŠđÞóćąǰ øćÙćÿĎÜǰ ĕöŠÙčšöÙŠćàŠĂöǰǰ
éĆÜîĆĚîǰđöČęĂ×ĂÜóĆÜđøćÖĘöĆÖÝąàČĚĂĔĀöŠǰǰ

ÝćÖóùêĉÖøøöóĆÜĒúšüàČĚĂĔĀöŠîĊĚǰÝċÜĕéšÖúć÷đðŨîìĊęöć×ĂÜǰ5IFǰ3FQBJSǰ$BGFǰ
ĒîüÙĉéÿčéÙĎúÝćÖðøąđìýđîđíĂøŤĒúîéŤǰ ÖŠĂêĆĚÜÙĂööĎîÿĞćĀøĆïÖćøàŠĂö×ĂÜóĆÜǰ 
ĔĀšÖúĆïöćĔßšÜćîĕéšĂĊÖÙøĆĚÜǰ ēé÷ìčÖïŠć÷üĆîóčíǰ đĀúŠćĂćÿćÿöĆÙøóúóøøÙîĆÖàŠĂö 
ÝąöćøüöêĆüÖĆîìĊęøšćîÖćĒôĒĀŠÜĀîċęÜĔîÖøčÜĂĆöÿđêĂøŤéĆöǰđóČęĂóïðąÖĆïÙîĔîßčößî
ĔÖúšđÙĊ÷ÜìĊęîĞćđÙøČęĂÜĔßšĕôôŜćêŠćÜǰėǰđßŠîǰîćŲĉÖćǰÖúšĂÜëŠć÷øĎðǰöČĂëČĂǰĒúĘïìšĂðǰĄúĄǰ
ìĊęóĆÜĒúšüǰöćĔĀšĂćÿćÿöĆÙøîĆÖàŠĂößŠü÷ôŚŪîÙČîßĊóĂĊÖÙøĆĚÜǰðøąĀ÷ĆéđÜĉîàČĚĂ×ĂÜĔĀöŠǰ
ĕéš×ĂÜđéĉöìĊęĔßšÜćîĕéšÖúĆïĕðǰĒúą÷ĆÜúéðøĉöćè×÷ąĂĊÖéšü÷ǰ

ĒîüÙĉéîĊĚđøĉęööćêĆĚÜĒêŠðŘǰ ����ǰ ĒúąĒóøŠĕðĔîđïúđ÷Ċę÷öǰ đ÷ĂøöîĊǰ òøĆęÜđýÿǰ
ÿĀøćßĂćèćÝĆÖøǰ ÿĀøĆåĂđöøĉÖćǰ ĒúąĂĊÖĀúć÷ǰėǰðøąđìýìĆęüēúÖǰÖúć÷đðŨîǰ
*OUFSOBUJPOBMǰ3FQBJSǰ$BG«ǰ/FUXPSLǰìĊęìčÖÙîđøĉęöêøąĀîĆÖøĎšëċÜÖćøàŠĂöÖŠĂîìĉĚÜ 
ÖĆîöćÖ×ċĚîǰ ĒöšĒêŠðøąđìýĕì÷×ĂÜđøćǰ êĂîîĊĚÖĘöĊÙćđôśàŠĂö×ĂÜóĆÜÖĆïđ×ćéšü÷ 
đĀöČĂîÖĆîǰÙćđôśÙČîßĊó×ĂÜóĆÜĒĀŠÜĒøÖĔîïšćîđøćîĆĚîǰßČęĂüŠćǰ3FWJWǰđðŨîǰ3FQBJSǰ
$BGFǰìĊęÿĆâÝøĕðêćöÝčéêŠćÜǰėǰđóČęĂîĆéĔĀšîĆÖàŠĂöÖĆï×ĂÜìĊęĂ÷ćÖëĎÖàŠĂöĕéšöćđÝĂÖĆîǰ

ĀćÖĔÙøöĊ×ĂÜĔßšìĊęóĆÜĒúšüǰ Ă÷ŠćđóĉęÜéŠüîêĆéÿĉîĔÝìĉĚÜĒúšüĕðàČĚĂĔĀöŠǰ úĂÜàŠĂö 
×ĂÜìĊęóĆÜéĎÖŠĂîǰ đóČęĂđðŨîÖćøĔßš×ĂÜĔĀšÙčšöÙŠćĂ÷ŠćÜìĊęÿčéǰ ìĆĚÜ÷ĆÜßŠü÷úéðŦâĀć 
×÷ąúšîđöČĂÜēé÷ĕöŠÝĞćđðŨîĂĊÖéšü÷ǰ

Photo: revice.org, facebook.com/Reviv.thailand/

ǐˠ˙ǑǪǅːǪǐ˘Ǒ�ƮˎǒǠˎǈǏǑǒǜˤ˓ǒ�ƮǒˎǠˎǈǖǉǪǠǒːǣǈǥǁǅ�
8JOEǰ1BOFMǰ×ĂÜǰ,BUSJDLǰ5FDIOPMPHJFTǰïøĉþĆìÿêćøŤìĂĆóĔîîÙøÖúćÿēÖúüŤǰÿÖĘĂêĒúîéŤǰìĊęöčŠÜđîšîîüĆêÖøøöǰüĉÝĆ÷ĒúąóĆçîć

óúĆÜÜćîïîĒîüÙĉéìĊęđðŨîöĉêøêŠĂÿĉęÜĒüéúšĂöǰĂĂÖĒïïÖĆÜĀĆîúöéĊĕàîŤìøÜĀÖđĀúĊę÷öĔĀšöĊúĆÖþèąÙúšć÷øüÜñċĚÜǰĒöšÝąöĊ×îćéđúĘÖĒêŠÖĘǰ
ìøÜóúĆÜĒúąðøąĀ÷ĆéêšîìčîöćÖÖüŠćÖĆÜĀĆîúöĒïïđéĉöǰĂĊÖìĆĚÜ÷ĆÜĂĂÖĒïïöćđóČęĂĔßšĕéšÖĆïÖøąĒÿúöïøĉđüèđĀîČĂóČĚîéĉîĕöŠÿĎÜöćÖĂĊÖéšü÷ǰ

ÙüćöēééđéŠî×ĂÜéĊĕàîŤǰ ÿćöćøëìĞćĔĀšîĞćĕðêĉéêĆĚÜđ×šćÖĆïĂćÙćøǰïšćîđøČĂîǰĀøČĂóČĚîìĊęÿćíćøèąĔĀšđĀöČĂîđðŨîÿŠüîĀîċęÜ×ĂÜÖćøêÖĒêŠÜÿëćîìĊęĕéšǰ ÝčéđéŠî×ĂÜ
ÖĆÜĀĆîúöêĆüîĊĚÖĘÙČĂǰ ÖćøđðúĊę÷îÝćÖÖćøĔßšĔïóĆéöćđðŨîÖĆÜĀĆîúöĒïïĕøšĔïóĆéǰ ēé÷ĔßšđìÙēîēú÷ĊĒĂēøôĂ÷úŤǰ ĀøČĂüĆêëčìĊęöĊøĎðøŠćÜđÞóćąìĊęĂĂÖĒïïöćđóČęĂéĆÖÝĆïúö 
ĒúšüìĞćĔĀšđÖĉéĒøÜêšćîĀøČĂĒøÜ÷ÖĔîĂćÖćýǰÝćÖîĆĚîÖĘìĞćÖćøĒðúÜĒøÜêšćîĀøČĂĒøÜ÷ÖìĊęđÖĉé×ċĚîĔĀšđðŨîóúĆÜÜćîĕôôŜćǰ

Ă÷ŠćÜĕøÖĘêćöǰÖĆÜĀĆîĒïïøüÜñċĚÜ×ĂÜǰ,BUSJDLǰ5FDIOPMPHJFTǰÝą÷ĆÜĂ÷ĎŠĔîøąĀüŠćÜÖćøìéÿĂïǰĒêŠÖĘëČĂĕéšüŠćđðŨî
îüĆêÖøøöìĊęîĞćđÿîĂìćÜđúČĂÖìĊę÷ĆęÜ÷ČîĒúąÙčšöÙŠćĔîÖćøîĞćóúĆÜÜćîĀöčîđüĊ÷îöćĔßšÜćîǰ ēé÷đÞóćąĂ÷ŠćÜ÷ĉęÜÿĞćĀøĆï
õĎöĉðøąđìýĔîđöČĂÜìĊęöĊóČĚîìĊęÝĞćÖĆéǰ ĒêŠðŦâĀćĔĀâŠìĊęÖĆÜĀĆîúöîĊĚêšĂÜĒÖšĔĀšĕéšÙČĂðøąÿĉìíĉõćóĔîÖćøñúĉêĕôôŜćìĊę÷ĆÜ
êĞęćÖüŠćÖĆÜĀĆîúöĒïïöĊĔïóĆéöćÖǰ àċęÜÝąêšĂÜìéĒìîéšü÷ÝĞćîüîÖćøêĉéêĆĚÜìĊęöćÖ×ċĚîĕðéšü÷ǰ ēé÷ìćÜïøĉþĆìĀüĆÜüŠć
ÝąÿćöćøëĔßšĔîđßĉÜóćèĉß÷ŤĕéšÝøĉÜĔîðŘǰ����ǰ

Photo: katricktechnologies.com, sustainabilitymag.com

ǲ�ǅ˒ǈǫǉ˒ǄˢǅːǣǬǐǆˢˑǗ˯Ǆ�
ǘǈǭǅǨ̞ǆǥ˨ǒǥǈƽǣǒƿǥǑǣǣǞǞǃl�

đóøćąēêŢąìĞćÜćî×ĂÜđøćÙČĂóČĚîìĊęìĊęđøćêšĂÜĔßš
đðŨîðøąÝĞćìčÖüĆîǰ ÖćøðøĆïóČĚîìĊęîĆĚîĔĀšđøćìĞćÜćîĕéšéĊ
ĒúąñŠĂîÙúć÷ĕéšĕðóøšĂöǰėǰÖĆîÝċÜđðŨîìćÜđúČĂÖìĊę÷Ăéđ÷Ċę÷öǰ

ÜćîüĉÝĆ÷øąïčüŠćǰ ÖćøöĊêšîĕöšēé÷đÞóćąǰ �ǰ ßîĉéîĊĚǰ ßŠü÷ĔĀšĂćÖćý 
ĔîĂĂôôŗýÿąĂćé×ċĚîǰēé÷ÿćøǰ70$ǰ	7PMBUJMFǰ0SHBOJDǰ$PNQPVOET
ǰ
ĔîîĞĚć÷ćìĞćÙüćöÿąĂćéìĊęøĎĎšÝĆÖÖĆîĔîßČęĂǰ ÿćøðøąÖĂïĂĉîìøĊ÷ŤøąđĀ÷ÜŠć÷ǰ 
ìĊęÿąÿöëċÜøąéĆïìĊęđðŨîóĉþĕéšǰđöČęĂøüöêĆüÖĆïòčśîǰøćǰĒúąĒïÙìĊđøĊ÷ǰÝąúéúÜ
ëċÜÙøċęÜĀîċęÜǰìĆĚÜ÷ĆÜÖĞćÝĆéÙćøŤïĂîöĂîĂĂÖĕàéŤĕéšđÖČĂïìĆĚÜĀöééšü÷ǰ

��ǰǰêšîóúĎéŠćÜǰ đðŨîóČßĔîïšćîìĊęöĊÙüćöĀúćÖĀúć÷ǰ ĒúąðøĆïêĆü 
ĕéšöćÖìĊęÿčéßîĉéĀîċęÜǰ đêĉïēêĕéšéĊĔîĀšĂÜìĊęĒÿÜĒééîšĂ÷ǰîĂÖÝćÖÝąßŠü÷
ôĂÖĂćÖćýǰ ÷ĆÜßŠü÷ÖĞćÝĆéÖúĉęîĕöŠóċÜðøąÿÜÙŤǰ Ēúą÷ĆÜðúŠĂ÷ÿćøøąđĀ÷ 
ìĊęßŠü÷ïøøđìćĂćÖćøøąÙć÷đÙČĂÜđüúćÝšĂÜĀîšćÙĂöîćîǰėǰéšü÷ǰ

��ǰǰêšîđéĀúĊǰêšîĕöšĔîøŠöìĊęĀćĕéšÜŠć÷ǰêšîđéĀúĊîĆĚîöĊÙüćöÿćöćøëóĉđýþ
ÙČĂÖćøôĂÖĂćÖćýõć÷ĔîĂćÙćøĕéšéšü÷ÖćøÖĞćÝĆéÿćøĂ÷ŠćÜǰ ĒĂúÖĂăĂúŤǰ
îĞĚć÷ćđÙúČĂïđÜćǰđïîàĊîǰĀøČĂôĂøŤöĆúéĊĕăéŤǰìĊęĔÙøĕéšÖúĉęîĒúšüêšĂÜðüéĀĆüǰ
ÝćÖÖćøìéúĂÜǰ/"4"ǰßĊĚĔĀšđĀĘîüŠćÿćöćøëúéÿćøóüÖǰ70$TǰĕéšëċÜǰ���ǰ

ĂĊÖìĆĚÜ÷ĆÜéĎĒúÜŠć÷ǰǰǰ
��ǰ úĉĚîöĆÜÖøǰ ÙüćöóĉđýþÖĘÙČĂÿćöćøë

ôĂÖĂćÖćýĕéšĒöšĒêŠêĂîÖúćÜÙČîǰ àċęÜđðŨî
óČßđóĊ÷ÜĕöŠÖĊęßîĉéìĊęìĞćĕéšǰ Ēúą÷ĆÜÿćöćøë 
ßŠü÷đóĉęöÿč×õćóÝĉêìćÜïüÖĕéšĂĊÖéšü÷ǰĒëö÷ĆÜ 
ßŠü÷đóĉęöÙüćößČĚîĔîĂćÖćýǰúéñú×ĂÜÿćøÖŠĂ
õĎöĉĒóšĔîĂćÖćýĕéšĔîđüúćđéĊ÷üÖĆîǰ

Ă÷ŠćÜĕøÖĘéĊǰ óČßìĆĚÜĀöéîĊĚöĊ×šĂĀšćöÿĞćÙĆâÙČĂǰ ĕöŠÙüøêĆĚÜĕüšĔÖúš 
ÿĆêüŤđúĊĚ÷ÜǰđóøćąđðŨîóĉþÖĆïîšĂÜĀöćîšĂÜĒöüîą��

Photo: pexels.com 
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¾łşĭô�łČ�eúŰşł�ǏƯǫǞǞǥ̝ǪǠːǒƿˢǑˠǅ 
øëĕôôŜćđöđé÷ĉîǰ.FUSPǰEFǰ.FEFMM¯OǰđðŨîøąïï×îÿŠÜöüúßîĔîđöČĂÜđöđé÷ĉîǰ

đöČĂÜĀúüÜ×ĂÜÝĆÜĀüĆéĒĂîêĉēÖđÖĊ÷ǰ 	"OUJPRVJB
ǰ ĔĀâŠđðŨîĂĆîéĆïÿĂÜ×ĂÜðøąđìý
ēÙúĂöđïĊ÷ǰ ðŦÝÝčïĆîöĊÝĞćîüîǰ �ǰ đÿšîìćÜǰ ÿć÷ǰ "ǰ ÝĞćîüîǰ ��ǰ ÿëćîĊǰ Ēúąÿć÷ǰ #ǰ
ÝĞćîüîǰ�ǰÿëćîĊǰîĂÖÝćÖîĊĚ÷ĆÜöĊĂĊÖǰ�ǰđÿšîìćÜàċęÜđðŨîøëĕôÖøąđßšć

ĀćÖ÷šĂîđüúćÖúĆïĕðđöČęĂǰ ��ǰ ðŘÖŠĂîǰ đöČĂÜîĊĚđÙ÷øĆĚÜêĞćĒĀîŠÜđöČĂÜìĊęĂĆîêøć÷ 
ìĊęÿčéĔîēúÖǰ đðŨîđöČĂÜÿĊéĞćìĊęëĎÖÙøĂïÜĞćéšü÷×ïüîÖćøöćđôŘ÷÷ćđÿóêĉéìĊęĔĀâŠĒúą 
ìøÜĂĉìíĉóúöćÖìĊęÿčéĔîēúÖǰ

ðŦÝÝčïĆîǰ đöČĂÜđöđé÷ĉîĕéšđðúĊę÷îĒðúÜóĆçîćêĆüđĂÜÖúć÷đðŨîđöČĂÜìĊęđÝøĉâĒïï 
ÖšćüÖøąēééöćÖìĊęÿčéĒĀŠÜĀîċęÜĔîõĎöĉõćÙúćêĉîĂđöøĉÖćǰēé÷đÞóćąÖćøÖŠĂÿøšćÜøëĕôôŜć
ĔîðŘǰ ����ǰ đðøĊ÷ïđÿöČĂîÝčéđøĉęöêšî×ĂÜÖćøóĆçîćĒïïÖšćüÖøąēéé×ĂÜđöČĂÜîĊĚǰ 
ĔîðŦÝÝčïĆîđöČĂÜđöđé÷ĉîÖúć÷đðŨîýĎî÷ŤÖúćÜìćÜđýøþåÖĉÝĒúąüĆçîíøøöìĊęÿĞćÙĆâǰǰ
ìŠćöÖúćÜÿĆÜÙöìĊęÿÜïǰîŠćĂ÷ĎŠǰðúĂéõĆ÷ǰöĊøąïï×îÿŠÜöüúßîìĊęìĆîÿöĆ÷ìĊęÿčéĔîēÙúĂöđïĊ÷ǰ

øëĕôĔêšéĉîđöđé÷ĉîǰ ëČĂđðŨîÿĉęÜìĊęÿøšćÜÙüćöõćÙõĎöĉĔÝĒúąÙüćöðøąìĆïĔÝĔĀšĒÖŠ 
ÙîóČĚîëĉęîĒúąñĎšöćđ÷ČĂîǰéšü÷ðøąÿĉìíĉõćóǰÙüćöìĆîÿöĆ÷ǰĒúąđðŨîÿĆâúĆÖþèŤ×ĂÜÖćø
Öšćüĕð×šćÜĀîšć×ĂÜđöđé÷ĉîǰĀúĆÜÝćÖìĊęêšĂÜêÖĂ÷ĎŠĔîÙüćööČéöî×ĂÜÿÜÙøćö÷ćđÿóêĉé 
đðŨîđüúćßšćîćîǰ đÙøČĂ×Šć÷×ĂÜøëĕôôŜć÷ĆÜìĞćĔĀšñĎšÙîìĊęĂ÷ĎŠĀŠćÜĕÖúÙüćöđÝøĉâǰ 
Ùüćö÷ćÖĒÙšîǰĒúąÙüćöĀüćéñüćǰÿćöćøëđ×šćëċÜđöČĂÜǰöĊÙčèõćóßĊüĉêìĊęéĊ×ċĚîöćÖǰǰ

Photo: commons.wikimedia.org, utopiaurbana.city, tripsavvy.com 

ư˱ǩƽǥǫǞƮˎǘƮǣǒƽǛǨ�
õĎđ×ćĕôôĎÝĉǰ ðøąđìýâĊęðčśîǰ ĕéšøĆïÖćø×ċĚîìąđïĊ÷îđðŨîöøéÖēúÖēé÷ĂÜÙŤÖćø÷ĎđîÿēÖǰĒúąǰ

÷ĆÜđðŨîÿĆâúĆÖþèŤ×ĂÜðøąđìýâĊęðčśîǰ ÖĞćúĆÜüćÜÖãøąđïĊ÷ïĔĀöŠǰ éšü÷ÖćøĔĀšñĎšìĊęÝą×ċĚîĕðïî÷ĂéôĎÝĉǰ
ìĊęöĊÙüćöÿĎÜǰ����ǰđöêøǰÝąêšĂÜđÿĊ÷ÙŠćíøøöđîĊ÷öøćüǰ��ǰéĂúúćøŤǰĀøČĂđÖČĂïǰ���ǰïćìĕì÷ǰ

ĀîċęÜĔîđĀêčñúìĊęêšĂÜüćÜÖãøąđïĊ÷ïđßŠîîĊĚǰ
đîČęĂÜÝćÖĔîĒêŠúąðŘÝąöĊñĎšÿîĔÝðŘî×ċĚîĕðïî÷Ăé
ôĎÝĉöćÖÖüŠćǰ������ǰÙîǰĔîßŠüÜđéČĂîÖøÖãćÙö
ëċÜÖĆî÷ć÷î×ĂÜìčÖðŘǰ ĒêŠéšü÷đÿšîìćÜìĊęÙĆïĒÙï 
ĒúąÝĞćîüîîĆÖðŘîđ×ćìĊęöćÖǰ ÿŠÜñúĔĀšöĊ×÷ą 
đÖúČęĂîÖúćéêćöìćÜĔîðøĉöćèìĊęöćÖöć÷öĀćýćú
êćööćǰ ĒúąîĆÖðŘîđ×ćïćÜÙî÷ĆÜó÷ć÷ćöĔßš
øĂÜđìšćĒêąðŘî×ċĚîĕðéšćîïîǰ àċęÜđðŨîÿĉęÜêšĂÜĀšćö
ÿĞćĀøĆïÖćøðŘîõĎđ×ćÿĎÜǰ

đóČęĂïøøđìćÙüćöĒĂĂĆéǰ ÿõćÝĆÜĀüĆé÷ćöćîćßĉìĊęøĆïñĉéßĂïéĎĒúÝčé×ċĚîõĎđ×ćĕôôĎÝĉǰ ĕéšúÜöêĉ 
ĔĀšöĊÖćøđøĊ÷ÖđÖĘïđÜĉîÙŠćíøøöđîĊ÷öìĊęǰ����ǰđ÷îǰĀøČĂǰ���ǰïćìêŠĂîĆÖðŘîđ×ćĀîċęÜÙîǰēé÷Ýąđøĉęö
đÖĘïêĆĚÜĒêŠǰ�ǰÖøÖãćÙöǰ����ǰîĊĚǰóøšĂöìĆĚÜÝĞćÖĆéîĆÖðŘîđ×ćđóĊ÷Üǰ����ǰÙîêŠĂüĆîđìŠćîĆĚîǰđîČęĂÜÝćÖ
óïüŠćöĊîĆÖðŘîõĎđ×ćĕôôĎÝĉöćÖëċÜǰ�ǰúšćîÙîĔîðŘǰ����ǰđóĉęö×ċĚîÝćÖǰ�ǰúšćîÙîĔîðŘǰ����ǰ

Photo: japantimes.co.jp, cnn.com, 9news.com.au 
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ǗˑsǛǣǄǄǏ˯ǋˢ�
ÿĊęÿćüßîđñŠćĕĂöćøćǰ	"ZNBSB
ǰ

ĔîēïúĉđüĊ÷ǰÖĞćúĆÜđêøĊ÷öĂčðÖøèŤĒúą
đêøĊ÷öÙüćöóøšĂöđóČęĂòřÖòîêĆüđĂÜ
ÿĞćĀøĆïÖćøðŘîđ×ćÙøĆĚÜ÷ĉęÜĔĀâŠìĊęÿčé
ĔîßĊüĉêóüÖđíĂǰÖŠĂîĀîšćîĊĚóüÖđíĂ
đÙ÷óĉßĉê÷Ăéđ×ćĂćÖĂÜÖćÖĆüǰ	"DPODBHVB
ǰàċęÜđðŨîõĎđ×ćìĊęÿĎÜìĊęÿčé
ĔîĂćøŤđÝîêĉîćöćĒúšüǰēé÷öĊÙüćöÿĎÜëċÜǰ����ǰđöêøǰĒúąĔîÙøĆĚÜîĊĚǰ
óüÖđíĂöĊđðŜćĀöć÷ìĊęÿĎÜÖüŠćîĆĚîǰ îĆęîÙČĂÖćøðŘî÷Ăéđ×ćđĂđüĂđøÿêŤǰ
ðøąđìýđîðćúǰ àċęÜđðŨî÷Ăéđ×ćìĊęÿĎÜìĊęÿčéĔîēúÖǰ ĒúąÝąÿüöĔÿŠßčé 
ÖøąēðøÜÿĊĒéÜßčéðøąÝĞćóČĚîđöČĂÜǰĔîåćîąĀâĉÜđñŠćóČĚîđöČĂÜÖúčŠöĒøÖ 
ìĊęóĉßĉê÷Ăéđ×ćđĂđüĂđøÿêŤéšü÷

îĂÖÝćÖóĉßĉê÷Ăéđ×ćđĂđüĂđøÿêŤĒúšüǰ óüÖđíĂ÷ĆÜöĊđðŜćĀöć÷ 
ÝąđéĉîìćÜĕðđ÷Ċę÷ößîđñŠćđßĂøŤðćǰ 	4IFSQB
ǰ àċęÜđðŨîđñŠćóČĚîđöČĂÜ 
×ĂÜđîðćúìĊęĂćýĆ÷Ă÷ĎŠïîđìČĂÖđ×ćĀĉöćúĆ÷ǰóøšĂöđñ÷üŠćǰđñŠćđßĂøŤðć 
ÖĆïđñŠćĕĂöćøćǰ öĊøĎðĒïïÖćøĔßšßĊüĉêìĊęÙúšć÷ÖĆîǰ ìĞćĔĀšóüÖđíĂ 
öĊĒøÜÝĎÜĔÝĔîÖćøòřÖòîĂ÷ŠćÜĀîĆÖǰ ĒúąđðŨîÖćøóĉÿĎÝîŤüŠćñĎšĀâĉÜ 
ÖĘÿćöćøëìĞćĔîÿĉęÜìĊę÷ĉęÜĔĀâŠĕéšĕöŠĒóšĔÙøĂĊÖéšü÷ǰ

Photo: chinadailyhk.com, thestar.com.my, reuters.com 

ǗːǒƮ˨ǥǖˎǒǬǐ�Ǘː˱ƮǖǥǒǬǐǩǎǣ 
ÿČïđîČęĂÜÝćÖÖćøìĊę đÝšćĀâĉÜĒÙđíĂøĊîĒĀŠÜđüúÿŤǰ 

óøąßîöć÷čǰ ��ǰ óøøþćǰ óøąßć÷ćĔîđÝšćßć÷üĉúđúĊ÷ö
ĒĀŠÜđüúÿŤǰ ĕéšìøÜĂĂÖöćĒëúÜÖćøèŤëċÜĂćÖćøðøąßüø
ēøÙöąđøĘÜǰ Ēúą×èąîĊĚóøąĂÜÙŤĂ÷ĎŠøąĀüŠćÜÖćøøĆÖþć 
ēøÙöąđøĘÜéšü÷đÙöĊïĞćïĆéĀøČĂÙĊēöǰēé÷ÖćøĂĂÖĒëúÜÖćøèŤ
éšü÷êĆüóøąĂÜÙŤđĂÜĕéšöĊ×ċĚîĀúĆÜÝćÖìĊęìøÜđ×šćøĆïÖćøñŠćêĆéßŠĂÜìšĂÜìĊęēøÜó÷ćïćúúĂîéĂîÙúĉîĉÖǰ 
ĔîÖøčÜúĂîéĂîđöČęĂßŠüÜÖúćÜđéČĂîöÖøćÙöìĊęñŠćîöćǰ óøšĂöêøĆÿñŠćîĒëúÜÖćøèŤüŠćǰ óøąĂÜÙŤ
ìøÜÿïć÷éĊǰĒúąÖĞćúĆÜĒ×ĘÜĒøÜ×ċĚîìčÖüĆîǰÖćøöĊđÝšćßć÷üĉúđúĊ÷öǰóøąÿüćöĊĂ÷ĎŠđÙĊ÷Ü×šćÜÖĆîđÿöĂǰ
øüöìĆĚÜóøąēĂøÿĒúąóøąíĉéćÙČĂóúĆÜĔÝìĊęÿĞćÙĆâǰ đßŠîđéĊ÷üÖĆïÙüćöøĆÖĒúąÖĞćúĆÜĔÝìĊęĀúĆęÜĕĀú 
öćÝćÖìĆęüÿćøìĉýǰ úšüîöĊÙüćöĀöć÷êŠĂóøąĂÜÙŤĂ÷ŠćÜ÷ĉęÜǰ ×èąđéĊ÷üÖĆîǰ ÿöđéĘÝóøąđÝšćßćøŤúÿŤìĊęǰ �ǰ ìøÜßČęîßöÙüćöÖúšćĀćâ×ĂÜđÝšćĀâĉÜĒÙđíĂøĊîǰ 
ìĊęìøÜĂĂÖöćđðŗéđñ÷ëċÜĂćÖćøðøąßüøǰǰ

ìĆĚÜîĊĚǰ ìćÜðøąßćßîßćüĂĆÜÖùþĒúąÙîìĆęüēúÖêŠćÜøŠüöÖĆîĔĀšÖĞćúĆÜĔÝÖĆîĂ÷ŠćÜúšîĀúćöǰóøšĂöìĆĚÜĂü÷óøĔĀšđÝšćĀâĉÜĒÙđíĂøĊîöĊóøąĂćÖćøĒ×ĘÜĒøÜ×ċĚîǰ 
Ēúą×ĂĔĀšìøÜĀć÷ÝćÖóøąĂćÖćøðøąßüøēøÙöąđøĘÜĔîđøĘüüĆîǰ îĂÖÝćÖîĊĚǰ đÝšćĀâĉÜĒÿéÜÙüćöĀüĆÜüŠćÝąÖúĆïöćđéĉîĀîšćÿćîêŠĂĀćÖĒ×ĘÜĒøÜéĊĒúšüǰ 
ĒêŠêĂîîĊĚ×ĂēôÖĆÿÖĆïÖćøøĆÖþćĔĀšĀć÷éĊÖŠĂîǰ ìøÜĒÿéÜÙüćöĀŠüÜĔ÷ĕðëċÜÙîìĊęÖĞćúĆÜđñßĉâÖĆïöąđøĘÜǰ ĕöŠüŠćÝąĔîøĎðĒïïĔéǰ óøąĂÜÙŤìøÜ×ĂĂ÷ŠćÿĉĚîĀüĆÜǰ 
ĀøČĂĀöéÖĞćúĆÜĔÝǰđøćÝąĂ÷ĎŠđðŨîđóČęĂîÖĆîǰ

Photo: npr.org, en.etemaaddaily.com, people.com 

ǗǑǏǏǁǘ̊ǈǖǥǈǆǏǥǛ�
ìąđúìøć÷ĂĆîđüĉĚÜüšćÜǰ ĒêŠĒÿîÿü÷ÜćöǰìĊęđöČĂÜÿüćÙĂðöčîéŤǰ 	4XBLPQNVOE
ǰ

àċęÜđðŨîđöČĂÜøĊÿĂøŤììćÜêąüĆîêÖ×ĂÜðøąđìýîćöĉđïĊ÷ǰ êĂîĔêš×ĂÜìüĊðĒĂôøĉÖćǰ 
ìąđúìøć÷ĒĀŠÜîĊĚêĆĚÜĂ÷ĎŠĀŠćÜÝćÖòŦũÜìąđúǰ øćüǰ �����ǰ êćøćÜÖĉēúđöêøǰ ĒúąđðŨî 
ÿëćîìĊęÿčéēðøé×ĂÜđĀúŠćñĎšøĆÖÖĊāćĒàîéŤïĂøŤéǰ 	4BOECPBSE
ǰĀøČĂÖøąéćîēêšìøć÷ǰ 
öćøüöêĆüĒ×ŠÜ×ĆîđóČęĂðøąúĂÜòŘöČĂǰ îĂÖÝćÖÖćøđúŠîÖøąéćîēêšìøć÷ǰ ÷ĆÜöĊÖćø
Ē×ŠÜ×ĆîàĉęÜøëǰ đĂìĊüĊǰ 	"57
ǰ ïîñČîìøć÷ǰ ìŠćöÖúćÜĂčèĀõĎöĉìĊęĕöŠøšĂîÝîđÖĉîĕðǰ 
øćüǰ�����ǰĂÜýćđàúđàĊ÷ÿǰ

ÖćøđúŠîÖøąéćîĒàîïĂøŤéǰúČęîĕëúúÜĕðêćöóČĚîìøć÷éšü÷ÙüćöđøĘüǰ��ǰÖĉēúđöêø
êŠĂßĆęüēöÜǰđðŨîđøČęĂÜÿčéđĂĘÖàŤêøĊöǰ×èąìĊęîĆÖÖĊāćêŠćÜóćÖĆî÷ÖĔĀšÖćøĒ×ŠÜ×ĆîÖøąéćî
ĒàîïĂøŤéǰìĊęðøąđìýîćöĉđïĊ÷ǰöĊÙüćöêČęîđêšîöćÖìĊęÿčéđìŠćìĊęóüÖđ×ćđÙ÷ĕðĒ×ŠÜ×Ćîöć 
Āúć÷ÿĉïðøąđìýìĆęüēúÖǰ îĂÖÝćÖîĊĚÖćøđúŠîÖøąéćîēêšìøć÷ǰ ÷ĆÜìĞćĔĀšđ×ćøĎšÿċÖ 
ñŠĂîÙúć÷ÝćÖÙüćöêċÜđÙøĊ÷é×ĂÜÖćøìĞćÜćîĔîßĊüĉêðøąÝĞćüĆîǰ

Ă÷ŠćÜĕøÖĘéĊǰ ÖćøđúŠîÖøąéćîēêšìøć÷ǰĀøČĂĒàîïĂøŤéǰ ÖúĆïöćĕéšøĆïÙüćöîĉ÷ö 
ĂĊÖÙøĆĚÜÝćÖðøąßćßîìšĂÜëĉęîĒúąîĆÖìŠĂÜđìĊę÷üêŠćÜßćêĉǰ ĀúĆÜÝćÖìĊęàïđàćĕðđóøćą 
ÖćøĒóøŠøąïćé×ĂÜēøÙēÙüĉéǰ��ǰđöČęĂÿćöðŘìĊęĒúšüǰĒúąĒîŠîĂîüŠćÖćøÖúĆïöć×ĂÜñĎšöĊĔÝøĆÖ 
ÖĊāćĒàîïĂøŤéÝćÖìĆęüēúÖǰìĞćĔĀšđýøþåÖĉÝ×ĂÜđöČĂÜÿüćÙĂðöčîéŤÖúĆïöćïĎöĂĊÖÙøĆĚÜǰ

Photo: bemytravelmuse.com, escapingessex.com, yahoo.com
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ƿǑǈǁǏǣǘǁǏˎǑǪǅːǒƿ˯ǄǫǆǛ�
ǈˎˑǒǏƯǫǞǞǥ̝�MRT�
ǫǙǫǠǑ˒ǟǏǨǑˎǈǗǒƮǏǥǈǅ˚

Check in

e���ǏǑːǉǗǒːǁǑǥǉǗ˯ƽǬǈǩǆǃƮǥǖǗǒƮǏǥǈǅǪ̊ǖǨǑǈˎǜ˱Ǘ˒ǒ˱ǣǥǛǪ˯ǠǒːƿǥǅɣǙ�xǱǴǵǶ�ǭǄǛǩǙǄlǬǠǜ˒˱ǭ˒ǄǛǗǥǏǆˢˑǉǣsǥǛ˯�
ǵǯ�ǙˣǘǏˠǘ˱Ǐǋ˚ƽˤ˓ǈǫǙ�ǭǄǛǗǥǏǏƯǫǞǞǥ̝�e���ǆˎ˓ǒ�ǳ�ǗǥǛ�ǫǄ˒ǪƮː�ǗǥǛǗˢǉːǑǒ�ǗǥǛǗˢǈ˨ǥ˓ǩǒˠǈ�ǗǥǛǗˢǩǠǖ˦ǣǒ�ǪǖǨ
ǗǥǛǗˢƿǉǟ˱�ǞǏˢ�ǬǈǏǨǠǑːǥǒǑˎǈǆˢˑ�ǰǲ�Ɂ�ǰǴ�ǩǉǚǥǛǈ�ǱǴǵǶ�ǫǄ˒ǅǖǣǄǏǨǛǨǩǑǖǥǬǠ˒ǘǏˠƮǥǏ�ǩǟˑ˦ǣǩǙ˞ǈƮǥǏǗːǒǩǗǏˠǉ�
ǗƯǥǘˎǈǁǏǣǘǁǏˎǑǬǈƮǥǏǟǥǜ˱˒Ǘ˱ǒǣǥǛ˯ǩǄˠǈǆǥǒǆːǣǒǩǆˢˑǛǑǗƯǥǈǆˢˑǅːǥǒ� ɑ� ǏǣǘǩǗ˒ǈǆǥǒǏƯǫǞǞ˔ǥ� e����
ǭǄǛǜ˱˒Ǘ˱ǒǣǥǛ˯ǗǥǉǥǏƯǪǗǄǒǘˎǅǏǙǏǨǐ˨ǥǅˎǑǙǏǨƿǥƿǈǩǟˑ˦ǣƽǣǏˎǘǁ˱ǙǣǒǘˎǅǏǭǄǛǗǥǏǏƯǫǞǞ˔ǥǞǏˢ��
ȹǰ�ǁǈǅːǣ�ǰ�Ǭǘǩǆːǥǈˎ˓ǈȺ�ǫǄ˒ǆˢˑǠ˒ǣǒǣǣƮǘˎǅǏǭǄǛǗǥǏǙǏǨǐǥ˨ǗƯǥǈˢǏƯǫǞǞǥ̝ǆ˯ƮǗƯǥǈˢ
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ĒúąÖĉÝÖøøöÙøĂïÙøĆüéĊǰėǰìĊęǰ.35ǰßüîìĞćǰÿĞćĀøĆïßŠüÜđìýÖćúÿÜÖøćîêŤðŘîĊĚǰ
ÙČĂßüîĔĀšìčÖÙîĒêŠÜßčéĕì÷ǰēé÷ÿćøøëĕôôŜćǰ.35ǰĕðǰ$IFDLǰJOǰĒúąĒßąõćóìĊęǰ
ÿëćîĊÿîćöĕß÷ǰ ÿëćîĊìĊęÿü÷ìĊęÿčéĔîðøąđìýĕì÷ÖĆîàąÖŠĂîìĊęÝąĂĂÖĕðĕĀüšóøąǰ 
èǰüĆéêŠćÜǰėǰìĊęĂ÷ĎŠǰĔÖúšǰėǰøć÷øĂïǰàċęÜúšüîđðŨîüĆéĀúüÜìĊęÿü÷ÜćöøąéĆïðøąđìýìĆĚÜîĆĚîǰ 
ēé÷đøćĕéšøüïøüööćĒîąîĞćìĆĚÜĀöéǰ�ǰüĆéǰìĊęÿćöćøëđéĉîìćÜĕéšÿąéüÖÿïć÷éšü÷
øëĕôôŜćǰ.35ǰàċęÜĕöŠüŠćÝąóćÙčèêćǰÙčè÷ć÷ǰĀøČĂÙčèóŠĂǰÙčèĒöŠǰøüöëċÜîšĂÜǰėǰĀîĎǰėǰ 
ÖĘđéĉîìćÜĕðĕéšÿïć÷ǰėǰ đúČĂÖĕðÖĆîĕéšêćöÿąéüÖǰ đóøćąĒêŠúąüĆéöĊÙüćöÜéÜćö
ĒúąöĊđĂÖúĆÖþèŤìćÜüĆçîíøøöìĊęîŠćÿîĔÝǰ ÿćöćøëìĞćïčâĕðéšü÷ǰ ëŠć÷øĎðßčéĕì÷
ÿü÷ǰėǰ ĕðéšü÷ǰ ĕéšìĆĚÜÙüćöøĎšǰ Ùüćöđóúĉéđóúĉîǰ ĒúąëČĂđðŨîÖćøđêĉöđêĘöÙüćöÿč×
ĒúąÙüćöĂïĂčŠî×ĂÜÙøĂïÙøĆüìĊęéĊéšü÷
 

đöČęĂëŠć÷øĎðđßĘÙĂĉîìĊęÿëćîĊÿîćöĕß÷đøĊ÷ïøšĂ÷ĒúšüǰüĆéìĊęĂ÷ĎŠĔÖúšÿëćîĊîĊĚ
öćÖìĊęÿčéìĊęđøćĂ÷ćÖĒîąîĞćÖĘÙČĂǰüĆéēóíĉĝ ĀøČĂǰüĆéóøąđßêčóîüĉöúöĆÜÙúćøćöǰǰ
øćßüøöĀćüĉĀćøǰ üĆéîĊĚöĊĂćèćđ×êÖüšćÜ×üćÜĔĀâŠēêÿü÷ÜćöĂúĆÜÖćøǰ 
öĊĂćÙćøöćÖöć÷àĆïàšĂîĀúć÷ßĆĚîǰ ÿøšćÜöćêĆĚÜĒêŠÿöĆ÷ÖøčÜýøĊĂ÷čí÷ćǰ 
êŠĂöćĕéšÿëćðîćĔĀšđðŨîüĆéðøąÝĞćøĆßÖćúǰ�ǰõć÷ĔîóøąüĉĀćøðøąéĉþåćî 
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óøąóčìíĕÿ÷ćÿîŤ×îćéĔĀâŠđðŨîĂĆîéĆïǰ �ǰ ×ĂÜðøąđìýĕì÷ǰ ēé÷öĊ
õćóðøąéĆïöčÖöÜÙúǰ���ǰðøąÖćøìĊęòśćóøąïćìǰĔĀšÿĆÖÖćøą×Ăóøǰ
îĂÖÝćÖîĊĚǰ üĆéēóíĉĝ÷ĆÜëČĂüŠćđðŨîüĆéìĊęöĊđÝéĊ÷ŤöćÖìĊęÿčéĔîðøąđìýĕì÷ǰ
ēé÷öĊÝĞćîüîðøąöćèǰ ��ǰ ĂÜÙŤđú÷ìĊđéĊ÷üǰ àĊęÜđÝéĊ÷ŤìĊęÿĞćÙĆâÙČĂǰ 
öĀćđÝéĊ÷Ťǰ�ǰøĆßÖćúǰ	øĆßÖćúìĊęǰ�ǰ�ǰ�
ǰđðŨîđÝéĊ÷Ť÷ŠĂĕöšÿĉïÿĂÜǰðøąéĆï
ÖøąđïČĚĂÜđÙúČĂïǰĔîðŘǰó�ý�ǰ����ǰìćÜĂÜÙŤÖćø÷ĎđîÿēÖ÷ĆÜĕéš×ċĚîìąđïĊ÷î 
üĆéēóíĉĝĔĀšđðŨîöøéÖÙüćöìøÜÝĞćēúÖ×ĂÜõĎöĉõćÙđĂđßĊ÷ĒðàĉôŗÖĂĊÖéšü÷ǰ 
öćüĆéîĊĚÖĘêšĂÜ×ĂóøĔĀšñĎšĀúĆÖñĎšĔĀâŠĔîÙøĂïÙøĆüĒúąøĂïǰėǰêĆüìĊęđøć
îĆïëČĂöĊÿč×õćóÖć÷ĒúąĔÝĒ×ĘÜĒøÜǰ Ăć÷čöĆęî×üĆâ÷Čîǰ Ă÷ĎŠđðŨîøŠöēóíĉĝ
øŠöĕìøĔĀšúĎÖĀúćîĕéšóċęÜóćìćÜĔÝĕðêøćïîćîđìŠćîćî

đðŗéìčÖüĆîǰ�ǰ�����ǰ������ǰî�
ēìøǰ�ǰ�ǰ��������
XXX�GBDFCPPL�DPN�XBUQIPOFXT
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Check in

×÷ĆïöćĂĊÖîĉéđéĊ÷üÖĞćĒóÜüĆéĒìïÝąêĉéÖĆîǰ đóĊ÷ÜĒÙŠöĊëîîÖĆĚîĕüšđìŠćîĆĚîđĂÜǰ
ÙČĂǰóøąïøööĀćøćßüĆÜǰìĊęõć÷ĔîîĊĚöĊǰüĆéóøąĒÖšüǰĀøČĂǰüĆéóøąýøĊøĆêîýćÿéćøćöǰ
ĕöŠÝĞćđðŨîêšĂÜïøø÷ć÷ĂąĕøöćÖöć÷üŠćüĆéîĊĚöĊÙüćöÿü÷ÜćöêøąÖćøêćĂúĆÜÖćø 
ÜćîÿøšćÜÿĆÖĒÙŠĕĀîǰđóøćąĔÙøǰėǰÖĘøĎšÝĆÖéĊǰüĆéîĊĚđðŨîüĆéĀúüÜìĊęÿøšćÜ×ċĚîóøšĂöÖĆï
ÖćøÿëćðîćÖøčÜøĆêîēÖÿĉîìøŤĔîÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ�ǰêĆĚÜĂ÷ĎŠõć÷ĔîóøąïøööĀćøćßüĆÜǰ
Ùúšć÷éĆÜüĆéóøąýøĊÿøøđóßâŤǰàċęÜđðŨîüĆéĔîóøąøćßüĆÜĀúüÜđöČęĂÙøĆĚÜÖøčÜýøĊĂ÷čí÷ćǰ
ĕöŠöĊóøąÿÜÛŤÝĞćüĆéǰ đðŨîìĊęðøąéĉþåćîǰ ĶóøąóčìíöĀćöèĊøĆêîðäĉöćÖøǰ ĀøČĂǰ
óøąĒÖšüöøÖêķǰđðŨîüĆéÙĎŠïšćîÙĎŠđöČĂÜ×ĂÜĕì÷ǰõć÷ĔîüĆéîĂÖÝćÖöĊēïÿëŤǰĂćÙćøǰ
üĉĀćøǰđÝéĊ÷ŤǰðøąêĉöćÖøøöÿĞćÙĆâöćÖöć÷ĒúšüǰÖĘ÷ĆÜöĊõćóÝĉêøÖøøöòćñîĆÜđøČęĂÜ
øćöđÖĊ÷øêĉĝìĊęîŠćđéĉîßöĔĀšÝïđøČęĂÜÿĆÖÙøĆĚÜĔîßĊüĉêǰ 	ÙĉéüŠćîŠćÝąÝïêĂîÖĊęēöÜ 
ǰ 
ÖćøöćüĆéîĊĚǰ ÿĉęÜìĊęÙüøĂíĉþåćîÖĘÙČĂǰ Ķ×ĂóøĔĀšöĊÙüćöđÝøĉâøčŠÜđøČĂÜĔîĂćßĊóÖćø
ÜćîǰöĊÙüćöÖšćüĀîšćĕöŠÿĉĚîÿčéǰēßÙúćõìøĆó÷ŤÿĉîĒÖšüĒĀüîđÜĉîìĂÜĕĀúöćđìöćķǰ

đðŗéìčÖüĆîǰ�ǰ�����ǰ�ǰ�����ǰî�
XXX�SPZBMHSBOEQBMBDF�UI
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Check in

ĂĂÖÝćÖüĆéóøąĒÖšüĒúšüđéĉî×šćöëîîöć÷ĆÜòŦũÜÖøąìøüÜÖúćēĀöǰǰ
đ×šćàĂ÷ýćúĀúĆÖđöČĂÜǰ đéĉîöćÝîëċÜÙúĂÜĀúĂéǰ ×šćöÿąóćîöćĂĊÖòŦũÜǰ
đúĊĚ÷ü×üćǰđéĉîêøÜĕðêćöëîîëîîĂĆþãćÜÙŤðøąöćèǰ���ǰđöêøǰàšć÷öČĂ
ÝąđðŨîǰüĆéøćßïóĉíÿëĉêöĀćÿĊöćøćöøćßüøüĉĀćøǰēé÷ÙĞćüŠćǰøćßïóĉíǰ
îĆĚîĀöć÷ëċÜǰüĆéìĊęóøąøćßćìøÜÿøšćÜǰàċęÜÖĘÙČĂǰøĆßÖćúìĊęǰ�ǰìøÜÿøšćÜ×ċĚî
đóČęĂđðŨîìĊęøąúċÖëċÜóøąĂĆÙøöđĀÿĊǰóøąøćßđìüĊǰĒúąđÝšćÝĂöóøąÿîöđĂÖ
×ĂÜóøąĂÜÙŤîĆęîđĂÜǰÿŠüîÙĞćüŠćǰÿëĉêöĀćÿĊöćøćöǰîĆĚîĀöć÷ëċÜǰđðŨîüĆéìĊę
ðøąéĉþåćîđÿöć×îćéĔĀâŠǰ�ǰéšćîǰìĊęêĆĚÜĂ÷ĎŠïîÖĞćĒóÜøĂïüĆéǰđóČęĂđðŨîÖćø
×÷ć÷đ×êìĞćÿĆÜÛÖøøö×ĂÜóøąÿÜÛŤĔĀšÖüšćÜ×üćÜ÷ĉęÜ×ċĚîǰüĆéîĊĚđðŨîìĊęêĆĚÜ×ĂÜ
ÿčÿćîĀúüÜǰ õć÷ĔîóøąĂčēïÿëêÖĒêŠÜéšü÷ÿëćðŦê÷ÖøøöĒïïēÖíĉÙǰǰ
àċęÜđðŨîÖćøñÿöñÿćîýĉúðąøąĀüŠćÜĕì÷ĒúąêąüĆîêÖĂ÷ŠćÜÜéÜćöǰ üĆéîĊĚ
îĂÖÝćÖđðŨîüĆéðøąÝĞćøĆßÖćúìĊęǰ�ǰĒúšüÖĘ÷ĆÜđðŨîüĆéðøąÝĞćøĆßÖćúìĊęǰ�ǰéšü÷ǰ
đóøćąĔîøĆßÖćúìĊęǰ�ǰĕöŠĕéšöĊÖćøÿøšćÜüĆéĔéǰėǰĒêŠìŠćîĕéšïĎøèðäĉÿĆÜ×øèŤ
üĆéĒĀŠÜîĊĚǰ ÝċÜĕéšëČĂĔĀšđðŨîüĆéðøąÝĞćóøąĂÜÙŤǰ üĆéîĊĚĕéšđðŨîìĊęðøąìĆï×ĂÜ
ÿöđéĘÝóøąÿĆÜÛøćßĔîĂéĊêöćĒúšüǰ �ǰóøąĂÜÙŤǰ ĒúąđöČęĂøüöÖĆïÿöđéĘÝǰ
óøąÿĆÜÛøćßĂÜÙŤðŦÝÝčïĆîîĊĚǰÖĘđìŠćÖĆïöĊóøąÿĆÜÛøćßðøąìĆïìĊęîĊęëċÜǰ�ǰóøąĂÜÙŤǰǰ
Öćøöć×ĂóøĔîüĆéîĊĚÖĘÙČĂǰĶ×ĂĔĀšÿøšćÜđîČĚĂÿøšćÜêĆüÙøĂïÙøĆüåćîąĀîšćìĊę
ÖćøÜćîÖćøđÜĉîÖćøéĞćđîĉîßĊüĉêĔĀšöĆęîÙÜéĞćøÜÿëĉêëćüøêúĂéĕðķǰîĆęîđĂÜ

đðŗéìčÖüĆîǰ�ǰ�����������ǰî�
GCǰ�ǰXXX�GBDFCPPL�DPN�8BU3BKBCPQJU����

×ĂïÙčèîć÷Ēïïǰ�ǰîćÜĒïïǰ
ÝćÖǰÖćøøëĕôôŜć×îÿŠÜöüúßîĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰ	øôö�
ǰ
Ļǰ îć÷ĕÖøÿĉìíĉǰÿĉÜĀŤÖćâÝîēøÝîŤǰ
ǰ êĞćĒĀîŠÜǰñĎšĂĞćîü÷ÖćøÖĂÜÖøøöÿĉìíĉĝìĊęéĉîǰ�ǰ
ǰ ÿĆÜÖĆéòść÷ÖøøöÿĉìíĉĝìĊęéĉî
Ļǰ îćÜÿćüèĆåÖùêćǰĕÖøüčçĉÿö
ǰ ǰêĞćĒĀîŠÜǰđú×ćîčÖćøǰ�ǰÿĆÜÖĆéǰÿĞćîĆÖñĎšüŠćÖćø
Ļǰ é�â�ǰïčââćóøǰĕÖøüčçĉÿö
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ĂĂÖÝćÖüĆéøćßïóĉíĄǰ ĒúšüöćêøÜöčöÖĞćĒóÜüĆééšćîëîîđôŚũĂÜîÙø 
êĆéÖĆïëîîøćßïóĉíǰ×šćöĕðòŦũÜøćéĀîšćîć÷đÙĊĚ÷ÜǰđéĉîêøÜĕðêćöëîîøćßïóĉíǰ
ÝîëċÜđÿšîêĆéÖĆïëîîêĊìĂÜǰ ×šćöĕðĂĊÖòŦũÜđóČęĂđ×šćÿĎŠǰüĆéÿčìĆýîđìóüøćøćöǰ
øćßüøöĀćüĉĀćøǰ êøÜÝčéîĊĚÝąđðŨîđ×êÿĆÜÛćüćÿǰ 	ìĊęĂ÷ĎŠÖäĉóøąÿÜÛŤêŠćÜǰ ė
ǰ 
đöČęĂñŠćîðøąêĎüĆéđ×šćöćĒúšüĔĀšđúĊĚ÷üàšć÷ñŠćîĂćÙćøĀúüÜóŠĂÖúĆÖòŗũîǰđóČęĂđ×šćÿĎŠ 
đ×êóčìíćüćÿǰ üĆéîĊĚöĊÿĉęÜÖŠĂÿøšćÜìĊęēééđéŠîÙČĂǰ ĶđÿćßĉÜßšćÿĊĒéÜÿĎÜĔĀâŠķǰ Ă÷ĎŠ
ïøĉđüèĀîšćüĆéǰ	ĒêŠđÿćßĉÜßšćëČĂđðŨî×ĂÜēïÿëŤóøćĀöèŤìĊęĂ÷ĎŠĔÖúšǰėǰÖĆîÖĆïüĆéîąǰ 
öĊĕüšđóČęĂðøąÖĂïóĉíĊóøćĀöèŤǰ ĕöŠĕéšĔßšĔîóĉíĊóčìíǰ ĕöŠĔßŠ×ĂÜüĆéÿčìĆýîŤêćöìĊę
đ×šćĔÝÖĆîēé÷ìĆęüĕð
ǰĔîêšî÷čÙøĆêîēÖÿĉîìøŤǰøĆßÖćúìĊęǰ�ǰēðøéđÖúšćĄǰĔĀšöĊÖćø
ÿøšćÜ×ċĚîǰ ĒúšüóøąøćßìćîîćöüŠćǰ ĶüĆéöĀćÿčìíćüćÿķǰ đóČęĂðøąéĉþåćî 
óøąýøĊýćÖ÷öčîĊǰ ìĊęĂĆâđßĉâöćÝćÖóøąüĉĀćøĀúüÜüĆéöĀćíćêčǰ ÝĆÜĀüĆéÿčē×ìĆ÷ǰ 
üĆéîĊĚĔßšđüúćÖŠĂÿøšćÜĂ÷ŠćÜ÷ćüîćîǰ ÝîĔîìĊęÿčéöćđÿøĘÝÿöïĎøèŤĔîøĆßÿöĆ÷ìĊęǰ �ǰ 
đöČęĂǰó�ý�ǰ����ǰĒúąóøąøćßìćîîćöüŠćǰĶüĆéÿčìĆýîŤđìóüøćøćöķǰöĊóøąĂčēïÿë 
ìĊę÷ćüìĊęÿčéĔîðøąđìýĕì÷ǰõć÷ĔîöĊóøąðøąíćîßČęĂüŠćǰĶóøąóčìíêøĊēúÖđßþåŤķǰ
ñîĆÜéšćîĔîöĊõćóÝĉêÖøøöòćñîĆÜòŘöČĂßŠćÜÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ�ǰöĊõćóđ×Ċ÷îÝĉêøÖøøö
òćñîĆÜēéŠÜéĆÜøąéĆïðøąđìýǰÙČĂǰõćóđðøêüĆéÿčìĆýîŤĂ÷ĎŠïîđÿćéšćî×šćÜ×üćöČĂ
×ĂÜĂÜÙŤóøąýøĊýćÖ÷öčîĊǰêšîĔÖúšǰėǰðøąêĎĂĂÖéšćîĀúĆÜēïÿëŤǰđðŨîøĎðđðøêêîĀîċęÜ 
îĂîóćéÖć÷Ă÷ĎŠĒúąöĊóøąÿÜÛŤÖĞćúĆÜ÷ČîóĉÝćøèćÿĆÜ×ćøǰàċęÜõćóîĊĚöĊßČęĂđÿĊ÷ÜöćÖ 
ĔîÿöĆ÷ĂéĊêǰđðŨîìĊęøĞęćúČĂÖĆîüŠćĀćÖĔÙøĕéšöĊēĂÖćÿĕðÖøćïĕĀüšóøąýøĊýćÖ÷öčîĊ
ĔîóøąüĉĀćøĀúüÜǰ êšĂÜĕðéĎøĎðÝĉêøÖøøöǰ ĶđðøêüĆéÿčìĆýîŤķǰ ÝîöĊÙĞćÖúŠćü
ÙúšĂÜÝĂÜÖĆîüŠćǰĶĒøšÜüĆéÿøąđÖýǰđðøêüĆéÿčìĆýîŤķǰ

ÖćøöćĕĀüšóøąǰèǰüĆéîĊĚǰÿĉęÜìĊęÙüø×ĂóøÖĘÙČĂǰĶ×ĂĔĀšìčÖÿĉęÜìčÖĂ÷ŠćÜĔîßĊüĉê
ÜéÜćöÿöðøćøëîćđðŨîìĊęëĎÖêćêšĂÜĔÝÖĆïìčÖÙîìĊęĕéšóïđĀĘîķǰĂĊÖìĆĚÜ÷ĆÜĀöć÷ëċÜ
ĔĀšêĆüđøćöĊÿć÷êćǰ 	ÙüćöÙĉéÿêĉêøĂÜ
ǰìĊę÷ćüĕÖúĔßšüĉÝćøèâćèĔîÖćøéĞćđîĉî
ßĊüĉêìĊęëĎÖêšĂÜ

đðŗéìčÖüĆîǰ�ǰ�����ǰ�ǰ�����ǰî�
ēìøǰ�ǰ��ǰ���ǰ����
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đöČęĂÝïÖĉÝÖøøöÝćÖüĆéÿčìĆýîŤĒúšüǰ ëšć÷ĆÜĕĀüǰ ĕöŠđĀîČęĂ÷ǰ ĒúąöĊđüúć
öćÖóĂǰ×ĂĒîąîĞćĔĀšĕðĕĀüšóøąǰèǰòŦũÜíîïčøĊéšü÷ǰēé÷ĕðēé÷ÿćøøëĕôôŜćǰ
.35ǰìĊęÿëćîĊÿćö÷ĂéǰàċęÜĂ÷ĎŠĀŠćÜÝćÖüĆéÿčìĆýîŤĄǰđóĊ÷Üǰ���ǰđöêøǰĔßšđüúć
đéĉîðøąöćèǰ�ǰîćìĊǰēé÷ĕðúÜìĊęÿëćîĊĂĉÿøõćóǰĒúšüêŠĂĒìĘÖàĊęĕðǰüĆéĂøčè
øćßüøćøćöøćßǰüøöĀćüĉĀćø ÖĆîǰüĆéîĊĚĒöšüŠćÝąöĉĕéšĔĀâŠēêöćÖîĆÖǰĒêŠ
öĊóøąðøćÜÙŤÿĊ×ćüÿĎÜǰ �����ǰ đöêøǰ ĔĀâŠēééđéŠîđðŨîÿÜŠćĂ÷ĎŠøĉöĒöŠîĞĚć
đÝšćóøą÷ćđðŨîĂÜÙŤðøąíćîǰ ĒúąöĊðøćÜÙŤïøĉüćøøć÷øĂïĂĊÖǰ �ǰðøćÜÙŤǰ 
ÿü÷Ă÷ŠćÜðŦÜǰēéŠÜéĆÜëċÜêŠćÜðøąđìýǰđðŨîÝčéǰ$IFDLǰJOǰÿĞćÙĆâ×ĂÜìĆüøŤìčÖßćêĉ 
ìĊęöćđìĊę÷üđöČĂÜĕì÷ǰÿøšćÜ×ċĚîĔîÿöĆ÷Ă÷čí÷ćǰđéĉöđøĊ÷ÖüŠćǰüĆéöąÖĂÖîĂÖǰ 
ĔîÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ �ǰ ēðøéđÖúšćĔĀšĂĆâđßĉâóøąïøöøćßÿøĊøćÜÙćø×ĂÜ
øĆßÖćúìĊęǰ�ǰöćïøøÝčìĊęóčìíĂćÿîŤ×ĂÜóøąóčìííøøööĉýøøćßēúÖíćêčéĉúÖǰ 
óøąðøąíćîĔîóøąĂčēïÿëǰ ĒúąóøąøćßìćîîćöĔĀöŠüŠćǰ üĆéĂøčè
øćßüøćøćöǰöćüĆéîĊĚêšĂÜ×ĂóøǰĶĔĀšöĊßĊüĉêìĊęÿéĔÿøčŠÜēøÝîŤøčŠÜēøÝîŤìčÖÙČîüĆîķǰ

đðŗéìčÖüĆîǰ�ǰ�����ǰ������ǰî�
ēìøǰ�ǰ�ǰ����ǰ����
GCǰ�ǰXXX�GBDFCPPL�DPN�XBUBSVOPGųDJBM
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ĕöŠĕÖúÝćÖüĆéĂøčèĄǰ đìŠćĕøǰ ĀŠćÜĂĂÖĕððøąöćèǰ �ǰ Öö�ǰ ĔßšđüúćđéĉîìćÜ 
ēé÷ĒìĘÖàĊęđóĊ÷Üǰ �ǰ îćìĊǰ ÙŠćöĉđêĂøŤ÷ĆÜĕöŠìĆîđÖĉîǰ ��ǰ ïćìǰ ĂĆîđðŨîøĂ÷êŠĂ
øąĀüŠćÜßčößîÖčãĊ×ćüÖĆïßčößîÖčãĊÝĊîǰ öĊüĆéĔĀâŠìĊęÙüøĕðĕĀüšóøąĂĊÖǰ �ǰ üĆéǰ ÙČĂǰǰ
üĆéÖĆú÷ćèöĉêøüøöĀćüĉĀćøǰóøšĂößöÙüćöĂúĆÜÖćø×ĂÜóøąóčìíøĎðĂÜÙŤĔĀâŠǰßČęĂǰ
ĶóøąóčìíĕêøøĆêîîć÷ÖǰĀøČĂǰĀúüÜóŠĂēêķǰìĊęêĆĚÜĔÝÿøšćÜđðŨîĂÜÙŤĒìîĀúüÜóŠĂēêǰ 
üĆéóîĆîđßĉÜǰìĊęóøąîÙøýøĊĂ÷čí÷ćǰđóČęĂĔĀšöĊóøąóčìíøĎð×îćéĔĀâŠǰðøąéĉþåćîĕüš
îĂÖđÖćąđöČĂÜÖøčÜđìóöĀćîÙøïšćÜǰĂ÷ŠćÜìĊęÖøčÜýøĊĂ÷čí÷ćöĊǰ

üĆéîĊĚÿøšćÜ×ċĚîēé÷ǰ đÝšćóøą÷ćîĉÖøïéĉîìøŤǰ 	ēêǰ ÖĆú÷ćèöĉêø
ǰ êšîÿÖčú
ÖĆú÷ćèöĉêøǰüŠćìĊęÿöčĀîć÷ÖǰĕéšĂčìĉýïšćîĒúąìĊęéĉîïøĉđüèĔÖúšđÙĊ÷ÜǰàċęÜĒêŠđéĉöđðŨî
ĀöĎŠïšćîìĊęöĊõĉÖþčÝĊîóĞćîĆÖĂ÷ĎŠǰĒúąđøĊ÷ÖÖĆîêŠĂöćüŠćǰĶĀöĎŠïšćîÖčãĊÝĊîķǰÿøšćÜđðŨîüĆé
×ċĚîđöČęĂǰó�ý�ǰ����ǰĒúąîšĂöđÖúšćĄǰëüć÷đðŨîóøąĂćøćöĀúüÜǰóøąïćìÿöđéĘÝ 
óøąîĆęÜđÖúšćđÝšćĂ÷ĎŠĀĆüǰøĆßÖćúìĊęǰ�ǰóøąøćßìćîîćöüŠćǰĶüĆéÖĆú÷ćèöĉêøķǰĒúąìøÜÿøšćÜ 
óøąüĉĀćøĀúüÜĒúąóøąðøąíćîóøąøćßìćîǰĀúüÜóŠĂēêđðŨîìĊęđÙćøóÿĆÖÖćøą
Ă÷ŠćÜÿĎÜǰ ēé÷đÞóćąĔîĀöĎŠßćüÝĊîǰ đøĊ÷ÖßČęĂĒïïÝĊîüŠćǰàĞćðĂÖÜǰ đðŨîóøąóčìíøĎð 
ðĎîðŦŪîǰðćÜöćøüĉßĆ÷ǰĀîšćêĆÖÖüšćÜǰ�ǰüćǰ�ǰýĂÖÙČïǰÿĎÜǰ�ǰüćǰ�ǰýĂÖÙČïǰ��ǰîĉĚüǰ
óøąïćìÿöđéĘÝóøąîĆęÜđÖúšćđÝšćĂ÷ĎŠĀĆüēðøéđÖúšćĄǰ ĔĀšÿøšćÜóøąøćßìćîßŠü÷
đÝšćóøą÷ćîĉÖøïéĉîìøŤǰđÿéĘÝÖŠĂóøąùÖþŤđöČęĂǰ��ǰóùþõćÙöǰó�ý�ǰ����ǰëĆéöć 
ĀúĆÜóøąüĉĀćøĀúüÜđðŨîóøąĂčēïÿëǰ ðøąéĉþåćîóøąóčìíøĎððćÜðćúĉĕú÷ÖŤǰ 
àċęÜøĆßÖćúìĊęǰ�ǰìøÜÿøšćÜóøąøćßìćîǰđðŨîǰ�ǰĔîǰ�ǰüĆéǰ×ĂÜÖøčÜđìóöĀćîÙøìĊęöĊ 
óøąðøąíćî×ĂÜóøąĂčēïÿëđðŨîóøąóčìíøĎððćÜðćúĉĕú÷ÖŤǰ õć÷ĔîöĊõćó
ÝĉêøÖøøöòćñîĆÜĒÿéÜóčìíðøąüĆêĉǰĒúąĒÿéÜüĉëĊßĊüĉêßćüïšćîĔîÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ� 
Ēúą÷ĆÜöĊĀĂóøąíøøööèđæĊ÷øđëúĉÜóøąđÖĊ÷øêĉǰđðŨîìĊęđÖĘïóøąĕêøðŗãÖ 
ÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ �ǰ ĀîšćüĉĀćøĀúüÜđðŨîĀĂøąÛĆÜìĊęđóĉęÜÿøšćÜĔĀöŠǰ 
đÖĘïøąÛĆÜ÷ĆÖþŤìĊęĔĀâŠìĊęÿčé×ĂÜðøąđìýĕì÷ǰ öćìĊęüĆéîĊĚêšĂÜ×Ăóøǰ 
ĶĔĀšđøćöĊÖĆú÷èöĉêøìĊęéĊìĊęÝąßŠü÷đĀúČĂĂčðëĆöõŤÙĞĚćßĎÖĆîķ

Check in



22 Life & Metro

ĀŠćÜĂĂÖöćÝćÖĔÝÖúćÜÖøčÜîĉéǰėǰēé÷÷ċéĀúĆÖÝćÖøëĕôôŜćǰ.35ǰ
ÿëćîĊïćÜ÷Ċę×ĆîđðŨîìĊęêĆĚÜǰĔßšìćÜĂĂÖìĊęǰ�ǰéšćîðćÖàĂ÷ÝøĆâÿîĉìüÜýŤǰ��ǰ 
êŠĂĒìĘÖàĊęĀøČĂøëöĂđêĂøŤĕàÙŤøĆïÝšćÜÖĘĕéšǰ đ×šćĕðĔĀšÿčéàĂ÷ëċÜ 
øĉöîĞĚćđÝšćóøą÷ćǰÝąđðŨîìĊęêĆĚÜ×ĂÜǰüĆéÙùĀïéĊǰüĆéîĊĚÿĞćĀøĆïÙîßĂï 
ÙüćöđÜĊ÷ïÿÜïǰÿąĂćéǰðøćýÝćÖñĎšÙîöćÖöć÷ǰĕöŠÙŠĂ÷öĊîĆÖìŠĂÜđìĊę÷üǰ 
êćöðøąüĆêĉüŠćǰ ÿøšćÜ×ċĚîêĆĚÜĒêŠÿöĆ÷êšîÖøčÜøĆêîēÖÿĉîìøŤǰ ÝčéđéŠî
×ĂÜüĆéîĊĚǰóøąĂčēïÿëöĊÿëćðŦê÷ÖøøöêćöĒïïîĉ÷öÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ�ǰ
ÙČĂöĊúĆÖþèąìĊęĕéšøĆïĂĉìíĉóúÝćÖýĉúðąÝĊîǰ ÖŠĂĂĉåëČĂðĎîǰ ĕöŠöĊßŠĂôŜć 
ĔïøąÖćǰ öĊǰ ĶóøąĒàÖÙĞćķǰ đðŨîóøąóčìíøĎðđîČĚĂìĂÜÙĞćēïøćèǰ 
ðćÜöćøüĉßĆ÷ÿöĆ÷đßĊ÷ÜĒÿîǰ àċęÜđðŨîóøąóčìíøĎðýĆÖéĉĝÿĉìíĉĝÙĎ ŠÖĆï 
óøąĒÖšüöøÖêìĊęĂĆâđßĉâöćÝćÖđüĊ÷ÜÝĆîìîŤǰ õć÷ĔîïøøÝč 
óøąïøöÿćøĊøĉÖíćêčǰ �ǰ ĂÜÙŤǰ ĀúĆÜÝćÖĕĀüšóøąóčìíĒàÖÙĞćǰ 
đéĉîĂĂÖöćïøĉđüèøĉöîĞĚćđÝšćóøą÷ćÝąöĂÜđĀĘîÿąóćîóøąøćöǰ �ǰ
ÝčéîĊĚđðŨîìĊęðøąéĉþåćî×ĂÜóøąïøöíćêčđÝéĊ÷Ťǰ đĀĘîđéŠîßĆéĂ÷ĎŠøĉöòŦũÜ
ĒöŠîĞĚćđÝšćóøą÷ćǰ ÿøšćÜĒïïđøĊ÷ïÜŠć÷êćöÙêĉóøąÿëĎðìĊęóčìíÙ÷ćǰ
ðøąđìýĂĉîđéĊ÷ǰ ïî÷ĂéđðŨîøĎðÝĞćúĂÜ×ĂÜñĂïìĊę
ïøøÝčóøąïøöÿćøĊøĉÖíćêčóøšĂöéšü÷ÝćøċÖǰ×ĂóøđøČęĂÜǰ 
Ķ×ĂĔĀšđøćĕéšđðŨîđýøþåĊÙùĀïéĊÖĆïđÙšćïšćÜķ

ĂĊÖüĆéĀîċęÜàċęÜĂ÷ĎŠĕöŠĕÖúÝćÖÿëćîĊĂĉÿøõćóǰÖĘđðŨîĂĊÖĀîċęÜêĆüđúČĂÖìĊęéĊǰÙČĂǰüĆéøąÛĆÜ
ēÛÿĉêćøćöüøöĀćüĉĀćøǰàċęÜÿćöćøëđéĉîìćÜöćÝćÖøëĕôôŜćǰ.35ǰÿëćîĊĕôÞć÷ÖĘĕéšǰ
êøÜîĊĚđðŨîÿĊęĒ÷ÖìĊęëîîÝøĆâÿîĉìüÜýŤêĆéÖĆïëîîóøćîîÖóĂéĊǰ đøĊ÷ÖĒìĘÖàĊęđ×šćëîî
óøćîîÖǰöčŠÜĀîšćöć÷ĆÜêúćéüĆÜĀúĆÜ×šćÜēøÜó÷ćïćúýĉøĉøćßǰ 	ìŠćîĞĚćóøćîîÖ
ǰ Ĕßšđüúć
ðøąöćèǰ��ǰîćìĊǰ Ēúšüđéĉîìąúčêúćéđ×šćöć÷ĆÜüĆéøąÛĆÜēÛÿĉêćøćöǰàċęÜĔßšđüúćĕöŠđÖĉîǰ
�ǰîćìĊǰÖĘëċÜüĆéĒïïÿïć÷ǰėǰüĆéîĊĚđðŨîüĆéđÖŠćǰÿøšćÜĔîÿöĆ÷Ă÷čí÷ćǰđéĉößČęĂǰïćÜĀüšćĔĀâŠǰ
ĔîÿöĆ÷íîïčøĊǰ ÿöđéĘÝóøąđÝšćêćÖÿĉîöĀćøćßìøÜÿøšćÜóøąøćßüĆÜĔÖúšüĆéïćÜĀüšćĔĀâŠǰ
ÝċÜēðøéđÖúšćĄǰ ĔĀš÷ÖđðŨîóøąĂćøćöĀúüÜĒúąđðŨîìĊęðøąìĆï×ĂÜÿöđéĘÝóøąÿĆÜÛøćßǰ
ĔîÿöĆ÷øĆêîēÖÿĉîìøŤǰ üĆéïćÜüšćĔĀâŠĂ÷ĎŠĔîóøąĂčðëĆöõŤ×ĂÜđÝšćîć÷üĆÜĀúĆÜǰ ÙČĂǰ ÿöđéĘÝ
óøąđÝšćóĊęîćÜđíĂǰđÝšćôŜćÖøöóøąđìóÿčéćüéĊǰ	ÿć
ǰóøąđßþåõÙĉîĊ×ĂÜóøąïćìÿöđéĘÝ
óøąóčìí÷ĂéôŜćÝčāćēúÖöĀćøćßǰìøÜöĊìĊęðøąìĆïĂ÷ĎŠêĉéÖĆïüĆéǰÝċÜĕéšìøÜïĎøèðäĉÿĆÜ×øèŤ
üĆéøŠüöÖĆïóøąïćìÿöđéĘÝóøąóčìí÷ĂéôŜćÝčāćēúÖöĀćøćßǰ ĕéš×čéóïøąÛĆÜĔïĀîċęÜǰ 
àċęÜēðøéđÖúšćĄǰ ĔĀšîĞćĕðĕüšìĊęüĆéóøąýøĊøĆêîýćÿéćøćöǰ ēé÷ìøÜÿøšćÜøąÛĆÜßéđß÷ĔĀš
üĆéïćÜĀüšćĔĀâŠǰ �ǰ Ĕïǰ ÝćÖîĆĚîĕéšóøąøćßìćîîćöüĆéüŠćǰ ĶüĆéøąÛĆÜēÛÿĉêćøćöķǰ àċęÜ
îĂÖÝćÖđðŨîđóøćą×čéóïøąÛĆÜĒúšüǰ÷ĆÜđðŨîÖćøôŚŪîôĎĒïïĒñîÙøĆĚÜÖøčÜýøĊĂ÷čí÷ćìĊęöĊüĆé
ßČęĂüĆéøąÛĆÜđßŠîÖĆîǰüĆéîĊĚöĊĀĂóøąĕêøðŗãÖàċęÜđðŨîÿëćðŦê÷ÖøøöìĊęÿü÷ÜćööćÖǰđÙ÷đðŨî 
óøąêĞćĀîĆÖĒúąĀĂðøąìĆï×ĂÜóøąïćìÿöđéĘÝóøąóčìí÷ĂéôŜćÝčāćēúÖöĀćøćß
×èąìøÜøĆïøćßÖćøĔîÿöĆ÷íîïčøĊǰ ìĊęēðøéđÖúšćĄǰ ĔĀšøČĚĂöćëüć÷üĆéǰ đöČęĂđÿéĘÝ×ċĚî 
ÙøĂÜøćßÿöïĆêĉĒúšüǰđóČęĂĔĀšđðŨîĀĂóøąĕêøðŗãÖǰĔîóøąĂčēïÿëöĊõćóđ×Ċ÷îìüćøïćú
÷ČîĒìŠîøąïć÷ÿĊÜéÜćöǰïøĉđüèòćñîĆÜõć÷ĔîóøąĂčēïÿëēé÷øĂïđ×Ċ÷îõćóÝĉêøÖøøö
ìĊęĕéšøĆïÖćø÷Ö÷ŠĂÜüŠćòŘöČĂÜéÜćööćÖǰ õćóđĀúŠćîĊĚđ×Ċ÷îēé÷ǰ óøąüøøèüćéüĉÝĉêøǰ 
	ìĂÜǰÝćøčüĉÝĉêø
ǰÝĉêøÖøđĂÖĔîÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ�ǰđöČęĂøćüǰó�ý�ǰ����ǰÙøĆĚÜ
ìĊęöĊÖćøïĎøèąàŠĂöĒàöóøąĂčēïÿëǰîĉ÷ö×ĂóøđøČęĂÜǰ ĶĔĀšđøćöĊßČęĂđÿĊ÷Ü 
ēéŠÜéĆÜÖĆÜüćúĔîéšćîìĊęéĊǰēé÷đÞóćąÙîìĊęìĞćöćÙšć×ć÷ǰÖĘ×ĂĔĀšøšćîéĆÜðŦÜǰėǰ 
öĊÙîöćĂčéĀîčîöćÖöć÷ĕöŠ×ćéÿć÷ķ
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ëšć÷šĂîÖúĆïöćǰèǰðćÖàĂ÷ÝøĆâÿîĉìüÜýŤǰ��ǰēé÷ÿćøøëĕôôŜćǰ.35ǰöćúÜ
ìĊęÿëćîĊÿĉøĉîíøǰĔßšïøĉÖćøøëöĂđêĂøŤĕàÙŤøĆïÝšćÜÝąÿąéüÖÿïć÷ìĊęÿčéǰđóČęĂđ×šćàĂ÷
øćßüĉëĊǰ��ǰĕð÷ĆÜǰüĆéõÙĉîĊîćëüøüĉĀćøǰàċęÜĔßšđüúćĕöŠđÖĉîǰ�ǰîćìĊÖĘëċÜǰüĆéĕöŠĔĀâŠ
đìŠćĕøǰĒêŠĕéšïøø÷ćÖćýüĆéēïøćè×îćîĒìšǰĒúąđðŨîüĆéìĊęÿąĂćéÿčéǰėǰÿÜïđÜĊ÷ï
đøĊ÷ïøšĂ÷öćÖǰÙîìĊęøĆÖÙüćöÿÜïĕöŠßĂïÙüćöüčŠîüć÷êšĂÜđúĉôǰėǰüĆéîĊĚǰÿĆîîĉþåćî
üŠćÿøšćÜ×ċĚîĔîÿöĆ÷ÖøčÜýøĊĂ÷čí÷ćêĂîðúć÷ǰ đéĉößČęĂǰ üĆéïćÜÝćÖǰ đîČęĂÜÝćÖêĆĚÜĂ÷ĎŠ
ðćÖÙúĂÜïćÜÝćÖǰ ĒêŠßćüïšćîđøĊ÷ÖüŠćǰ üĆéîĂÖǰ 	ÙĎŠÖĆïüĆéĔîǰ ÙČĂüĆéđðćēøĀĉê÷Ťǰ 
üĆéìĂÜǰ ĒúąüĆéÿĉÜĀŤ
ǰ êŠĂöćĔîÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ �ǰ ÿöđéĘÝóøąđÝšćïøöüÜýŤđíĂǰ 
đÝšćôŜćÖøöĀúüÜđìó÷üéĊǰìøÜđĀĘîüŠćǰóøąĂčēïÿëđéĉöîĆĚîÙĆïĒÙïǰÝċÜēðøéĔĀšđðúĊę÷î
đðŨîóøąüĉĀćøǰ ĒúąìøÜÿøšćÜóøąĂčēïÿë×ċĚîĔĀöŠǰ øüöëċÜÿøšćÜóøąðøąíćîĔî 
óøąĂčēïÿëǰ øąđïĊ÷ÜÙêǰóøąóčìíøĎððĎîðŦŪîǰ ��ǰ ĂÜÙŤǰ óøąđÝéĊ÷Ťǰ �ǰ ĂÜÙŤìĊęöčö 
óøąĂčēïÿëǰÖčäĉÿÜÛŤǰĒúąýćúćđÖţÜĀîšćóøąĂčēïÿëǰøĆßÖćúìĊęǰ�ǰ ĕéšóøąøćßìćî
îćöĔĀöŠüŠćǰüĆéõÙĉîĊîćëǰàċęÜĒðúüŠćǰüĆéóøąîšĂÜîćÜǰĔîÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ�ǰĕéšđÿéĘÝ
óøąøćßéĞćđîĉîöćìøÜìĂéÖåĉîìĊęüĆéîĊĚǰ ĒúąöĊøĆïÿĆęÜĔĀšøČĚĂóøąêĞćĀîĆÖ×ĂÜÿöđéĘÝ
óøąđÝšćïøöüÜýŤđíĂǰđÝšćôŜćĀâĉÜðøąĕóüéĊǰÖøöĀúüÜđìó÷üéĊǰàċęÜĕéšÿĉĚîóøąßîöŤ
úÜĒúšüǰöćðúĎÖđðŨîÖčäĉđÝšćĂćüćÿǰĔîøĆßÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ�ǰöĊÖćøðäĉÿĆÜ×øèŤÖčäĉÿÜÛŤǰ 
öč×óøąøąđïĊ÷ÜĂčēïÿëǰðĎóČĚîĀîšćóøąüĉĀćøǰ×čéÿøąǰóøąüĉĀćøǰĔîøĆßÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ�ǰ 
ĕéšöĊÖćøðäĉÿĆÜ×øèŤýćúćÖćøđðøĊ÷âǰýćúćđÖţÜĀîšćóøąĂčēïÿëǰĔîÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ�ǰ 
öĊÖćøÖŠĂÿøšćÜĒúąðäĉÿĆÜ×øèŤÙøĆĚÜĔĀâŠǰĕéšĒÖŠǰóøąĂčēïÿëǰïćîĀîšćêŠćÜǰđ×Ċ÷îúć÷øéîĞĚćǰ
àčšöúÜøĆÖðŗéìĂÜðøąéĆïÖøąÝÖǰàŠĂöĀúĆÜÙćǰ đðúĊę÷îÙĆîìü÷ǰßŠĂôŜćǰ ĔïøąÖćǰĒúą 
ðøĆïóČĚîóøąĂčēïÿëǰøüöìĆĚÜïĎøèąóøąøąđïĊ÷ÜǰÖčäĉđÿîćÿîąêŠćÜǰėǰĒúąĀĂøąÛĆÜǰ
ĄúĄǰ üĆéöĊÖćøïĎøèðäĉÿĆÜ×øèŤđøČęĂ÷öćîĆïêĆĚÜĒêŠÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ �ǰ ðŘǰ ó�ý�ǰ ����ǰ 
ÿöđéĘÝóøąđìóøĆêîøćßÿčéćĄǰÿ÷ćöïøöøćßÖčöćøĊǰèǰ×èąîĆĚîǰìøÜöĊóøąøćßéĞćøĉĔĀš
ðŦÝÝĆ÷ĔîÖćøìĂéÖåĉîìĆĚÜĀöéĔîÙøĆĚÜîĆĚîǰĔßšĔîÖćøïĎøèðäĉÿĆÜ×øèŤÝĉêøÖøøöòćñîĆÜǰ 
ðŘǰó�ý�ǰ����ǰÿĞćîĆÖÜćîìøĆó÷ŤÿĉîÿŠüîóøąöĀćÖþĆêøĉ÷ŤöĊēÙøÜÖćøïĎøèðäĉÿĆÜ×øèŤǰ 
ēé÷đøĉęöÝćÖóøąĂčēïÿëǰóøąøąđïĊ÷ÜÙêǰÝĉêøÖøøöòćñîĆÜǰöĊóøąðøąíćî 
ĔîüĉĀćøǰ îćöüŠćǰ ĀúüÜóŠĂéĞćǰ đðŨîóøąóčìíøĎððĎîðŦŪîǰ ðćÜöćøüĉßĆ÷ǰ 
Ă÷ŠćúČö×ĂóøóøąĔĀšâćêĉóĊęîšĂÜ×ĂÜđøćøĆÖÖĆîéšü÷îą
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Eating Out  

Rama-8-Café 
üĆîîĊĚđøćÝąóćöćéČęöéĞęćøĆïúöđ÷ĘîǰėǰøĉöĒöŠîĞĚćđÝšćóøą÷ć

ìĊęǰ Ķ3BNB���$BG«ķǰ éšü÷ÙĂúĆöîŤǰ $IFDLǰ JOǰ ÞïĆïîĊĚǰ
đøćöćĔîíĊöǰĶĒêŠÜßčéĕì÷ǰîĆęÜøëĕôôŜćǰ.35ǰĕðĕĀüšóøąķǰ
Ēúąéšü÷ĂćÖćýìĊęøšĂîĒÿîøšĂî×îćéîĊĚǰ ëšćĔÙøđéĉîđúŠî
ëŠć÷øĎðÝîđĀîČęĂ÷ǰ ÿĎ šĒøÜĒééßŠüÜđìĊę÷ÜßŠüÜïŠć÷ĕöŠĕĀüǰǰ
đøć×ĂĒîąîĞćĔĀšöćîĆęÜđúŠîßöüĉüßĉúǰėǰøĉöĒöŠîĞĚćđÝšćóøą÷ćǰǰ
óĆÖøŠćÜǰđêĉöóúĆÜǰÖŠĂîĂĂÖĕðēúéĒúŠîĕĀüšóøąìĞćïčâêŠĂ

øšćîîĊĚöĉöĊìŠćđøČĂǰ ÝċÜêšĂÜđ×šćÝćÖìćÜïÖ
đìŠćîĆĚîǰ àċęÜđøćÿćöćøëđéĉîìćÜéšü÷øëĕôôŜćǰ
.35ǰöćúÜìĊęÿëćîĊïćÜ÷Ċę×ĆîǰĔßšìćÜĂĂÖìĊęǰ�ǰ 
éšćîàĂ÷ÝøĆâÿîĉìüÜý Ťǰ ��ǰ Ēú šüöćê ŠĂ 
øëöĂđêĂøŤĕàéŤøĆïÝšćÜïøĉđüèĀîšćðćÖàĂ÷ 
ÝøĆâÿîĉìüÜý Ť ǰ ��ǰ öćúÜìĊę üĆéÙùĀïéĊǰ 
đéĉîĕðìĊęđÝéĊ÷ŤÿĊ×ćüĔĀâŠøĉöîĞĚćǰ ĀúĆÜđÝéĊ÷Ť
öĊìćÜĕðßčößîïšćîðĎîǰ óø šĂöðŜć÷ßĊĚ ĕðǰ
3BNB���$BG«ǰđéĉîêćöðŜć÷ĕðđú÷ÝšćǰöĊðŜć÷ 
ïĂÖđðŨîøą÷ąÝîëċÜĀîšćøšćîǰ ĂćÝÝąÜÜÖĆï
ÿõćóÙĆïĒÙïĔîßčößîîĉéĀîŠĂ÷üŠćøšćîÿü÷ĀøĎ 
éĎéĊöĊĂ÷ĎŠÝøĉÜǰèǰ ÷ŠćîîĊĚđĀøĂǰ ×ĂïĂÖüŠćĕðëċÜ
øšćîĒúšüÝąđàĂøŤĕóøŤÿöćÖǰ ėǰ đĀöČĂîđðŨî 
ēúÖĔĀöŠĂĊÖĔïìĊęĕöŠđĀöČĂîõć÷îĂÖøšćîǰ đøĊ÷ÖüŠć
đðŨîǰQBSBEJTFǰĔî÷ŠćîîĊĚĕéšđú÷ĒĀúą

4UJSǰ'SJFEǰ4QBHIFUUJǰ8JUIǰ4FBGPPE

'SJFEǰ 'JTIǰ 4UFBLǰ #MVFCFSSZǰ4NPPUIJF

24 +HED�&�,DSQN
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ìĆîìĊìĊęëċÜøšćîÖĘêšĂÜéĆïøšĂîéšü÷éøĉěÜÙŤÖŠĂîǰ #MVFCFSSZǰ
4NPPUIJFǰïúĎđïĂøŤøĊęÿéêĆüđðŨîǰ ėǰ ðŦũîöćĒïïĕöŠĔÿŠîĞĚćêćúǰ
øÿĀüćîđðøĊĚ÷üíøøößćêĉǰ ßČęîĔÝÿć÷ĂĂøŤĒÖîĉÙĒîŠîĂîǰ 
*DFǰ-FNPOǰ5FBǰĒÖšüîĊĚÿĞćĀøĆïÿć÷îĉ÷öøÿßćêĉßĆéĀüćîđðøĊĚ÷ü
ëċÜìĆĚÜøÿßćĒúąöąîćüǰĒúšüÿĆęÜǰ'SFODIǰ'SJFTǰÖøĂïîĂÖîčŠöĔî 
ÝĉĚööć÷ĂÜđîÿöćđøĊ÷ÖîĞĚć÷ŠĂ÷ÖŠĂîǰ ĔÙøßĂï
øÿßćêĉĒïï÷čēøðÿĆęÜǰ'SJFEǰ'JTIǰ4UFBLǰ
öćìćîîąǰđîČĚĂðúćĂøŠĂ÷ÞĞęćǰîĞĚćÿúĆéđúĉýǰ 
ÿŠüîĔÙøìĊęßĂïøÿßćêĉĂĂÖĕì÷ǰ ė 
ĔĀšÿĆęÜđöîĎîĊĚǰ4UJSǰ'SJFEǰ4QBHIFUUJǰ
8JUIǰ 4FBGPPEǰ àĊôĎ ŜéÿéđîČĚĂđéšÜǰ 
đÙøČęĂÜđìýëċÜǰ ðøčÜøÿĒàïǰ ĒêŠ
ĕö Šëċ ÜÖĆïđñĘéÝîđĀÜČę ĂĀ÷éîąǰ 
ÙČĂÝĆéÝšćîÖĞćúĆÜéĊĒïïñĆé×ĊĚđöć 

ǰ úšćÜðćÖĂ÷ŠćÜÿč×õćóéĊéšü÷ǰ 4BFTBSǰ 4BMBEǰ ÝćîîĊĚöĊ 
ĕÖŠÖøĂïǰĒăö÷ŠćÜǰñĆÖÿéǰđî÷Ē×ĘÜ×ĎéǰìĘĂðĕ×ŠéćüîĞĚćǰóøšĂö
îĞĚćàĊà Šćø ŤÿúĆéìĊęøÿßćêĉÿčéúÜêĆüǰ ð ŗéì šć÷øć÷Öćøéšü÷ 
Āüćîđ÷ĘîǰðŦÜđ÷ĘîēÖēÖšǰßćöĔĀâŠĔĀšđ÷ĂąǰĒîüïĉÜàĎǰêšĂÜìćîǰ 
�ǰ ÙîĂąǰ ëċÜÝąĀöéđöîĎîĊĚǰ đÿøĘÝĒúšüĕðĀćöčöđàúôŘũÖĆîĔĀšÞĞęćǰ
øšćîđÙšćìĞćöćđóČęĂÿĉęÜîĊĚǰöĊÙüćöÿü÷ĒìïìčÖöčö

*DFǰ-FNPOǰ5FB

ðŦÜđ÷ĘîēÖēÖš

4BFTBSǰ4BMBE

Rama-8-Café
����ǰßĂ÷ǰ��ǰïćÜ÷Ċę×ĆîǰïćÜóúĆéǰÖìö�
đðŗéǰĂĆÜÙćøǰ�ǰĂćìĉê÷Ťǰđüúćǰ�����ǰ�ǰ�����ǰî�
ēìø�ǰ��ǰ����ǰ����
'Cǰ�ǰ3BNB�ǰ$BG«

ƮǥǏǩǄˠǈǆǥǒ
ēé÷ÿćøøëĕôôŜćǰ.35ǰ úÜìĊęÿëćîĊïćÜ÷Ċę×Ćîǰ ĔßšìćÜĂĂÖìĊęǰ �ǰ éšćîàĂ÷

ÝøĆâÿîĉìüÜýŤǰ ��ǰ đéĉîöć×ċĚîøëöĂđêĂøŤĕàÙŤøĆïÝšćÜïøĉđüèĀîšćðćÖàĂ÷
ÝøĆâÿîĉìüÜýŤǰ ��ǰ úÜìĊęüĆéÙùĀïéĊǰ đéĉîĕðìĊęđÝéĊ÷ŤĔĀâŠÿĊ×ćüǰ øĉöîĞĚćǰ ĀúĆÜđÝéĊ÷Ť 
öĊìćÜĕðßčößîïšćîðĎîǰ öĊðŜć÷ßĊĚĕðǰ 3BNB���$BG«ǰ êúĂéìćÜǰ đéĉîêćöðŜć÷ 
ĕðđú÷Ýšć
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ǰ•ǰøąïïõĎöĉÙčšöÖĆîêĞęćǰđÙøĊ÷éöćÖǰėǰìĞćĔĀšðśü÷ÜŠć÷ 
ÙüćöđÙøĊ÷éÝąĕðúéÖćøñúĉêđöĘéđúČĂé×ćüĒúą 
úéðøąÿĉìíĉõćóÖćøìĞćÜćî×ĂÜđöĘéđúĘé×ćüĔîÖćø
êŠĂêšćîđßČĚĂēøÙǰĒïÙìĊđøĊ÷ĒúąÿĉęÜĒðúÖðúĂöĂČęîǰėǰǰ

ǰ•ǰðüéđöČęĂ÷ÖúšćöđîČĚĂ ĔîõćüąđÙøĊ÷éǰÖúšćöđîČĚĂ 
×ĂÜđøćÝąđÖĉéĂćÖćøĀéđÖøĘÜĂĆêēîöĆêĉǰ ìĆĚÜÿŠüîïŠćǰ 
ĀúĆÜǰ ĕĀúŠǰ ëšćđÙøĊ÷éïŠĂ÷ǰėǰ đ×šćǰ ÖúšćöđîČĚĂÖĘÝąđÖĉé
ÙüćöđöČęĂ÷úšćǰĀöéĒøÜǰÝîîĆęÜìĞćÜćîîćîǰėǰĕöŠĕéšǰǰ

ǰ•ǰðüéĀĆüđøČĚĂøĆÜǰ ÙüćöđÙøĊ÷é÷ĆÜÿŠÜñúđÖĉéÖćø 
ĀéđÖøĘÜ×ĂÜÖúšćöđîČĚĂßŠüÜïøĉđüèýĊøþąǰÙĂǰïŠćǰĕĀúŠǰ
ÝîđÖĉéĂćÖćøðüéìĊęýĊøþąÙúšć÷ÖĆïöĊĂąĕøïĊï×öĆïǰ
ðüéøšćüìĆęüĀĆüǰ÷ćüîćîĕéšëċÜǰ��ǰîćìĊǰëšćđðŨîïŠĂ÷ǰėǰ 

đ×šćÖĘĂćÝðüéĀĆüđøČĚĂøĆÜǰĀøČĂóĆçîćđðŨîĕöđÖøîĕéšǰ
ǰ•ǰ ìĞćúć÷øąïï÷ŠĂ÷ĂćĀćø ÙüćöđÙøĊ÷éöĊñúđÿĊ÷ÖĆïøąïï÷ŠĂ÷ĂćĀćøĔî

Āúć÷ǰėǰéšćîǰđßŠîǰÿŠÜñúĔĀšĀúĂéĂćĀćøïĉéđÖøĘÜǰēøÙÖøéĕĀú÷šĂîǰÖøéÖĆéÖøąđóćą
đðŨîĒñúǰ ĀøČĂĀúĆęÜÖøéîšĂ÷úÜêĂî÷ŠĂ÷ĂćĀćøǰ ìĞćĔĀšìšĂÜĂČéǰ Ēúą÷ĆÜđĂČĚĂÖĆï 
ÖćøđóĉęöÝĞćîüî×ĂÜĒïÙìĊđøĊ÷ßîĉéøšć÷Ĕîøąïï÷ŠĂ÷ǰ đÿĊę÷ÜĂćÖćøìšĂÜđÿĊ÷ǰ 
ëŠć÷÷ćÖǰēøÙúĞćĕÿšĒðøðøüîǰúĞćĕÿšĒúąÖøąđóćąĂĆÖđÿïĂĊÖéšü÷ǰ

ǰ•ǰ ñöøŠüÜǰÙüćöđÙøĊ÷éÿąÿöÿŠÜñúĔĀšøŠćÜÖć÷ĀúĆęÜăĂøŤēöîĒĀŠÜÙüćöđÙøĊ÷é
ĀøČĂÙĂøŤêĉàĂúöćÖ×ċĚîǰ öĊñúĔĀšđÿšîñöĂŠĂîĒĂúÜǰìĞćĔĀšøćÖñöđ×šćÿĎŠõćüąóĆÖêĆü
ĕöŠ÷ĂöÿøšćÜđÿšîñöĔĀöŠǰđÿšîñöĀúčéÝćÖøĎ×čö×îĕéšÜŠć÷ǰ

•ǰ đóĉęöøĉĚüøĂ÷ÖŠĂîüĆ÷ ăĂøŤēöîÙüćöđÙøĊ÷éìĊęĀúĆęÜöćÖĕðÖĘöĊñúĔĀš 
ÙĂúúćđÝîǰ ĒúąĂĉúćÿêĉîëĎÖìĞćúć÷ĒúąñúĉêĕéšîšĂ÷đĀöČĂîÙîÿĎÜüĆ÷ǰ 
đÙøĊ÷éöćÖĕðÝċÜìĞćĔĀšđÖĉéøĉĚüøĂ÷ĔîüĆ÷ĀîčŠöÿćüĕéšđßŠîÖĆîǰ

ǰ•ǰ ÿĉüđĀŠĂǰ ĂĆÖđÿïÜŠć÷ǰ îĆÖđøĊ÷îîĆÖýċÖþćĔÖúšÿĂïìĊĕøÿĉüđĀŠĂìčÖìĊǰ 
ăĂøŤēöîÙüćöđÙøĊ÷éÖøąêčšîĔĀšêŠĂöĕ×öĆîñúĉêîĞĚćöĆîĂĂÖöćöćÖ×ċĚîǰ÷ĉęÜĀîšćöĆî
ÖĘ÷ĉęÜđóĉęöēĂÖćÿĔîÖćøĂčéêĆî×ĂÜøĎ×čö×îǰÝîÖúć÷đðŨîÿĉüĂčéêĆîĒúąÿĉüĂĆÖđÿïǰǰ

ǰ•ǰ ēøÙĂšüî ĒúąēøÙđïćĀüćîǰ đüúćđÙøĊ÷éǰ ăĂøŤēöîÙĂøŤêĉàĂúÝą 
ðøĆïĔĀšøŠćÜÖć÷đ×šćÿĎŠēĀöéđĂćêĆüøĂéǰÖĆÖđÖĘïóúĆÜÜćîđĂćĕüšöćÖǰėǰÝċÜÖøąêčšîĔĀš 
øŠćÜÖć÷Ă÷ćÖÖĉîöćÖ×ċĚîǰ ïŠĂ÷×ċĚîǰ ēé÷đÞóćąĂćĀćøÖúčŠöĒðŜÜĒúąîĞĚćêćúǰ 
đóĉęöÖćøÿąÿöĕ×öĆîĔîøŠćÜÖć÷ǰ đÙøĊ÷éđøČĚĂøĆÜǰÝċÜđÿĊę÷ÜđðŨîēøÙĂšüîĒúąđïćĀüćî 
ĕéšéšü÷îĆęîđĂÜǰ

ǰ•ǰ đóĉęöÙüćöđÿĊę÷ÜēøÙĀĆüĔÝǰîĂÖÝćÖăĂøŤēöîÙüćöđÙøĊ÷éöĊñúĔĀšøŠćÜÖć÷
ÿąÿöĕ×öĆîĒúąÙĂđøÿđêĂøĂúöćÖ×ċĚîǰ ĔîõćüąđÙøĊ÷éøŠćÜÖć÷đøćÝąĀúĆęÜ 
ĂąéøĊîćúĊîĂĂÖöćéšü÷ǰ ìĞćĔĀšĀĆüĔÝđêšîđøĘü×ċĚîǰ ÙüćöéĆîđúČĂéđóĉęö×ċĚîǰ 
ìĆĚÜÿĂÜðŦÝÝĆ÷îĊĚúšüîĒêŠđóĉęöÙüćöđÿĊę÷ÜĔĀšđÖĉéēøÙĀúĂéđúČĂéĒúąĀĆüĔÝǰ 
ìĆĚÜĒïïìĊęÙŠĂ÷ǰ ėǰóĆçîćǰ ÝîÖúć÷đðŨîēøÙđøČĚĂøĆÜǰ ĒúąĒïïđÞĊ÷ïóúĆîĀøČĂ 
ìĊęđøĊ÷ÖüŠćĀĆüĔÝüć÷ĕéšǰǰ

Ă÷ŠćÜĕøÖĘéĊǰ đøćÿćöćøëøĆïöČĂÖĆïÙüćöđÙøĊ÷éĕéšĀúć÷øĎðĒïïǰǰ
ìĆĚÜÖćøìĞćÿöćíĉǰ ĀćÙüćöïĆîđìĉÜǰ Ă÷ŠćÜôŦÜđóúÜĀøČĂéĎàĊøĊÿŤǰ ìĞćÜćîĂéĉđøÖǰ
ĔßšđüúćÖĆïÙîøĎšĔÝǰ ĀøČĂóĆÖñŠĂîîĂîĀúĆïìŠćöÖúćÜïøø÷ćÖćýđ÷Ęîÿïć÷ǰǰ
ÖĘÝąßŠü÷ĔĀšÿč×õćóĔÝÿč×õćóÖć÷Ē×ĘÜĒøÜĕéšĒîŠîĂîǰ

Photo: pexels.com 

Ǐ˒ǣǈǈˢ˓Ȩ�ǩǁǏˢǛǄǉǥƮǫǙ�
ǏǨǑˎǒǭǏǁưˎǛƯǥǉǠǥ��

Ǒˠˑǒƿ˒ǥ�½��ǑˠˑǒǩǏ˝Ǒ�ǪǘǘǫǠǈǖǄǫƽǉˎǈǫǄ˒ǄˢƮǑːǥȬ�
Āúć÷ÙîìĊęÖĞćúĆÜĀćìćÜúéîĞĚćĀîĆÖǰđúČĂÖüĉíĊüĉęÜßŠüÜĀúĆÜđúĉÖÜćîǰĒêŠÖćøüĉęÜĒïïĕĀîìĊęÝąĕéšñúéĊìĊęÿčéǰǰ
 •ǰ ĀćÖêšĂÜÖćøúéĕ×öĆîĔîøŠćÜÖć÷ǰ ÙüøüĉęÜßšćǰ ėǰ đóČęĂĔĀšøŠćÜÖć÷ĕéšđñćñúćâđĂćĕ×öĆîöćĔßšĕéšöćÖÖüŠćǰ ĒêŠêšĂÜ 

ĔßšđüúćöćÖĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜóĂÿöÙüøǰ
 •ǰ ĀćÖêšĂÜÖćøđóĉęöÖúšćöđîČĚĂĒúąÙüćöôŗê×ĂÜøŠćÜÖć÷ǰÖćøüĉęÜđøĘüǰėǰÝąêĂïēÝì÷ŤĕéšöćÖÖüŠćǰ
Ă÷ŠćÜĕøÖĘéĊǰđøćĂćÝîĞć×šĂéĊìĆĚÜÿĂÜĒïïöćòřÖüĉęÜĒïïßšćÿúĆïđøĘüǰ	*OUFSWBMǰ5SBJOJOH
ǰøŠćÜÖć÷ÝąĕéšìĆĚÜÖćø

đñćñúćâĕ×öĆîǰĒúąĕéšÙüćöôŗê×ĂÜøŠćÜÖć÷ĕðóøšĂöǰėǰÖĆîǰ
Photo: pexels.com

ĂćÖćýøšĂîĒïïîĊĚǰĂ÷ŠćðúŠĂ÷ĔĀšǰĶÙüćöđÙøĊ÷éķǰĒüąđüĊ÷îöćĀćđøć
ïŠĂ÷đÖĉîĕðǰđóøćąöĆîÝąóÖēøÙøšć÷öćòćÖéšü÷ǰìĞćĔÝøŠöǰėǰñŠĂîÙúć÷
ÖĆîéĊÖüŠćǰđóČęĂðŜĂÜÖĆîēøÙõĆ÷đĀúŠćîĊĚöćìĞćúć÷ÿč×õćóđøćĕéš
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ǏǨǑˎǒȨ�ǣǛːǥƮˠǈǛǥƮˎǘǩǁǏ˦ˑǣǒǄ˦ˑǉ�ǆˢˑǫǉːǬƿːǈ˨ǥ˓ǩǙǖːǥ�
ïćÜÙøĆĚÜđøćĂćÝÝąúČöĀøČĂöĂÜ×šćöđøČęĂÜÜŠć÷ǰ ėǰ ĔÖúšêĆüǰ

đÿĊ÷ÿîĉìǰĂ÷ŠćÜđßŠîǰÖćøÖĉî÷ćĂ÷ŠćÜëĎÖüĉíĊìĊęÿćöćøëßŠü÷ĔĀš÷ćîĆĚîǰ
öĊðøąÿĉìíĉõćóĔîÖćøøĆÖþćēøÙĕéšĂ÷ŠćÜđêĘöìĊęǰ×èąìĊęĀúć÷Ùî
ĂćÝĕöŠøĎšüŠćÖćøÖĉî÷ćÙüøǰĶĀúĊÖđúĊę÷ÜķǰđÙøČęĂÜéČęöìĊęĕöŠĔßŠîĞĚćđðúŠćǰ
đóøćąÿŠÜñúêŠĂÖćøéĎéàċöĒúąúéðøąÿĉìíĉõćó×ĂÜ÷ćĕéšǰǰ

��îöǰĔîîööĊĒÙúđàĊ÷öǰēðøêĊîǰĒúąíćêčđĀúĘÖÿĎÜǰÿćøđĀúŠćîĊĚ
ĂćÝÝĆïêĆüÖĆï÷ćïćÜßîĉéǰđßŠîǰ÷ćðäĉßĊüîąĀøČĂ÷ćúéÖøéǰìĞćĔĀš
ÖćøéĎéàċöđ×šćÿĎŠÖøąĒÿđúČĂéúéúÜǰÿŠÜñúĔĀš÷ćĂĂÖùìíĉĝĕéšĕöŠđêĘöìĊęǰ

��ǰÖćĒôǰÙćđôĂĊîĔîÖćĒôÝąĕðÖøąêčšîøąïïðøąÿćìǰĀćÖÖĉîøŠüöÖĆï÷ćÖøąêčšîøąïïðøąÿćìǰđßŠîǰ÷ćĒÖšĀüĆéĀøČĂ
÷ć×÷ć÷ĀúĂéúöǰĂćÝìĞćĔĀšđÖĉéĂćÖćøĔÝÿĆęîĀøČĂĀĆüĔÝđêšîñĉéÝĆÜĀüąĕéšǰ

��ǰîĞĚćñúĕöšǰîĞĚćñúĕöšøÿđðøĊĚ÷üǰ đßŠîǰîĞĚćÿšöĀøČĂîĞĚćöąîćüǰĂćÝìĞćĔĀšÖøéĔîÖøąđóćąĂćĀćøđóĉęö×ċĚîǰĀćÖÖĉîÙĎŠÖĆï÷ćìĊę
ÖøąêčšîĔĀšÖøąđóćąñúĉêÖøéöćÖ×ċĚîǰ ĂćÝìĞćĔĀšđÖĉéðüéìšĂÜĕéšǰ îĂÖÝćÖîĊĚǰ îĞĚćñúĕöš÷ĆÜĂćÝöĊñúêŠĂÖćøéĎéàċö×ĂÜ÷ćïćÜßîĉéǰ

đßŠîǰ÷ćøĆÖþćÙüćöéĆîēúĀĉêÿĎÜĀøČĂĀĆüĔÝúšöđĀúüǰĒúą÷ćĒÖšõĎöĉĒóšêŠćÜǰėǰ
��ǰđÙøČęĂÜéČęöĒĂúÖĂăĂúŤǰìĞćĔĀšĀúĂéđúČĂé×÷ć÷êĆüĒúąðŦÿÿćüąöćÖ×ċĚîǰĀćÖÖĉîøŠüöÖĆï÷ćïćÜßîĉéĂćÝìĞćĔĀšĀúĂéđúČĂé×÷ć÷êĆüöćÖđÖĉîĕðǰîĞćĕðÿĎŠ

ÙüćöéĆîēúĀĉêêĞęćǰöċîÜÜǰĀøČĂĂćÝđðŨîúöĕéšǰîĂÖÝćÖîĊĚ÷ĆÜđóĉęöÙüćöđÿĊę÷ÜêŠĂēøÙêĆïĂĆÖđÿïĒúąêĆïĒ×ĘÜǰēé÷đÞóćą÷ćìĊęêšĂÜ×ĆïĂĂÖÝćÖøŠćÜÖć÷ñŠćîìćÜêĆïǰ
��ǰ îĞĚćĂĆéúöǰîĞĚćĂĆéúööĊìĆĚÜÖøéĒúąîĞĚćêćúÿĎÜǰ ĂćÝĕð×Ćé×üćÜÖćøĂĂÖùìíĉĝ×ĂÜ÷ćïćÜßîĉéǰ đßŠîǰ ÷ćúéÖøéǰ ÷ć×÷ć÷ĀúĂéúöǰ ìĞćĔĀš÷ćĕöŠÿćöćøë 

ĂĂÖùìíĉĝĕéšĂ÷ŠćÜöĊðøąÿĉìíĉõćóǰ
éĆÜîĆĚîǰÖćøđúČĂÖǰĶÖĉî÷ćÖĆïîĞĚćđðúŠćķǰÝċÜđðŨîüĉíĊìĊęéĊìĊęÿčéĔîÖćøøĆïðøąÖĆîüŠćǰ÷ćìĊęđøćÖĉîđ×šćĕðîĆĚîÝąÿćöćøëĂĂÖùìíĉĝĕéšĂ÷ŠćÜđêĘöìĊęĒúąĕöŠöĊñú×šćÜđÙĊ÷Üǰ

Photo: pexels.com 

Ǐˎǘǉ˦ǣ�ɉǤˢǆǗǭǅǏǁɊ�
ǣǛːǥǒǙǖǣǄưˎǛ�ǬǠ˒ǆˎǈǆːǑǒǆ�s�

ĒîüìćÜéĎĒúêĆüđĂÜĔîßŠüÜĀîšćøšĂîîĊĚǰÝąßŠü÷ĔĀšÙčèÿćöćøë
úéđÿĊę÷ÜĂĆîêøć÷ÝćÖõćüąǰĶăĊìÿēêøÙķǰßŠüÜĂćÖćýøšĂîĕéšǰ

•ǰ ĀúĊÖđúĊę÷ÜÖćøìĞćÜćîĀøČĂìĞćÖĉÝÖøøöĔîÿëćîìĊęìĊęĂćÖćýøšĂîöćÖǰ

•ǰ éČęöîĞĚćǰ ���ǰ ĒÖšüǰ ÖŠĂîĂĂÖÝćÖïšćîĔîüĆîìĊęĂćÖćýøšĂîǰ ĒúąêúĂéüĆîĔĀšéČęöîĞĚć 
Ă÷ŠćÜîšĂ÷ǰ����ǰĒÖšüǰđóČęĂðŜĂÜÖĆîÙüćöÖøąĀć÷ĒúąÙüćöĒĀšÜ×ĂÜøĉöòŘðćÖǰ

•ǰ ÿüöĔÿŠđÿČĚĂñšćÿĊĂŠĂîǰîĞĚćĀîĆÖđïćǰĒúąøąïć÷ÙüćöøšĂî 
ĕéšéĊǰ óøšĂöìĆĚÜĔßšĒüŠîêćÖĆîĒééǰ ÙøĊöÖĆîĒééǰ ĒúąøŠö 
đóČęĂðŜĂÜÖĆîĒÿÜĒééêøÜǰ

•ǰ ĀúĊÖđúĊę÷ÜÖćøĂĂÖÖĞćúĆÜÖć÷ÖúćÜĒÝšÜǰĀćÖÝĞćđðŨîǰÙüøđúČĂÖđüúćßŠüÜđßšćĒúąđ÷Ęîǰ

•ǰ ÜéÖĉî÷ćĒÖšĒóšǰĀøČĂ÷ćĒÖšîĞĚćöĎÖĕĀúÖŠĂîĂĂÖÖĞćúĆÜÖć÷ǰĀøČĂĂ÷ĎŠĔîïøĉđüèìĊęĂćÖćýøšĂîîćîǰėǰ

•ǰ ÜééČęöđÙøČęĂÜéČęöìĊęöĊĒĂúÖĂăĂúŤĒúą÷ćđÿóêĉéǰöĊñúìĞćĔĀšÖćø×ĆïðŦÿÿćüąđóĉęö×ċĚîǰøŠćÜÖć÷ÿĎâđÿĊ÷îĞĚćĒúąđÖúČĂĒøŠöćÖ×ċĚîǰ

•ǰ ÙîìĊęöĊÙüćöđÿĊę÷ÜÿĎÜǰ đßŠîǰ đéĘÖǰ ñĎšÿĎÜĂć÷čǰ ĒúąñĎšðśü÷ēøÙðøąÝĞćêĆüǰ ÙüøĂ÷ĎŠĔîÿëćîìĊęìĊęĂćÖćýøąïć÷ĕéšéĊǰ ĀúĊÖđúĊę÷Ü 
ÖćøĂ÷ĎŠĔîøëìĊęðŗéĒîŠîǰĀøČĂøëìĊęÝĂéÖúćÜĒééǰìĊęĂćÝöĊĂčèĀõĎöĉÿĎÜëċÜǰ��ǰĂÜýćđàúđàĊ÷ÿĕéšǰ

Ă÷ŠćÜĕøÖĘêćöǰ ĀćÖÙčèĀøČĂÙîĔÖúšêĆüöĊÿĆââćèĂćÖćøăĊìÿēêøÖǰ đßŠîǰ êĆüøšĂîöćÖǰ ĔÝÿĆęîǰ ÙúČęîĕÿšǰ ĂŠĂîđóúĊ÷ǰǰ
ĀîšćöČéǰĀøČĂĔÖúšÝąĀöéÿêĉǰÙüøøĊï×ĂÙüćößŠü÷đĀúČĂĒúąĕðóïĒóì÷ŤìĆîìĊǰ

Photo: pexels.com, freepik.com
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Beauty  
5&95ǰ�ǰĀîĎöĆîîĊę

ǘƻˎƻǅɣˎ�ǰǯ�ǙǏǨƮǥǏ�
ǩǉǁǣǟˎǗǑǛǗǨǆǥ˒ǈǏǘˎǀǉˎǩǉǣǏ˚�

ǰȫǰÙøĊöÖĆîĒééÝĆéĀîĆÖǰ 41'ǰ ÿĎÜǰ ėǰ ĒêŠđîČĚĂïćÜđïć đúČĂÖĔßš
ÙøĊöÖĆîĒééìĊęĕöŠĀîĆÖñĉüǰ ïćÜđïćǰ ĒúąßŠü÷ĔĀšđöÙĂĆóêĉéìî 

ìĆĚÜüĆîǰöĊÙŠćǰ41'ǰÿĎÜǰėǰđ×šćĕüšĂ÷ŠćÜǰ41'���ǰ1"����ǰìĆĚÜÿĎêøîĞĚćîöǰ 
ÿĎêøđÝúǰĀøČĂÿĎêøîĞĚćÝąéĊìĊęÿčéǰ

Ǳȫ�ĕóøđöĂøŤßŠü÷đàĘêđöÙĂĆóĔĀšêĉéìîǰúÜĕóøđöĂøŤ
ÖŠĂîĒêŠÜĀîšćìčÖÙøĆĚÜǰ îĂÖÝćÖÝąßŠü÷ìĞćĔĀš

ĔïĀîšćđøĊ÷ïđîĊ÷îĒúšüǰ÷ĆÜßŠü÷ÙüïÙčöÙüćööĆîïîĔïĀîšć
ĕéšéĊĂĊÖéšü÷ǰđúČĂÖĕóøđöĂøŤđîČĚĂàĉúĉēÙîÝąßŠü÷ÙčöÙüćööĆîĕéš
éĊǰĒëößŠü÷ĔĀšĀîšćĕöŠöĆîĕöŠđ÷ĉĚöǰ

ǲȫøĂÜóČĚîđîČĚĂĒöêêŤǰ đðúĊę÷îöćĔßšøĂÜóČĚîđîČĚĂĒöêêŤïćÜđïćǰìĊęöĊÙčèÿöïĆêĉ
ßŠü÷ÙčöÙüćööĆîǰ ðÖðŗéđîĊ÷îÖøĉïǰ ĒêŠïćÜđïćĕöŠĀîĆÖĀîšćǰ øĆïøĂÜüŠć 

đĂćĂ÷ĎŠǰßŠü÷ĔĀšđÙøČęĂÜÿĞćĂćÜêĉéìîìĆĚÜüĆîǰĀîšćĕöŠöĊđ÷ĉĚöĒîŠîĂîǰǰ

ǳȫǰđöÙĂĆóđîČĚĂÙøĊöÿĊÿĆîǰ
êĉéìîêúĂéüĆîǰĀĆîöćĔßš 

đöÙĂĆóđîČĚĂÙøĊöĒìîđîČĚĂòčśîǰ đßŠîǰ
Ăć÷ĒßēéüŤđîČĚĂÙøĊöǰ ĒúąïúĆßĂĂî
đîČĚĂÙøĊöǰ đìÙîĉÙÜŠć÷ǰ ėǰ úÜđöÙĂĆó 
đîČĚĂÙøĊöÖŠĂîǰÝćÖîĆĚîÙŠĂ÷úÜĒïïòčśî 
ÿĊđéĉöàĞĚćúÜĕðĂĊÖìĊǰ đóĊ÷ÜđìŠćîĊĚÿĊÿĆî
ïîĔïĀîšćÖĘÝąĕöŠđúČĂîĀć÷øąĀüŠćÜ
üĆîĒúšüǰ

Ǵȫ�đ ö Ù ĂĆ ó ÿĎ ê ø ÖĆ î îĞĚ ćǰǰ
ÖĆîđĀÜČęĂǰ îĂÖÝćÖÝą

đúČĂÖĔßšđöÙĂĆóđîČĚĂÙøĊöĒúšüǰ đöÙĂĆóßîĉéÖĆîîĞĚćÖĘÝĞćđðŨîÿĞćĀøĆïĀîšćøšĂîîĊĚ 
đßŠîÖĆîǰ Ăćìĉǰ Ăć÷ĕúđîĂøŤǰ öćÿÙćøŠćǰ éĉîÿĂđ×Ċ÷îÙĉĚüǰ ĄúĄǰ ĒÙŠîĊĚ 

ÖĘĀöéðŦâĀćđöÙĂĆóĕĀúđ÷ĉĚöǰìĊęÿĞćÙĆâĂ÷ŠćúČöđßĘéìĞćÙüćöÿąĂćé 
ĔĀšéĊéšü÷ǰĕöŠÜĆĚîøĎ×čö×îĂćÝÝąĂčéêĆîǰìĞćĔĀšÿĉüïčÖĔïĀîšćĕéšǰ

ǵȫǰïĂÖúćĒðŜÜñÿöøĂÜóČĚîǰ ßŠüÜĀîšćøšĂîđÖĘïĒðŜÜóĆôôşñÿöøĂÜóČĚî 
ĕüšÖŠĂîǰđðúĊę÷îöćĔßšĒðŜÜòčśîĒìîǰîĂÖÝćÖÝąïćÜđïćĕöŠĀîĆÖĀîšćĒúšüǰ

÷ĆÜßŠü÷đàêđÙøČęĂÜÿĞćĂćÜĔĀšêĉéìîîćî×ċĚîéšü÷ǰ ĒúąĀćÖøąĀüŠćÜüĆîøĎšÿċÖüŠćĀîšć 
đøĉęööĆîǰ ÖĘĒÙŠĀ÷ĉïĒðŜÜòčśî×ċĚîöćêïǰĀøČĂĔßšĒðøÜĒêąĒúšüðŦéđïćǰ ėǰ ĒÙŠîĊĚĀîšćÖĘ 
ÿü÷đéšÜĕéšêúĂéüĆîǰ

Ƕȫ�úĉ ð ÿ êĉ Ö đ îČĚ Ă Ù øĊ öǰǰ
đêĉöÙüćößčŠöÞĞęćǰ ÖŠĂîìć

úĉðÿêĉÖìčÖÙøĆĚÜĔĀšúÜúĉðïćúŤöìĊęöĊ
ÿćøÖĆîĒééđÿĊ÷ÖŠĂîǰđóČęĂđêĉöÙüćö
ßčŠößČęîĒúąðÖðŜĂÜøĆÜÿĊ÷ĎüĊǰ øüöìĆĚÜ
đðúĊę÷îöćĔßšúĉðÿêĉÖĒïïđîČĚĂÙøĊö
ĒìîđîČĚĂĒöêêŤđóČęĂßŠü÷ĔĀšđøĊ÷üðćÖ 
éĎßčŠöÞĞę ć ǰ ĕöŠĒĀšÜÖøšćîǰ ĂćÝĔßš  
éĉîÿĂđ×Ċ÷î×ĂïðćÖüćéÖŠĂîìć
úĉðÿêĉÖǰÖĘÝąßŠü÷ÿĊĂ÷ĎŠìîǰðćÖĒàŠï
ĕéšêúĂéìĆĚÜüĆîǰ

ǷȫǰÞĊéÿđðø÷ŤîĞĚćĒøŠǰ ßŠü÷ìĞćĔĀšđÙøČęĂÜÿĞćĂćÜêĉéìîîćî×ċĚîǰ ĂĊÖìĆĚÜ 
ßŠü÷ÙčöÙüćööĆîǰ đóĉęöÙüćöÿéßČęîĔĀšĔïĀîšćǰ ēé÷ÞĊéĀúĆÜÝćÖúÜ 

øĂÜóČĚîĀøČĂĒðŜÜòčśîđÿøĘÝǰ ĀøČĂÝąÞĊéĀúĆÜĒêŠÜĀîšćđÿøĘÝǰ ĀøČĂøąĀüŠćÜüĆîÝąóÖ 
ĕðÞĊééšü÷ÖĘĕéšǰ

ǸȫǰÖøąéćþàĆïöĆîßŠüÜìĊēàîǰ ĔÙøìĊęĀîšćöĆîđ÷ĉĚööćÖÝøĉÜǰ ėǰ ĔßšÖøąéćþ 
àĆïîĞĚćöĆîĂĂÖĕéšĔîßŠüÜìĊēàîǰ ĕéšĒÖŠǰĀîšćñćÖǰĒúąÖúćÜĔïĀîšćǰêĆĚÜĒêŠ

ÝöĎÖúÜĕðëċÜÙćÜǰìĊęÿĞćÙĆâĂ÷ŠćàĆïïŠĂ÷ǰ ĒúąàĆïđïćǰėǰ đÿøĘÝĒúšüĂćÝÝąđêĉöĒðŜÜ
đóČęĂĔĀšĀîšćĕöŠđ÷ĉĚöĂĊÖÖĘĕéšǰ

ǰǯȫ�óĆéúööČĂëČĂßŠü÷ĕéš�ǰĀćÖüĆîĕĀîìĊęêšĂÜĂĂÖĕðđñßĉâĒééøšĂîǰ 
Ă÷ĎŠĔîìĊęñĎšÙîĒĂĂĆéǰ ëšćĕöŠĂ÷ćÖĔĀšđĀÜČęĂĕĀúÖĘĒÙŠĀ÷ĉïóĆéúööČĂëČĂ 

×ċĚîöćđðśćǰĒÙŠîĊĚĀîšćÖĘĕöŠđ÷ĉĚöǰđöÙĂĆóĕöŠúąúć÷ǰ
 Photo: pexels.com, freepik.com 

øšĂîîĊĚëšćĕöŠĂ÷ćÖĔĀšđöÙĂĆóìĊęïøøÝÜĒêŠÜǰ úąúć÷
đúąđðŨîÿĆÜ×÷ćĀøČĂĀîšćđÙšÖǰ đøćöĊìĉðÿŤéĊǰ ėǰ ÝćÖđĀúŠćǰ
đöÙĂĆóĂćøŤêĉÿìŤêĆüĒöŠöćòćÖǰêŠĂĔĀšøšĂîĒÙŠĕĀîÖĘĕöŠĀüĆęî�ǰǰ
ēßüŤĀîšćÿü÷ĕøšđìĊ÷öìćîêúĂéàĆöđöĂøŤîĊĚĕéšđú÷
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    Gadget
5&95ǰ�ǰ(TIPQ

Ǘ˯ǄǛǣǄǫǄǏǩ̊Ǚ˳ǥǜǉǣǐˎǕǏǛɣǨ�
ïĂÖúćðŦâĀćÙüćöøšĂîìĞćøšć÷đÿšîñöĒúąĀîĆÜýĊøþąéšü÷ǰ %ZTPOǰ

4VQFSTPOJDǰ /VSBMǰ đÙøČęĂÜđðśćñöĂĆÝÞøĉ÷ąìĊęöćóøšĂöéĊĕàîŤđÖţĒúąǰ
òćðŗéēðøŠÜĔÿǰîĞćđÿîĂîüĆêÖøøöĔĀöŠǰđàĘîđàĂøŤǰ/VSBMŅǰǰ

•ǰ ēĀöéðŜĂÜÖĆîĀîĆÜýĊøþąǰ öćóøšĂöøąïïđøĊ÷îøĎšǰ ĒúąøąïïĀ÷čé
ĂĆêēîöĆêĉǰßŠü÷ĔĀšÖćøÝĆéĒêŠÜìøÜñöđðŨîđøČęĂÜÜŠć÷÷ĉęÜ×ċĚîǰ

•ǰ đàîđàĂøŤÝĆïøą÷ąĀŠćÜǰúéÙüćöøšĂîĒúąĒøÜúöĂĆêēîöĆêĉđöČęĂĔßšÜćî
ĔÖúšđÖĉîĕðǰ đóČęĂĕöŠĔĀšìĆĚÜđÿšîñöĒúąĀîĆÜýĊøþąëĎÖìĞćøšć÷ÝćÖÙüćöøšĂîǰ 
ÿŠÜñúĔĀšđÿšîñöđÜćÜćö×ċĚîǰÝĆéìøÜĕéšÜŠć÷×ċĚîǰ

•ǰ øĆÖþćĂčèĀõĎöĉĕüšìĊęǰ��r$ǰđĀöćąÿĞćĀøĆïÖćøđðśćĒĀšÜǰēé÷ĕöŠìĞćøšć÷đÿšîñöǰóøšĂöĀúĂéĕôǰ-&%ǰ
đðúĊę÷îÿĊĂĆêēîöĆêĉđóČęĂĒÿéÜÖćøêĆĚÜÙŠćøąéĆïÙüćöøšĂîǰ

îĂÖđĀîČĂÝćÖđàĘîđàĂøŤêĆüĔĀöŠǰ îĆęîÙČĂéĊĕàîŤĔĀöŠìĊęéċÜéĎéÿć÷êćǰ éšü÷òćðŗéēðøŠÜĔÿēßüŤđìÙēîēú÷Ċ 
ÖšćüúĞĚćìĊęĂ÷ĎŠõć÷ĔîǰøüöëċÜóćđúìÿĊĔĀöŠǰĕéšĒÖŠǰÿĊđàøćöĉÖóćêĉîŠćǰ	$FSBNJDǰ1BUJOB
ǰÿĊēìĒóàǰ	5PQB[
ǰ
ĀøČĂÿĊüĉÜÖšćïúĎǰ	7JODBǰ#MVF
ǰĒúąÿĊēìĒóàǰ	5PQB[
ǰ

îĂÖÝćÖîĊĚǰ÷ĆÜöĊĂčðÖøèŤđÿøĉöǰ�ǰßĉĚîĔîÖúŠĂÜǰĒúąĂčðÖøèŤđÿøĉöĒïïĂČęîǰėǰìĊęÿćöćøëàČĚĂĒ÷ÖêŠćÜĀćÖĕéšǰ 
Ă÷ŠćÜĕøÖĘéĊǰ đÙøČęĂÜđðśćñöǰ 4VQFSTPOJDǰ /VSBMŅǰ ÷ĆÜĕöŠöĊüćÜÝĞćĀîŠć÷Ĕîðøąđìýĕì÷ǰ ñĎšÿîĔÝÿćöćøë 
êĉéêćö×ŠćüÿćøúŠćÿčéĕéšìĊĊęǰ%ZTPO�DP�UIǰ

Photo: dyson.com.au 

ǩǁǏ˦ǣˑǒǑǄˎǏǥːǒƮǥǛǪǘǘǟƮǟǥ�
ǆƮ˯ǆˑsǆƮ˯ǩǑǖǥǩǟˑ˦ǣǗƽ˯ưǥǟ�

öćðäĉüĆêĉÖćøéĎĒúÿč×õćó×ĂÜÙčèéšü÷ǰ 'JUSVTǰ 1MVTǰ ���ǰ ĂčðÖøèŤ
êĉéêćöÿč×õćóǰ óøšĂöÝąđðúĊę÷îìčÖìĊęìčÖđüúćđĀöČĂîöĊĒóì÷ŤÿŠüîêĆü
ÙĂ÷êĉéêćö�ǰǰ

ÝĆéđêĘöêĆĚÜĒêŠÖćøüĆéĕ×öĆîǰöüúÖúšćöđîČĚĂǰ#.*ǰ#.3ǰĂĆêøćÖćøđêšî×ĂÜ 
ĀĆüĔÝǰ ĒúąîĞĚćĔîøŠćÜÖć÷ĕéšìĆîìĊǰ ĕöŠüŠćÙčèÝąĂ÷ĎŠìĊęĕĀîÖĘêćöǰ ìĆĚÜĀöéîĊĚ 
üĆéóøšĂöÖĆîĕéšĔîÙøĆĚÜđéĊ÷üǰéšü÷éĊĕàîŤĔĀöŠúŠćÿčéóøšĂöĀîšćÝĂǰ0-&%ǰ���ǰîĉĚüǰ
ÙüćöúąđĂĊ÷éǰ���ǰYǰ��ǰđóČęĂĔĀšĂŠćî×šĂöĎúÜŠć÷×ċĚîǰöĊÖćøĂĆðđéêàĂôìŤĒüøŤ 
ĔĀšđðŨîöĉêøÖĆïñĎš ĔßšöćÖ×ċĚîǰ óøšĂöôŘđÝĂøŤĒîąîĞćÖćøÖĉîĂćĀćøĒúą 
ĂĂÖÖĞćúĆÜÖć÷ÿŠüîïčÙÙúǰǰ

ĔßšÜćîĕéšîćîǰ ��ǰ üĆîǰ ßćøŤÝñŠćîóĂøŤêǰ64#�$ǰ ĒïêđêĘöĔîǰ �ǰ ßĆęüēöÜǰ
ĒúąöĊđàîđàĂøŤǰ *3ǰ ÷ĉÜĒÿÜüĆéĂčèĀõĎöĉøŠćÜÖć÷ǰóøšĂöēßüŤêĆüđú×ïîÝĂìĆîìĊǰ
ĒïïĕöŠêšĂÜđßČęĂöêŠĂöČĂëČĂǰøćÙć×ć÷ÝøĉÜĂ÷ĎŠìĊęǰ���ǰéĂúúćøŤǰĀøČĂðøąöćèǰ
����ǰïćìǰÙćéüŠćÝąüćÜ×ć÷ÝøĉÜĔîđéČĂîöĉëčîć÷îîĊĚǰ

Photo: notebookcheck.net 

ǪǣǙǅˎǑǐˢ˖Ǆ�ǩƮːǒǣˠǒǖˠƿ�
Ǟ˯ǅǞǅlǞǣǫǞ��

Ă÷ćÖđÖŠÜõćþćĂĆÜÖùþĀøČĂ
õćþćêŠćÜðøąđìýĂČęîǰėǰĒêŠĕöŠøĎšÝąòřÖǰ
óĎéÖĆïĔÙøǰ  ǰ ĀøČĂÖĞćúĆÜđïČęĂÖĆïÖćø
ìŠĂÜýĆóìŤǰòřÖĔßšĒÖøööŠćĒïïđéĉöǰėǰǰ
úĂÜēĀúéǰ �ǰ ĒĂðóúĉđÙßĆîîĊĚǰ ĂćÝǰ
ìĞćĔĀšÙčèđúŠîđóúĉîǰ ĕðóøšĂöÖĆï
óĆçîćìĆÖþąõćþćĂĆÜÖùþĒïïǰ
ÙøïüÜÝøöćÖ×ċĚîǰ

��ǰ%VPMJOHP�ǰđøĊ÷îôøĊ�ǰòřÖÿîčÖÖĆïïìđøĊ÷îÿĆĚîǰėǰ 
đÖöǰ ĒúąõćøÖĉÝǰ ßŠü÷ĔĀšóĆçîćìĆÖþąìĆĚÜǰ �ǰ éšćîǰ ôŦÜǰ 
óĎéǰ ĂŠćîǰ đ×Ċ÷îǰ öĊĔĀšđúČĂÖìĆĚÜõćþćĂĆÜÖùþǰ òøĆęÜđýÿǰ
đ÷ĂøöĆîǰÿđðîǰĂĉêćđúĊ÷îǰđÖćĀúĊǰĄúĄǰ

��ǰ &-4"ǰ 4QFBL� ǰ òřÖóĎéõćþćĂĆÜÖùþéšü÷
đìÙēîēú÷Ċǰ "*ǰ üĉđÙøćąĀŤÖćøĂĂÖđÿĊ÷ÜĒúąÿĞćđîĊ÷Üǰ 
ßŠü÷ĔĀšóĎéĕéšđĀöČĂîđÝšć×ĂÜõćþćǰ

��ǰ.FNSJTF�ǰ đøĊ÷îøĎšÙĞćýĆóìŤĒúąüúĊõćþćĂĆÜÖùþ
ĒúąõćþćĂČęîǰ ėǰ ÖüŠćǰ ��ǰ õćþćǰ ñŠćîđÖöǰ üĉéĊēĂǰ Ēúą 
ïìđøĊ÷îêŠćÜǰėǰÝĞćÜŠć÷ǰÿîčÖÿîćîǰ

��ǰ )FMMPǰ &OHMJTI�ǰ òřÖóĎéõćþćĂĆÜÖùþøüöìĆĚÜ 
õćþćĂČęîǰėǰĂĊÖǰ��ǰõćþćǰÖĆïđÝšć×ĂÜõćþćÝćÖìĆęüēúÖǰ 
ĒßìǰóĎéÙč÷ǰđøĊ÷îøĎšüĆçîíøøöǰĒúÖđðúĊę÷îõćþćǰ

ēĀúéĒĂðĒúšüđøĉęöòřÖõćþćĂĆÜÖùþĕéšđú÷�ǰ
Photo: pexels.com
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Ǐǥǃsǅ˯ǖǛ̊�ǰǶ�ǅ˯ǖǥǁǉ�Ɂ�ǰǴ�ǟƱǃǐɣƮǥǛǈ
öĊđÖèæŤđéĉîìćÜĕðóïñĎšĔĀâŠǰ Ă÷ćÖðøĆïðøčÜêŠĂđêĉöïšćîǰ ÖćøÜćî  
öĊÖćøðøĆïđðúĊę÷îÙŠĂî×šćÜöćÖǰ ĔĀšøąüĆÜđøČęĂÜÖćøÖøąìïÖøąìĆęÜÖĆï 

đóČęĂîøŠüöÜćîǰ ÙŠĂ÷đðŨîÙŠĂ÷ĕðĒúšüÝąéĊǰÖćøđÜĉîǰ øąöĆéøąüĆÜđøČęĂÜÖćøĔßšÝŠć÷ǰ ÝąöĊ 
øć÷ÝŠć÷÷ĉï÷ŠĂ÷ÙŠĂî×šćÜöćÖǰ ïćÜìŠćîìĊęìĞćđĂÖÿćøÿĆââćìćÜÖćøđÜĉîĕüšǰ ÝąĕéšøĆï
ÖćøßŠü÷đĀúČĂÿîĆïÿîčîÝćÖïøĉüćøǰÙüćöøĆÖǰ ÙîēÿéöĊđÖèæŤĕðĒĂïßĂïÙîìĊęđ×ć 
ĕöŠĕéšßĂïđøćǰÙîöĊÙĎŠøąöĆéøąüĆÜÙüćöîšĂ÷ĔÝ×ĂÜÙîøĆÖǰÿč×õćóǰìšĂÜĂČéÝčÖđÿĊ÷éĒîŠîǰ 
îĂîóĆÖñŠĂîĕöŠđóĊ÷ÜóĂǰĀøČĂîĂîĕöŠÙŠĂ÷ĀúĆï

ǏǥǃsǟɣǐɣƮ�ǰǵ�ǟƱǃǐɣƮǥǛǈ�Ɂ�ǰǴ�ǎˎǈǑǥǁǉ
ßćüøćýĊóĉÝĉÖĔîđéČĂîđöþć÷îöĊđÖèæŤđøČęĂÜ×ĂÜÖćøđéĉîìćÜĕÖúǰïćÜìŠćî 
ÖĘÝąĕðđìĊę÷üìŠĂÜđìĊę÷üêŠćÜðøąđìýǰÖćøÜćîǰ ßŠüÜîĊĚÖćøÜćîÝąĕéšñĎšĔĀâŠ 

ÙĂ÷ÿîĆïÿîčîǰ öĊēĂÖćÿÙüøđ×šćĀćñĎšĀúĆÖñĎšĔĀâŠïšćÜǰ ÝąéĊǰÖćøđÜĉîǰ öĊøć÷ÝŠć÷ÝčÖÝĉÖǰ 
ïćÜìŠćîĂćÝÝąĔßšÝŠć÷ĕðÖĆïđøČęĂÜÙüćöÿü÷ÙüćöÜćöǰ Ă÷ŠćĔßšđÜĉîđÖĉîêĆüǰÙüćöøĆÖ  
ÙîēÿéÝąÙč÷ÖĆïĔÙøÙüøéĎĔĀšøĂïÙĂïǰ đóøćąĂćÝÝąđ×šćöćĀúĂÖĕéšĔîßŠüÜîĊĚǰ 
ÙîöĊÙĎŠøąöĆéøąüĆÜðŦâĀćÝćÖÙüćöđ×šćĔÝñĉéǰ öĊĂąĕøÙüøóĎéÙč÷ðøċÖþćǰ ĀĆîĀîšć 
đ×šćĀćÖĆîǰÿč×õćóǰðüéĀúĆÜǰðüéđöČęĂ÷êĆü

Ǐǥǃsǎǈ˱�ǰǵ�ǎˎǈǑǥǁǉ�Ɂ�ǰǳ�ǉƮǏǥǁǉ
ßćüøćýĊíîĎĔîđéČĂîđöþć÷îîĊĚöĊđÖèæŤđøČęĂÜ×ĂÜÖćøđéĉîìćÜĒïïðčŝïðŦūï 
ĕöŠĕéšüćÜĒñîĕüšǰ ßŠüÜîĊĚïøĉüćøÝąĔĀšÙčèǰ ÖćøÜćîǰ ÙüøóĉÝćøèćĔĀš 

øĂïÙĂïĕöŠüŠćÝąìĞćĂąĕøǰ đóøćąĂćÝĕöŠđðŨîĂ÷ŠćÜìĊęđĀĘîĀøČĂìĊęÙĉéǰ ßŠüÜîĊĚöĊĒêŠÙîöć 
×ĂÙüćößŠü÷đĀúČĂǰ ĒêŠÖĘÿćöćøëñŠćîĕðĕéšéšü÷êĆüđĂÜǰ ÖćøđÜĉîǰ ÝąĕéšñĎšĀúĆÖñĎšĔĀâŠ 
ĂčðëĆöõŤßŠü÷đĀúČĂǰïćÜìŠćîĔßšÝŠć÷ĕðÖĆïÖćøðøĆïðøčÜàŠĂöĒàöïšćîǰÙüćöøĆÖǰÙîēÿé
ÝąĕéšóïÙîëĎÖĔÝǰĀøČĂöĊÙîđ×šćöćĔĀšđúČĂÖǰÙîöĊÙĎŠöĊÙüćöÿč×ǰđ×šćĂÖđ×šćĔÝÖĆîéĊǰÿč×õćóǰ
ÙüćöđÙøĊ÷éüĉêÖÖĆÜüúǰĂćÖćøðüéđöČęĂ÷êćöøŠćÜÖć÷

ǏǥǃsǉˎǒƮǏ�ǰǴ�ǉƮǏǥǁǉ�Ɂ�ǰǱ�Ʈ˯ǉưǥǟˎǈǎ̊
đéČĂîîĊĚÝąĕéšìĞćĂąĕøĂ÷ŠćÜìĊęêĆĚÜĔÝĕüšǰ ÝąöĊÙîÙĂ÷ßŠü÷đĀúČĂÿîĆïÿîčîǰ 
ïćÜìŠćîĂ÷ćÖÝąðøĆïðøčÜêŠĂđêĉöïšćîìĊęĂ÷ĎŠĂćýĆ÷ǰÖćøÜćîǰ öĊđÖèæŤđøČęĂÜ

×ĂÜÖćøĕéšýċÖþćđóĉęöđêĉöǰ ĀøČĂöĊÜćîĔĀöŠĕéšøĆïñĉéßĂïǰ ßŠüÜîĊĚìĞćĂąĕøÖĘêšĂÜôŦÜĀĎĕüšĀĎǰ 
Ă÷ŠćđßČęĂìĆĚÜĀöéđóøćąĂćÝöĊÙîĕöŠĀüĆÜéĊÖĆïđøćĕéšǰÖćøđÜĉîǰ ÿĉęÜìĊęÙĉéĀøČĂêĆĚÜĔÝǰ ÖĘÝą 
öĊÙîÙĂ÷ßŠü÷đĀúČĂÿîĆïÿîčîǰ ĒêŠÖćøĔßšÝŠć÷ÖĘÙüøóĉÝćøèćĔĀšøĂïÙĂïǰ ĂćÝĕéš×ĂÜ 
ĕöŠêøÜðÖǰÙüćöøĆÖǰ ÙîēÿéÝąöĊÙîđ×šćöćĔĀšđúČĂÖǰ ÙîöĊÙĎŠöĊđÖèæŤĕéšĕðìŠĂÜđìĊę÷ü 
éšü÷ÖĆîǰÿč×õćóǰĂćÖćøðüéđöČęĂ÷đîČĚĂêĆü

ǏǥǃsƮ˯ǉư̊�ǰǲ�Ʈ˯ǉưǥǟˎǈǎ̊�Ɂ�ǰǴ�ǉsǈǥǁǉ
ßćüøćýĊÖčöõŤöĊđÖèæŤðøĆïðøčÜàŠĂöĒàöïšćîìĊęĂ÷ĎŠĂćýĆ÷ǰ ĔÝĀîċęÜÖĘĂ÷ćÖ 
Ă÷ĎŠïšćîǰ ĒêŠĂĊÖĔÝÖĘĂ÷ćÖÝąĕðđìĊę÷üìąđúǰÖćøÜćîǰ øąüĆÜđøČęĂÜÙüćö 

×ĆéĒ÷šÜĔîìĊęìĞćÜćîǰ ßŠüÜîĊĚìĞćĂąĕøÖĘÙüøóĉÝćøèćĔĀšéĊǰ êøüÝìćîÙüćöëĎÖêšĂÜǰ đóøćą
ĂćÝÝąĕöŠđðŨîĂ÷ŠćÜìĊęđĀĘîǰÖćøđÜĉîǰĒöšÝąöĊøć÷ÝŠć÷÷ĉï÷ŠĂ÷ǰĒêŠÖĘ÷ĆÜøĎšÿċÖÿïć÷ǰėǰđóøćą
öĊÙîÙĂ÷ßŠü÷đĀúČĂÿîĆïÿîčîêúĂéǰÙüćöøĆÖǰÙîēÿé÷ĆÜÙĉéëċÜÙîđÖŠćǰÙîöĊÙĎŠĔîđéČĂîîĊĚ
øąöĆéøąüĆÜđøČęĂÜ×ĂÜĂćøöèŤÖĆîÿĆÖîĉéǰÙüøĔÝđ÷ĘîǰÙŠĂ÷ǰėǰóĎéÙč÷ÖĆîǰÿč×õćóǰìšĂÜĂČé
ÝčÖđÿĊ÷éĒîŠîǰðüéĀúĆÜǰðüéêĆü

Ǐǥǃsǉsǈ�ǰǵ�ǉsǈǥǁǉ�Ɂ�ǰǱ�ǩǉǚǥǛǈ
öĊđÖèæŤìĞćïčâ×ċĚîïšćîĔĀöŠǰ ĀøČĂìĞćïčâïšćîǰ ßŠüÜîĊĚĂąĕøǰ ėǰ ĕöŠđðŨîĂ÷ŠćÜ 
ìĊęÙĉéǰ ĔĀšĔÝđ÷Ęîǰ ėǰ øąüĆÜÿč×õćóÙîĔîïšćîéšü÷ǰ ÖćøÜćîǰ öĊđÖèæŤÖćø 

đÞúĉöÞúĂÜ×ĂÜÙüćöÿĞćđøĘÝǰ ïćÜìŠćîĂćÝÝąöĊÜćîìĊęêšĂÜĒÖšĕ×ĀøČĂÜćîìĊęđøŠÜøĊïĒ×ŠÜÖĆï
đüúćǰĒêŠÖĘÿćöćøëñŠćîĕðĕéšǰÖćøđÜĉîǰ ĔßšÝŠć÷ÖĆïđøČęĂÜ×ĂÜõć÷ĔîïšćîǰĒúąÖćøìŠĂÜđìĊę÷ü 
óĆÖñŠĂîǰÙüćöøĆÖǰ ÙîēÿéđðŨîßŠüÜìĊęĂćÝÝąöĊÙîÙč÷ĔĀöŠǰ ĀøČĂ÷ĆÜĕöŠĂ÷ćÖêĆéÿĉîĔÝǰ 
ÙîöĊÙĎŠǰ öĊÙüćöđ×šćĂÖđ×šćĔÝÖĆîéĊǰ ëċÜêĆüĕÖúĒêŠĔÝĔÖúšǰ ĀŠüÜĔ÷ÖÖĆîđÿöĂǰÿč×õćóǰ ĀĎĂČĚĂǰ 
îĞĚćĀĎĕöŠđìŠćÖĆîǰĂćÖćøðüé×šĂđ×Šć

Horoscope ǁ˨ǥǟǛǥƮǏǋ˚�ǩǄ˦ǣǈǩǉǚǥǛǈ�ǱǴǵǶ

Ǐǥǃsǩǉǚ�ǰǲ�ǩǉǚǥǛǈ�Ɂ�ǰǳ�ǟƱǚưǥǁǉ
ÝąĕéšøĆï×ĂÜ×üĆâ×ĂÜòćÖǰ ĔÙøìĊęĂ÷ćÖìĞćïšćîÝąĕéšìĞćĔîđéČĂîîĊĚ ǰ 
ÖćøÜćîǰ đéČĂîîĊĚöĊđÖèæŤđéĉîìćÜïŠĂ÷ǰ ÜćîĂćÝÝąĕöŠđðŨîĂ÷ŠćÜìĊęêĆĚÜĔÝǰ 

öĊÙüćöÖĆÜüúǰ ĒêŠÝąöĊÙîđ×šćöćßŠü÷đĀúČĂǰÖćøđÜĉîǰ ÝąĕéšøĆïÖćøĂčðëĆöõŤÝćÖñĎšĔĀâŠǰ 
ēé÷đÞóćąñĎšĀâĉÜǰ ĒêŠÖĘĒĂïöĊÙüćöÖĆÜüúđøČęĂÜ×ĂÜÖćøđÜĉîïšćÜđúĘÖîšĂ÷ǰ øąüĆÜÙîĂČęî 
ÝąîĞćðŦâĀćöćĔĀšǰ ßŠüÜîĊĚöĊđÖèæŤëĎÖĀúĂÖëĎÖēÖÜǰÙüćöøĆÖǰ ÙîēÿéÝąöĊÙîĒîąîĞć 
ĔĀšøĎšÝĆÖǰ ÙîöĊÙĎŠöĊđÖèæŤÝąĕéšøĆï×ĂÜ×üĆâ×ĂÜòćÖĀøČĂ×ĂÜöĊøćÙćǰÿč×õćóǰ õĎöĉĒóšǰ 
Āć÷ĔÝĕöŠÙŠĂ÷ÿąéüÖǰðüéĀúĆÜǰðüéêĆü

ǏǥǃsǟƱǚư�ǰǴ�ǟƱǚưǥǁǉ�Ɂ�ǰǳ�ǉɣƯ˯ǈǥǛǈ
ßćüøćýĊóùþÖĔîđéČĂîîĊĚöĊĒêŠÙîßüîĕðđìĊę÷üĀøČĂĕðÿĆÜÿøøÙŤǰÖćøÜćî  
ĔîßŠüÜîĊĚÝąĕéšñĎšĀúĆÖñĎšĔĀâŠÙĂ÷đöêêćĂčðëĆöõŤǰ öĊÙüćöêĆĚÜĔÝĂ÷ćÖ 

ÝąđúČęĂî×ĆĚî×ċĚîêĞćĒĀîŠÜǰ ßŠüÜîĊĚìĞćÜćîđÖĉîđüúćïŠĂ÷öćÖǰÖćøđÜĉîǰ Ă÷ćÖêŠĂđêĉöĀøČĂ 
ðøĆïðøčÜïšćîǰ øć÷ĕéšöĊßŠĂÜìćÜđóĉęöđêĉööćÖÖüŠćđéĉöǰ ĒúąĕéšñĎšĀúĆÖñĎšĔĀâŠÙĂ÷
ÿîĆïÿîčîǰÙüćöøĆÖǰÙîēÿé÷ĆÜĂ÷ćÖđüšîøą÷ąĀŠćÜǰĕöŠĂ÷ćÖĔÖúšßĉéöĊĔÙøǰÙîöĊÙĎŠÜćî÷čŠÜ 
ÝîĕöŠÙŠĂ÷öĊđüúćĔĀšÖĆîǰ ßŠüÜîĊĚÙüøđêĉöÙüćöĀüćîĔĀšÙüćöøĆÖÿĆÖîĉéǰ ÿč×õćó  
đøČęĂÜ×ĂÜĂćÖćøðüéđöČęĂ÷ÙĂïŠćĕĀúŠǰìšĂÜñĎÖǰĀĎĂČĚĂ

ǏǥǃsǩǉƯ˯ǈ�ǰǴ�ǉɣƯ˯ǈǥǛǈ�Ɂ�ǰǴ�ƮǏƮƵǥǁǉ
ßŠüÜîĊĚĂ÷ćÖĕðđìĊę÷üìąđúĀøČĂîĞĚćêÖǰÖćøÜćîǰđøČęĂ÷ǰėǰÿïć÷ǰėǰĒêŠĔĀšéĎđøČęĂÜ
×ĂÜđĂÖÿćøÿĆââćĔĀšúąđĂĊ÷éøĂïÙĂïéšü÷ǰ ÝąĕéšÙĎŠĀĎđóČęĂîøŠüöÜćîìĊęéĊ 

đ×šćöćßŠü÷đĀúČĂÿîĆïÿîčîǰ ÖćøđÜĉîǰ ĂćÝĕöŠđðŨîĂ÷ŠćÜìĊęÙĉéǰ öĊÙüćöúŠćßšćǰ ÖćøúÜìčî 
êŠćÜǰ ėǰ öĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜĕðĔîìĉýìćÜìĊęéĊ×ċĚîǰ ÝąĕéšñĎšĔĀâŠÙĂ÷ÿîĆïÿîčîǰÙüćöøĆÖ  
ÙîēÿéÖĘ÷ĆÜêšĂÜøĂêŠĂĕðǰ ÷ĆÜĕöŠëĎÖĔÝĔÙøǰ ÙîöĊÙĎŠĂćÝÝąĕöŠÙŠĂ÷öĊđüúćĔĀšÖĆîǰ ĀøČĂ 
êšĂÜĀŠćÜÖĆîǰìĞćĔĀšđðŨîĀŠüÜđðŨîĔ÷àċęÜÖĆîĒúąÖĆîǰÿč×õćóǰìšĂÜĂČéÝčÖđÿĊ÷éĒîŠîđóøćą
ÙüćöđÙøĊ÷éüĉêÖÖĆÜüúǰðüéđöČęĂ÷êćö×šĂ

ǏǥǃsƮǏƮƵ�ǰǵ�ƮǏƮƵǥǁǉ�Ɂ�ǰǵ�ǗɣǒǠǥǁǉ
ßŠüÜîĊĚĔĀšøąüĆÜđøČęĂÜĂčïĆêĉđĀêčǰ đðŨîđéČĂîìĊęĕéšóïñĎšĀúĆÖñĎšĔĀâŠǰ ĀøČĂöĊđÖèæŤ
đéĉîìćÜĕÖúǰÖćøÜćîǰ ïćÜìŠćîĂćÝÝąĕéšđøĉęöÜćîĔĀöŠǰ ĀøČĂóïßŠĂÜìćÜ

íčøÖĉÝ×ĂÜêîđĂÜǰ ĀøČĂÝąĕéšđøĊ÷îøĎšĂąĕøĒðúÖĔĀöŠǰ ĕéšÙĂîđîÙßĆîĔĀöŠǰ ėǰÖćøđÜĉîǰǰ
öĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜĕüšĔîìĉýìćÜìĊęéĊ×ċĚîǰ öĊēßÙúćõēé÷ĕöŠĕéšÙćéĀöć÷ǰ ĒêŠÖĘöĊøć÷ÝŠć÷ 
đ×šćöćêćöúĞćéĆïǰĒêŠÖĘĕöŠêĉé×ĆéĂąĕøǰÙüćöøĆÖǰÙîēÿéĔîßŠüÜîĊĚÝąöĊÙîĒîąîĞćĔĀšĕéšøĎšÝĆÖ
ÙîĔĀöŠǰ ÙîöĊÙĎŠßĆÖßüîÖĆîĕðìŠĂÜđìĊę÷üóĆÖñŠĂîǰÿč×õćóǰ ĂćÖćøðüéĀĆüǰðüéĕöđÖøîǰ 
ìšĂÜĂČéÝčÖđÿĊ÷éĒîŠîǰĒúąĂćÖćøđĀîĘïßćìĊę×ć

ǏǥǃsǗɣǒǠ̊�ǰǶ�ǗɣǒǠǥǁǉ�Ɂ�ǰǵ�ƮˎǈǛǥǛǈ
ßćüøćýĊÿĉÜĀŤßŠüÜîĊĚĂ÷ćÖĂ÷ĎŠÖĆïïšćîǰ ĕöŠĂ÷ćÖĂĂÖĕðĕĀîǰ ĒêŠïćÜìŠćî 
ÖĘöĊĒñîđéĉîìćÜĕÖúǰĂ÷ĎŠĔîßŠüÜêĆéÿĉîĔÝĂ÷ĎŠǰÖćøÜćîǰ ÿĉęÜìĊęÙĉéĀøČĂêĆĚÜĔÝĕüš 

ÝąÿĞćđøĘÝéĊǰ ÝąöĊÙîĔĀšÙĞćðøċÖþć�ÿîĆïÿîčîǰ ÖćøÜćîđøČęĂ÷ǰ ėǰ ÿïć÷ǰ ėǰ ÖćøđÜĉîǰǰ
öĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜĕðĔîìĉýìćÜìĊęéĊ×ċĚîǰ ĒêŠÖĘĕöŠöćÖĂ÷ŠćÜìĊęÙĉéĕüšǰ ĔÙøìĊęìĞćđÖĊę÷üÖĆï 
đøČęĂÜĂÿĆÜĀćøĉöìøĆó÷ŤÝąöĊđÖèæŤĕéšøĆï×ŠćüéĊǰÙüćöøĆÖǰ Ùîēÿéǰ đðŨîßŠüÜđüúć×ĂÜ 
ÖćøìĞćÙüćöøĎšÝĆÖóĎéÙč÷ǰÙîöĊÙĎŠÙĂ÷đĂćĂÖđĂćĔÝÖĆîǰøĆÖÖĆîéĊǰÿč×õćóǰĂćÖćøðüéđöČęĂ÷ 
ìĊę×ćǰĀøČĂ×šĂđ×Šć

ǏǥǃsƮˎǈǛ̊�ǰǶ�ƮˎǈǛǥǛǈ�Ɂ�ǰǵ�ǅ˯ǖǥǁǉ
öĊđÖèæŤÖćøĕðóĆÖñŠĂîÿëćîìĊęĔÖúšîĞĚćǰ ĕéšĔÖúšßĉéñĎšĀúĆÖñĎšĔĀâŠĀøČĂ 
ĕðÖøćïĕĀüš×Ăóøǰ ÖćøÜćîǰ ÝąĕéšøĆïöĂïĀöć÷ÜćîÝćÖñĎšĔĀâŠĔĀš 

øĆïñĉéßĂïǰ ĒêŠĔîđøČęĂÜ×ĂÜÖćøêĉéêŠĂÙüøóĉÝćøèćĔĀšøĂïÙĂïĒúąêøüÝÿĂïĔĀšéĊǰ 
ÖćøđÜĉîǰ öĊđÖèæŤÝąĕéšēßÙúćõÝćÖñĎšĔĀâŠǰ öĊÙüćöúĆÜđúĔîÖćøàČĚĂ×ĂÜÿĂÜĂ÷ŠćÜĔî
đüúćđéĊ÷üÖĆîǰ öĊßŠĂÜìćÜ×ĂÜøć÷ĕéšöćÖÖüŠćĀîċęÜǰÙüćöøĆÖǰ ÙîēÿéÝąĕéšóïÙîëĎÖĔÝǰ 
đĀöČĂîđÙ÷đÝĂÖĆîöćÖŠĂîǰ ÙîöĊÙĎŠöĊÙüćöđ×šćĂÖđ×šćĔÝÖĆîéĊǰ ßüîÖĆîĕðìŠĂÜđìĊę÷ü 
óĆÖñŠĂîǰÿč×õćóǰüĉÜđüĊ÷îýĊøþąǰóĆÖñŠĂîîšĂ÷ǰðüéđöČęĂ÷êćöøŠćÜÖć÷
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